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ÐåçþìåÐåçþìåÐåçþìåÐåçþìåÐåçþìå
Âèâ÷åí³ äåÿê³ àñïåêòè ìåäèêàìåíòîçíî¿ àëåðã³¿ ó õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç. ßàñòîòà ìåäèêàìåíòîçíî¿ àëåðã³¿ ó òàêèõ õâîðèõ

ñêëàäàº 5,5–11,6 % ³ ìàº òåíäåíö³þ äî ïîäàëüøîãî çá³ëüøåííÿ. ×àñòîòà ö³º¿ ïàòîëîã³¿ çàëåæèòü â³ä ñòàò³, â³êó, ñïåöèô³êè
òóáåðêóëüîçíîãî ïðîöåñó. Íàâåäåí³ ïåðåë³ê ïðåïàðàò³â, ÿê³ âèêëèêàþòü ðîçâèòîê àëåðã³÷íèõ ðåàêö³é, ñó÷àñí³ ï³äõîäè äî
ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ìåäèêàìåíòîçíó àëåðã³þ. Ó ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ çàêëàäàõ íåîáõ³äíî îðãàí³çóâàòè ïðîâåäåííÿ
ïðîô³ëàêòèêè, ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ àëåðã³¿, ÿê³ á â³äïîâ³äàëè ñó÷àñíèì óìîâàì.

THE WAYS OF IMPROVEMENT OF DIAGNOSIS OF DRUG ALLERGY
S.V. ZAYKOV, B.M. PUKHLIK, L.M. KIRICHENKO, M.A. TKHOROVSKY, I.V. KORITSKA, L.V. MIKHEY

SummarySummarySummarySummarySummary
Some aspects of drug allergy in tuberculosis patients have been presented. The rate of drug allergy in tuberculosis patients

reaches 5,5–11,6 % and tends to further increase. The frequency of drug allergy depends on sex, age and specificity of a
tuberculous process. A list of the drugs, causing allergic reactions more frequently, have been composed. Contemporary
approaches to diagnosis and treatment of patients with drug allergy were elaborated. It seems necessary to organize proper
prevention, diagnosis and treatment of drug allergies in medical institutions.
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ÏÎ×ÀÒÎÊ ÂÏÐÎÂÀÄÆÅÍÍß ÑÊÐÈÍÍ²ÍÃÓ ÀËÅÐÃ²×ÍÈÕ
ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÜ Â ÓÊÐÀ¯Í²
Öåíòð àëåðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â ÀÌÍ Óêðà¿íè,
Â³ííèöüêå ï³äïðèºìñòâî ”²ìóíîëîã”,
Êè¿âñüêå ï³äïðèºìñòâî “Á³îòåõíîëîã³ÿ”

Çà äàíèìè áàãàòüîõ â÷åíèõ ñâ³òó àëåðã³÷í³ çàõâîðþ-
âàííÿ (ÀÇ) º îäíèìè ç íàéá³ëüø ðîçïîâñþäæåíèõ [2, 8,
10, 11]. Íà æàëü, ðåàëüíà ñèòóàö³ÿ ç ÀÇ â Óêðà¿í³ º
íåâ³äîìîþ, îñê³ëüêè îô³ö³éíà ñòàòèñòèêà âðàõîâóº ëèøå
áðîíõ³àëüíó àñòìó (ÁÀ), àëåðã³÷íèé ðèí³ò (ÀÐ) — áåç
âèçíà÷åííÿ éîãî ôîðìè, òà, ÷àñòêîâî, àëåðã³÷íèé äåðìàòèò
(ÀÄ). Íå âåäåòüñÿ ñòàòèñòèêà õàð÷îâî¿, ë³êàðñüêî¿, ³íñåêòíî¿
àëåðã³¿³, êðîïèâíèöü òîùî. Òà é ò³ ÀÇ, ÿê³ âðàõîâóþòüñÿ,
ðåºñòðóþòüñÿ ëèøå çà çâåðíåííÿì çà ìåäè÷íîþ
äîïîìîãîþ, ùî º âåëüìè íåïîâíèì [3, 5, 6].

ßêùî ïîð³âíÿòè äàí³ îô³ö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ÀÐ (òî÷í³øå
— ïîë³íîçó ³ ö³ëîð³÷íîãî ÀÐ) ³ ÁÀ â Óêðà¿í³ çà îñòàíí³ ðîêè
òà ñâ³òîâ³ äàí³ ùîäî ðîçïîâñþäæåíîñò³ öèõ çàõâîðþâàíü,
âèÿâèòüñÿ, ùî ð³çíèöÿ ì³æ öèìè ïîêàçíèêàìè º çíà÷íîþ
(òàáë. 1). Òîáòî, â íàø³é êðà¿í³ âèÿâëÿºòüñÿ ëèøå êîæíèé
15–60 õâîðèé íà ÀÐ ³ êîæíèé 10–20 õâîðèé íà ÁÀ.

Çà äàíèìè á³ëüøîñò³ äîñë³äíèê³â, êîæíèé ï’ÿòèé ìåø-
êàíåöü Çåìë³ ñòðàæäàº íà ÀÇ, ïðè÷îìó ïåðåäóþòü òóò ÀÐ
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³ ÁÀ, àìïë³òóäà ÷àñòîòè ÿêèõ ó ð³çíèõ êðà¿íàõ êîëèâàºòüñÿ,
â³äïîâ³äíî, ì³æ 4–32 % ³ 0,5–30 %, ñïîëó÷åííÿ ÀÐ ³ ÁÀ º
ó 5 % íàñåëåííÿ.

Âñ³ ôàõ³âö³ ñõîäÿòüñÿ íà òîìó, ùî íàéá³ëüø ðîçïîâ-
ñþäæåíîþ ôîðìîþ ÀÇ º ÀÐ. Çà îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ ÷àñòî-
òà ÀÐ (ñåçîííîãî ³ ö³ëîð³÷íîãî) ó ºâðîïåéñüêèõ êðà¿íàõ
çðîñëà ³ çà äàíèìè îñòàíí³õ ðîê³â ïîäåêóäè äîñÿãàº 30–
40 %. ª äàí³, ùî ê³ëüê³ñòü õâîðèõ íà ÀÐ â ªâðîï³
íàáëèæàºòüñÿ äî 50 ìëí. ëþäåé [10, 11].

Çà êîðäîíîì (çà ìàòåð³àëàìè, íàâåäåíèìè À.Ç. Àêîïÿí
[1], ÷àñòîòà ÁÀ ñåðåä ä³òåé â á³ëüøîñò³ êðà¿í íåóõèëüíî
çðîñòàº. Òàê, ó Ô³íëÿíä³¿ ç 1977 ïî 1991 ð³ê âîíà çðîñëà ç
1 % äî 2,8 %, ó Âåëèê³é Áðèòàí³¿ ç 1964 ïî 1994 — ç 4,1 %
äî 19,6 %, ó Øâåö³¿ ç 1979 ïî 1991 ðîêè — ç 2,5 % ïî 5,7
%, ó Øâåéöàð³¿ ç 1968 ïî 1981 ðîêè — ç 1,7 % ïî 2,8 %.

Çà ¿¿ äàíèìè ðîçïîâñþäæåí³ñòü ÁÀ ñåðåä ä³òåé ð³çíèõ â³êîâèõ
ãðóï ì³ñòà Êèºâà êîëèâàºòüñÿ ó ìåæàõ ì³æ 6,1—8,1 %, ÀÐ — ó
ìåæàõ ì³æ 5,5–5,6 %, ÀÄ — ó ìåæàõ ì³æ 3,8–3,9 %.

Äóæå âàæëèâèì ïîêàçíèêîì º ñâîº÷àñí³ñòü âèÿâëåííÿ
ÀÇ. Àäæå ñàìå ïîõ³äíèì â³ä íüîãî º ³íâàë³äí³ñòü, ñìåðòí³ñòü,
íèçüêà åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ, çàéâ³ åêîíîì³÷í³ âèòðàòè.
ßê âêàçóþòü À.Ñ. Ëîïàòèí ç³ ñï³âàâò. [4], â Ðîñ³¿ ëèøå 18
% ïàö³ºíò³â ç ñåçîííèì ÀÐ íàïðàâëÿºòüñÿ äî ôàõ³âö³â íà
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ÿöèíí³Â
%

855 841
25,62

014 03 421 101 751 752
86,26

êüñüëîìîñìîK
%

149 275
97,06

963 89 54 011 911 982
23,87

â¿èK
%

528 543
28,14

084 702 641 16 66 954
26,59

Òàáëèöÿ 2Òàáëèöÿ 2Òàáëèöÿ 2Òàáëèöÿ 2Òàáëèöÿ 2
Âèÿâëåííÿ õâîðèõ ïðè ïðîâåäåíí³ ö³ëåñïðÿìîâàíèõ àêö³éÂèÿâëåííÿ õâîðèõ ïðè ïðîâåäåíí³ ö³ëåñïðÿìîâàíèõ àêö³éÂèÿâëåííÿ õâîðèõ ïðè ïðîâåäåíí³ ö³ëåñïðÿìîâàíèõ àêö³éÂèÿâëåííÿ õâîðèõ ïðè ïðîâåäåíí³ ö³ëåñïðÿìîâàíèõ àêö³éÂèÿâëåííÿ õâîðèõ ïðè ïðîâåäåíí³ ö³ëåñïðÿìîâàíèõ àêö³é

ñë³ä âðàõîâóâàòè âñ³ ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè, ïî÷èíàþ÷è â³ä
ñëàáîïîçèòèâíîãî), çàïîâíþºòüñÿ íàïðàâëåííÿ äî
àëåðãîëîã³÷íîãî êàá³íåòó, êóäè âíîñÿòüñÿ ðåçóëüòàòè
øê³ðíîãî òåñòóâàííÿ. Òàêèé ï³äõ³ä, ïî-ïåðøå, ïîçáàâëÿº
õâîðîãî â³ä íåîáõ³äíîñò³ ä³ñòàâàòèñÿ äî àëåðãîëîã³÷íîãî
êàá³íåòó, ÿêèé ðîçòàøîâàíèé, ÿê ïðàâèëî, â îáëàñíîìó
öåíòð³, ïî-äðóãå, ïîëåãøóº íàñòóïíå äîîáñòåæåííÿ ó
êàá³íåò³ àëåðãîëîãà, îñê³ëüêè âæå çàäàíî íàïðÿìîê ïîøóêó
(ãðóïà «ïðè÷èííèõ» àëåðãåí³â). Âñå öå ñïðèÿº ïîêðàùàííþ
ñâîº÷àñíîãî âèÿâëåííÿ ÀÇ.

Ùî æ äî ³íøèõ âàð³àíò³â, ÿê³ âèíèêíóòü (íàÿâí³ñòü
ìåäèêàìåíòîçíî¿, ³íñåêòíî¿ àëåðã³¿, ÿê³ íåìîæëèâî ³äåí-
òèô³êóâàòè öèì ìåòîäîì, ÷è ðîçá³æíîñò³ ì³æ äàíèìè àíàì-
íåçó ³ øê³ðíîãî òåñòóâàííÿ òîùî), âîíè áóäóòü âèð³øóâàòèñÿ
ë³êàðÿìè, ÿê³ ïðîéøëè ùîäî öüîãî ñïåö³àëüíó ï³äãîòîâêó.
Äëÿ ³äåíòèô³êàö³¿ ë³êàðñüêèõ àëåðãåí³â âæå òàêîæ ³ñíóº
â³äïîâ³äíèé ä³àãíîñòè÷íèé íàá³ð.

Ôàõ³âöÿìè Öåíòðó ÀÇ âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â ÀÌÍ
Óêðà¿íè ïðè ²íñòèòóò³ îòîëàðèíãîëîã³¿ ÀÌÍÓ (êåð³âíèê —
÷ë. êîð. ÀÌÍÓ ïðîô. Ä.². Çàáîëîòíèé) òà ï³äïðèºìñòâà
„Á³îòåõíîëîã³ÿ” ç âè¿çäîì â îáëàñò³ áóëî ïðîâåäåíî ï³äãî-
òîâêó ë³êàð³â øèðîêîãî ïðîô³ëþ äëÿ áåçïîñåðåäíüîãî
ïðîâåäåííÿ ñêðèíí³íãó ÀÇ, çàáåçïå÷åíî íàáîðàìè òà
³íñòðóêòèâíî-ìåòîäè÷íèìè ìàòåð³àëàìè. Òàêó ðîáîòó áóëî
ïðîâåäåíî ó Äí³ïðîïåòðîâñüê³é, Îäåñüê³é, Ëüâ³âñüê³é òà
Õìåëüíèöüê³é îáëàñòÿõ. Ó ñâîþ ÷åðãó, ãîëîâíèìè ôàõ³âöÿìè-
àëåðãîëîãàìè öèõ îáëàñòåé áóëî ïðîâåäåíî â³äïîâ³äíó
îðãàí³çàö³éíó, ï³äãîòîâ÷ó, ðîç’ÿñíþâàëüíó ðîáîòó.
Çîêðåìà, ó Ëüâ³âñüê³é, Äí³ïðîïåòðîâñüê³é òà Îäåñüê³é
îáëàñòÿõ áóëî âèäàíî â³äïîâ³äí³ íàêàçè Óïðàâë³íü îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ, âè¿çäè íà ì³ñöÿ òîùî. Îêð³ì öüîãî, ãîëîâíèìè
àëåðãîëîãàìè îáëàñòåé, ïîäåêóäè — îòîðèíîëàðèíãî-
ëîãàìè âåäåòüñÿ êîíñóëüòóâàííÿ âèÿâëåíèõ âíàñë³äîê
ñêðèíí³íãó õâîðèõ.

Ñüîãîäí³ âæå ìîæíà â³äì³òèòè, ùî â Ëüâ³âñüê³é îáëàñò³
çà ïðîãðàìîþ ñêðèíí³íãó ÀÇ ïðàöþþòü òàê³ ñ³ëüñüê³
ðàéîíè òà âåëèê³ ðàéîíí³ öåíòðè ÿê Áðîäè, Äðîãîáè÷,
Æèäà÷³â, Áîðèñëàâ, Ïóñòîìèò³â. Ó Äí³ïðîïåòðîâñüê³é
îáëàñò³ öå òàê³ âåëèê³ ì³ñòà ÿê Êðèâèé Ð³ã, Í³êîïîëü,
Ïàâëîãðàä, Àïîñòîëîâñüêèé, Òåðíîâñüêèé òà
Íîâîìîñüêîâñüêèé ðàéîíè. Ðåçóëüòàòè ö³º¿ ðîáîòè áóäå
âèêëàäåíî â íàñòóïíèõ ïóáë³êàö³ÿõ.

Îêð³ì ñêðèíí³íãó, ÿê ìè âæå âêàçóâàëè, âèÿâèòè
íåâ³äîìèõ îõîðîí³ çäîðîâ’ÿ õâîðèõ íà ÀÇ, äàòè ïåâíó
³íôîðìàö³þ ùîäî ñèòóàö³¿ ç íèìè ìîæóòü êîðîòêîòåðì³íîâ³
àêö³¿, ï³ä ÷àñ ÿêèõ àêòèâíî ïðîâîäèòüñÿ çàïðîøåííÿ õâîðèõ
äî ìåäè÷íèõ óñòàíîâ (çà ðàõóíîê ïðàö³ àâòîðèòåòíèõ
ôàõ³âö³â, áëàãîä³éíèõ ÷èííèê³â òîùî).

Òåõíîëîã³ÿ öèõ êîðîòêîòåðì³íîâèõ àêö³é òàêîæ º
ñêðèíí³íãîì ÀÇ ç çàñòîñóâàííÿì àíàëîã³÷íèõ ï³äõîä³â ³ çàñîá³â.

èí¿àðK èí¿àðK èí¿àðK èí¿àðK èí¿àðK çîí³ëîÏ çîí³ëîÏ çîí³ëîÏ çîí³ëîÏ çîí³ëîÏ ò³íèðéèí÷³ðîë³Ö ò³íèðéèí÷³ðîë³Ö ò³íèðéèí÷³ðîë³Ö ò³íèðéèí÷³ðîë³Ö ò³íèðéèí÷³ðîë³Ö
àíüëà³õíîðÁ àíüëà³õíîðÁ àíüëà³õíîðÁ àíüëà³õíîðÁ àíüëà³õíîðÁ

àìòñà àìòñà àìòñà àìòñà àìòñà

àí¿àðêÓ 2,0 54,0-04,0

³âîò³âÑ 0,81-0,1 0,21-0,2 0,9-0,4

ïðîòÿç³ ðîêó ç ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ, â 30 % ³íòåðâàë
ì³æ ïîÿâîþ ñèìïòîì³â ³ éîãî âèÿâëåííÿì ñêëàäàº 2 ðîêè,
â 43 % — 3 ðîêè, ó 10 % — á³ëüøå 4 ðîê³â. Íàø³
äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî íå êðàùó ñèòóàö³þ â Óêðà¿í³.

Ç ìåòîþ ïîë³ïøåííÿ âèÿâëåííÿ ÀÇ âçàãàë³ ³ á³ëüø
â÷àñíîãî ¿õ âèÿâëåííÿ ç 1999 ðîêó íàìè ïðîâîäÿòüñÿ
àêòèâí³ çàõîäè. Ìè ââàæàºìî, ùî ö³ çàõîäè ìàþòü
ðîçâèâàòèñÿ ó äâîõ íàïðÿìêàõ:

à) êîðîòêîòåðì³íîâ³ àêö³¿;
á) ïîñò³éíèé ñêðèíí³íã ÀÇ.
Ç ìåòîþ íàëàãîäæåííÿ ñêðèíí³íãó ôàõ³âöÿìè

ï³äïðèºìñòâà „²ìóíîëîã” áóëî çðîáëåíå íàñòóïíå:
1) ñòâîðåíî ³ îô³ö³éíî çàðåºñòðîâàíî â Óêðà¿í³

îðèã³íàëüíèé íàá³ð äëÿ ñêðèíí³íãó ÀÇ, ùî âêëþ÷àº:
— àíêåòè-îïèòóâàëüíèêè, ðîçðàõîâàí³ íà ñàìîçàïîâ-

íåííÿ íàñåëåííÿì;
— íàá³ð ñóì³øåé íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ íå³íôåêö³éíèõ

àëåðãåí³â;
— êîìïàêò-ëàíöåòè äëÿ ðîòàö³éíîãî òåñòó óêîëîì.
Ïîä³áíèé íàá³ð íå ìàº àíàëîã³â, º äîñòóïíèì çà ö³íîþ

³ ñïîñîáîì âèêîðèñòàííÿ. Ïîñò³éíî éäå éîãî óäîñêîíà-
ëåííÿ ç ìåòîþ çäåøåâëåííÿ ³ ñïðîùåííÿ òåõíîëîã³¿;

2) ðîçðîáëåíî ³ àïðîáîâàíî òåõíîëîã³þ ñêðèíí³íãó ÀÇ.
Áåçïîñåðåäíüî òåõíîëîã³ÿ ñêðèíí³íãó ÀÇ ïîëÿãàº ó

íàñòóïíîìó:
Õâîðèì ïðîïîíóºòüñÿ àíêåòà íà çðó÷í³é äëÿ íèõ ìîâ³,

ùî ðîçðàõîâàíà íà ñàìîçàïîâíåííÿ (ïðè ïîòðåá³ —
ìåäñåñòðà êàá³íåòó äàñòü íåîáõ³äí³ ïîÿñíåííÿ). Ë³êàð,
ï³äãîòîâëåíèé ç àëåðãîëîã³¿, ðåºñòðóþ÷è â àíêåò³
ñèïìòîìàòèêó áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè, àëåðã³÷íîãî ðèí³òó,
êîí’þíêòèâ³òó, äåðìàòèòó, âèêîðèñòîâóþ÷è íàá³ð äëÿ
ñêðèíí³íãó ÀÇ (âêëþ÷àº 5 ôëàêîí³â ç ï³ïåòêàìè ç ñóì³øàìè
– «ì³êñòàìè» òðüîõ âèä³â ïèëêîâèõ àëåðãåí³â: ¹1 — äåðåâà,
¹2 — ëó÷í³ ³ çëàêîâ³ òðàâè, ¹3 — áóð’ÿíè, ¹4 —
ïîáóòîâ³ àëåðãåíè), à òàêîæ òåñò-êîíòðîëüíî¿ ð³äèíîþ òà
ðîç÷èíîì ã³ñòàì³íó — ïðîâîäèòü ðîòàö³éíèé òåñò óêîëîì
ç íèìè, ïî÷èíàþ÷è â³ä ë³êòÿ: ã³ñòàì³í — êîíòðîëü — ¹ 1–
2–¹ 3–¹ 4. ×åðåç 15–20 õâèëèí ô³êñóþòüñÿ ðåçóëüòàòè
³ ïðè âèÿâëåíí³ ïîçèòèâíèõ (îñê³ëüêè ì³êñò-àëåðãåíè ì³ñòÿòü
ìåíøó ê³ëüê³ñòü êîæíîãî îêðåìîãî àëåðãåíó, à òåñò óêîëîì
âçàãàë³ º ìåíø âèðàæåíèì, í³æ ñêàð³ô³êàö³éíà ïðîáà,

Òàáëèöÿ 1Òàáëèöÿ 1Òàáëèöÿ 1Òàáëèöÿ 1Òàáëèöÿ 1
Àìïë³òóäà äàíèõ ïðî çàãàëüíó çàõâîðþâàí³ñòü â Óêðà¿í³ íà ÀÇ âÀìïë³òóäà äàíèõ ïðî çàãàëüíó çàõâîðþâàí³ñòü â Óêðà¿í³ íà ÀÇ âÀìïë³òóäà äàíèõ ïðî çàãàëüíó çàõâîðþâàí³ñòü â Óêðà¿í³ íà ÀÇ âÀìïë³òóäà äàíèõ ïðî çàãàëüíó çàõâîðþâàí³ñòü â Óêðà¿í³ íà ÀÇ âÀìïë³òóäà äàíèõ ïðî çàãàëüíó çàõâîðþâàí³ñòü â Óêðà¿í³ íà ÀÇ â

îñòàíí³ 5 ðîê³â (%)îñòàíí³ 5 ðîê³â (%)îñòàíí³ 5 ðîê³â (%)îñòàíí³ 5 ðîê³â (%)îñòàíí³ 5 ðîê³â (%)

ê³Ð ê³Ð ê³Ð ê³Ð ê³Ð

-áÎ -áÎ -áÎ -áÎ -áÎ
-åòñ -åòñ -åòñ -åòñ -åòñ
îíåæ îíåæ îíåæ îíåæ îíåæ
)á³ñî( )á³ñî( )á³ñî( )á³ñî( )á³ñî(

çåÁ çåÁ çåÁ çåÁ çåÁ
ÇÀÇÀÇÀÇÀÇÀ

)á³ñî( )á³ñî( )á³ñî( )á³ñî( )á³ñî(

)á³ñî(ÇÀçîíåëâÿèÂ )á³ñî(ÇÀçîíåëâÿèÂ )á³ñî(ÇÀçîíåëâÿèÂ )á³ñî(ÇÀçîíåëâÿèÂ )á³ñî(ÇÀçîíåëâÿèÂ

-îüñÂ -îüñÂ -îüñÂ -îüñÂ -îüñÂ
îãîãîãîãîã

³ëñè÷óìîòÓ ³ëñè÷óìîòÓ ³ëñè÷óìîòÓ ³ëñè÷óìîòÓ ³ëñè÷óìîòÓ
³íåëâÿèÂ ³íåëâÿèÂ ³íåëâÿèÂ ³íåëâÿèÂ ³íåëâÿèÂ

åøðåïâ åøðåïâ åøðåïâ åøðåïâ åøðåïâ-³ëîÏ -³ëîÏ -³ëîÏ -³ëîÏ -³ëîÏ
çîí çîí çîí çîí çîí

ÐÀÐÀÐÀÐÀÐÀ ÀÁÀÁÀÁÀÁÀÁ ³øí² ³øí² ³øí² ³øí² ³øí²

9991 855 841
25,62

014 03 421 101 751 752
86,26

1002 149 585
98,91

184 18 821 041 231 102
35,32

Òàáëèöÿ 3Òàáëèöÿ 3Òàáëèöÿ 3Òàáëèöÿ 3Òàáëèöÿ 3
Ðåçóëüòàòè äâîêðàòíîãî ïðîâåäåííÿ áëàãîä³éíî¿ àêö³¿ “âèÿâè àëåðã³þÐåçóëüòàòè äâîêðàòíîãî ïðîâåäåííÿ áëàãîä³éíî¿ àêö³¿ “âèÿâè àëåðã³þÐåçóëüòàòè äâîêðàòíîãî ïðîâåäåííÿ áëàãîä³éíî¿ àêö³¿ “âèÿâè àëåðã³þÐåçóëüòàòè äâîêðàòíîãî ïðîâåäåííÿ áëàãîä³éíî¿ àêö³¿ “âèÿâè àëåðã³þÐåçóëüòàòè äâîêðàòíîãî ïðîâåäåííÿ áëàãîä³éíî¿ àêö³¿ “âèÿâè àëåðã³þ

â÷àñíî” ó ì. Â³ííèö³â÷àñíî” ó ì. Â³ííèö³â÷àñíî” ó ì. Â³ííèö³â÷àñíî” ó ì. Â³ííèö³â÷àñíî” ó ì. Â³ííèö³
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Òàê³ (÷è ïîä³áí³) àêö³¿ áóëî ïðîâåäåíî ó Â³ííèöüê³é îáëàñò³ ó
1999 ð., ó ì. Êîìñîìîëüñüêó Ïîëòàâñüêî¿ îáëàñò³ — ó
2000 ð., ó ì. Êèºâ³ — ó 2001 ð.

Ðåçóëüòàòè öèõ àêö³é íàâåäåíî ó òàáëèö³ 2.
ßê âèäíî ç òàáëèö³ 2, çà äîïîìîãîþ àêòèâíèõ àêö³é

âäàëîñÿ îáñòåæèòè 1259 îñ³á, ç ÿêèõ 1005 (79,82 %) áóëè
ðàí³øå íåâ³äîìèìè óñòàíîâàì îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Ìè
äàëåê³ â³ä òîãî, ùîá îö³íþâàòè ïî öüîìó ïîêàçíèêó ÿê³ñòü
ä³ÿëüíîñò³ àëåðãîëîã³÷íî¿ ñëóæáè, àëå ìîæíà êîíñòàòóâàòè
íàÿâí³ñòü âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ íåâ³äîìèõ ìåäè÷íèì ïðàö³âíèêàì
õâîðèõ íà ÀÇ. Öå ùå ðàç ï³äòâåðäæóº íåäîë³êè íàøî¿
îô³ö³éíî¿ ñòàòèñòèêè.

 Îêð³ì öüîãî, ïîä³áí³ àêö³¿ ñïðèÿþòü ïîêðàùåííþ
ñâîº÷àñíîñò³ âèÿâëåííÿ õâîðèõ, à âèñâ³òëåííÿ ö³º¿ ðîáîòè
ó çàñîáàõ ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ ïåâíèì ÷èíîì ïðèìóøóþòü
õâîðèõ çâåðòàòèñÿ äî àëåðãîëîã³â. Òàê, ó Â³ííèöüê³é îáëàñò³
íàì ó 2001 ðîö³ âäàëîñÿ ïîâòîðíî, ï³ñëÿ ïîñò³éíèõ çàõîä³â,
ñïðÿìîâàíèõ íà îñâ³òó íàñåëåííÿ ³ õâîðèõ, ïðîâåñòè àêö³þ
“Âèÿâè àëåðã³þ â÷àñíî”. Âîíà ïðèíåñëà íàñòóïí³
ðåçóëüòàòè (òàáë. 3), ïîðÿä íàâåäåíî äàí³ 1999 ðîêó.

ßê âèäíî ç òàáëèö³ 3, ïðè ïîâòîðíîìó ïðîâåäåíí³ àêö³¿
äîëÿ âïåðøå âèÿâëåíèõ õâîðèõ íà ÀÇ çìåíøèëàñÿ ó 2,7
ðàçè. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî ïîêðàùåííÿ âèÿâëåííÿ ÀÇ â îáëàñò³,
çìåíøåííÿ ðåçåðâóàðó íåâ³äîìèõ õâîðèõ.

 Òàêèì ÷èíîì êîðîòêîòåðì³íîâ³ àêö³¿ ³, â á³ëüø³é ì³ð³,
ñêðèíí³íã ÀÇ äîçâîëÿþòü:

— íàáëèçèòè ñïåö³àë³çîâàíó àëåðãîëîã³÷íó äîïîìîãó
äî ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ;

— ïîêðàùèòè âèÿâëåííÿ ÀÇ âçàãàë³;
— îïòèì³çóâàòè ñâîº÷àñíå âèÿâëåííÿ ÀÇ;
— çðîáèòè á³ëüø åôåêòèâíîþ ä³ÿëüí³ñòü ë³êàð³â-

àëåðãîëîã³â;
— çìåíøèòè åêîíîì³÷íè âèòðàòè íàñåëåííÿ íà

îáñòåæåííÿ ³ ë³êóâàííÿ.
Ãîëîâíîþ ïåðåâàãîþ âïðîâàäæåííÿ ñêðèíí³íãó ÀÇ º

òå, ùî ïîêðàùóºòüñÿ ñâîº÷àñí³ñòü âèÿâëåííÿ õâîðèõ íà
ÀÐ, ÁÀ. Öå äàº çìîãó çàñòîñóâàòè íàéá³ëüø åôåêòèâí³ ³
íàéìåíø êîøòîâí³ ñïåöèô³÷í³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ ÀÇ —
åë³ì³íàö³þ ³ ñïåöèô³÷íó ³ìóíîòåðàï³þ àëåðãåíàìè.

Íà êîëåã³¿ ÌÎÇ Óêðà¿íè (çàñ³äàííÿ â³ä 21 ãðóäíÿ 2001ð.,
¹ 23), â ïðèíöèï³, áóëî ñõâàëåíå ð³øåííÿ ïðî ïðîâåäåííÿ
ñêðèíí³íãó ÀÇ â Óêðà¿í³. Öå º íåîáõ³äíèì, ùîá íàáëèçèòè
ñïåö³àë³çîâàíó àëåðãîëîã³÷íó äîïîìîãó äî ñ³ëüñüêîãî
íàñåëåííÿ.

Àëåðãîëîãè Óêðà¿íè àêöåíò ó ñâî¿é ðîáîò³ ïîâèíí³
ðîáèòè íà ïîêðàùàíí³ ³ á³ëüø ñâîº÷àñíîìó âèÿâëåííþ
õâîðèõ íà ÀÇ, çàñòîñîâóþ÷è äëÿ öüîãî âèùåíàâåäåí³
åôåêòèâí³ â³ò÷èçíÿí³ òåõíîëîã³¿.

ÏÎ×ÀÒÎÊ ÂÏÐÎÂÀÄÆÅÍÍß ÑÊÐÈÍÍ²ÍÃÓ ÀËÅÐÃ²×ÍÈÕ ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÜ
Â ÓÊÐÀ¯Í²

².Î. ÀÃÀÔÎÍÎÂÀ, À.Ç. ÁÀÍÄÐ²ÂÑÜÊÀ, Ë.Ï. Á²Á²ÊÎÂÀ, Î.Á. ÁÎÍÄÀÐ×ÓÊ, Ï.Â. ÃÐÈØÈËÎ, Ë.Â. ÇÀÁÐÎÄÑÜÊÀ,
Â.Ì. ÃÎÍÜÊÎ, Î.Ã. ÊÀÏØÓÊ, À.Â. ÊÎÂÏÀÊ, À.Ñ. ÊÎÑÅÍÊÎÂÀ Ì.Á. ÊÐÓÊ, Ñ.Ì. ÏÓÕËÈÊ, Í.². ÑÀÔÐÎÍÊÎÂÀ,

Â.Â. ×ÎÏ’ßÊ, Ï.Ì. ×ÎÐÍÎÁÐÎÂÈÉ.
ÐåçþìåÐåçþìåÐåçþìåÐåçþìåÐåçþìå

Ðîçïîâñþäæåí³ñòü àëåðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü (ÀÇ) ó ñâ³ò³ º çíà÷íîþ. Â Óêðà¿í³ îô³ö³éíà ñòàòèñòèêà íå äàº äîñòîâ³ðíî¿
³íôîðìàö³¿ ïðî çàõâîðþâàí³ñòü ÀÇ. Ó çâ’ÿçêó çöèì ñë³ä ïðîâîäèòè àêòèâí³ àêö³¿, ñïðÿìîâàí³ íà ïîêðàùàííÿ ³ á³ëüø ñâîº÷àñíå
âèÿâëåííÿ ÀÇ. Òàêèé äîñâ³ä âæå íàêîïè÷óºòüñÿ ó Äí³ïðîïåòðîâñüê³é, Ëüâ³âñüê³é, Îäåñüê³é îáëàñòÿõ. ª é äîñâ³ä ïðîâåäåííÿ
ñêðèí³íãîâèõ àêö³é ó Â³ííèöüêèé, Ïîëòàâñüê³é îáëàñòÿõ, ì³ñò³ Êèºâ³.

INTRODUCTION OF SCREENING FOR ALLERGIC DISEASES IN UKRAINE

I.O. AGAFONOVA, A.Z. BANDRIVSKA, L.B. BIBIKOVA, O.B. BONDARCHUK, P.B. GRYSHYLO, L.V. ZABRODSKA,
V.M. HONKO, O.G. KAPSHUK, A.B. KOVPAK, A.S. KOSENKOVA, M.B. KRUK, S.M. PUKHLIK, N.I. SAFRANKOVA,

V.V. CHOPYAK, P.M. CHORNOBROVIY
SummarySummarySummarySummarySummary

The prevalence allergic diseases (AD) is substantial worldwide. In Ukraine an official statistic doesn’t give authentic informa-
tion about morbidity on AD. In this connection an active actions, leading to improvement of timely diagnosing of AD, must be
conducted. Such an experience has already been accumulated in Dnepropetrovsk, Lviv, and Odessa regions. There is an
experience of short-time screening actions in Vinnitsya, Poltava regions and in Kiev.
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