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АА..  АА..  ФФааддеееевваа

РРееззююммее

В статье описаны патогенетические механизмы взаимосвязи бронхиальной астмы и ожирения. Исследована роль лептина,
интерлейкина�6, интерлейкина�10, цистеиниловых лейкотриенов в поддержании воспаления у пациентов с бронхиальной
астмой, ассоциированной с висцеральным ожиреним. Доказано, что дополнительная продукция медиаторов воспаления и
снижение противовоспалительного интерлейкина�10 является одной из ступеней патогенеза, объясняющей более тяжелое
течение бронхиальной астмы на фоне висцерального ожирения.

TTHHEE  RROOLLEE  OOFF  MMEEDDIIAATTOORRSS  OOFF  IINNFFLLAAMMMMAATTIIOONN  AANNDD  AATTOOPPYY  IINN  BBUURRDDEENNIINNGG  OOFF
BBRROONNCCHHIIAALL  AASSTTHHMMAA  CCOOUURRSSEE,,  AASSSSOOCCIIAATTEEDD  WWIITTHH  VVIISSCCEERRAALL  OOBBEESSIITTYY  

HH..  AA..  FFaaddeeyyeevvaa  

SSuummmmaarryy

The article deals with the pathogenetic mechanisms of the relationship of bronchial asthma and obesity. The role of leptin, interleukin�
6, interleukin�10, cysteinyl leukotrienes in the maintenance of inflammation in patients with bronchial asthma associated with visceral
obesity was investigated. It has been proved that the increased production of mediators of inflammation and reduction of antiinflam�
matory interleukin�10 is one of the stages of pathogenesis that explains more severe course of bronchial asthma on the background
of visceral obesity.




