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Ре зю ме 

В статье при во дят ся ре зуль та ты собствен ных ис сле до ва них, от ра жа ю щие воп ро сы расп ро ст ра нен нос ти тя же ло го обост-
ре ния брон хи аль ной аст мы (ТО БА), при во дят ся дан ные, ил лю ст ри ру ю щие осо бен нос ти пси хо ло ги чес ко го сос то я ния и ве ге-
та тив ной ре гу ля ции боль ных с ТО БА, ос ве ща ет ся воп ро сы кли ни ко�функ ци о наль ной ди аг нос ти ки ста дий ТО БА и ал го ритм 
ока за ния не от лож ной по мо щи в за ви си мос ти от тя жес ти обост ре ния БА. 
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Summary

In the article the results of own investigations are presented the questions reflecting of prevalence of severe bronchial asthma(BA) 
exacerbation (SBAE), is cited data illustrating the features of the psychological state and vegetative regulation of patients with SBAE, 
is lighted up questions of clinical�functional diagnostics of the SBAE stages and algorithm of providing of the first aid depending on 
weight of intensification BA.




