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КЛІНІЧНИЙ ВИПАДОК

думови для повної нормалізації дихальних порушень 

під час сну, обумовлених колапсом верхніх дихаль-

них шляхів, а режим BiPAP-терапії сприяє полегшен-

ню перебігу ХОЗЛ. Як більшість хронічної патології 

потребує постійної базисної терапії, так і лікування 

СОАГС передбачає застосування приладів СРАР-

терапії або їх модифікацій щоночі (або майже що -

ночі як мінімум тричі на тиждень), постійно з 

періодичними консультаціями лікаря та проведенням, 

при необхідності, корекції режиму вентиляції.
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Резюме

Синдром обструктивного апноэ/гипопноэ сна — актуальная проблема здравоохранения. В материалах статьи изложены клини-
ческая картина, особенности диагностики и лечения СОАГС на примере собственного наблюдения авторов.

PATIENT WITH OBSTRUCTIVE SLEEP 
APNEA/HYPOPNEA SYNDROME 
AND COPD: CLINICAL CASE

L. A. YASHYNA, I. V. JAWAD, S. G. ISHCHUK, S. V. PALKOVSKY, K. V. MIKHEEVA

Summary

Obstructive sleep apnea/hypopnea syndrome is an actual problem of public health. Clinical features, diagnostic and treatment 
particular qualities were expounded in the article regarding own observations of the authors.




