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ИММУНОЛОГИЧЕСКАЯ ЭФФЕКТИВНОСТЬ 

ПРИМЕНЕНИЯ АТОРВАСТАТИНА

В КОМПЛЕКСНОЙ ТЕРАПИИ БОЛЬНЫХ 

ТЯЖЕЛОЙ ПЕРСИСТИРУЮЩЕЙ 

БРОНХИАЛЬНОЙ АСТМОЙ

Ю.И. Фещенко, Л.А. Яшина, Ю.А. Матвиенко,

Н.В. Крамарская, С.Г. Ищук

Резюме. В данной работе изложены результаты исследования вли-

яния аторвастатина на показатели местного и системного иммуни-

тета у больных тяжелой персистирующей бронхиальной астмой. До-

бавление аторвастатина к комплексной базисной терапии привело к 

улучшению показателей местного и системного иммунитета у иссле-

дуемых больных, что проявлялось в нормализации состояния фагоци-

тирующих клеток, устранении или существенном уменьшении при-

знаков воспалительного процесса, улучшении клеточного состава ин-

дуцированной мокроты и функционального состояния гранулоцитов 

местной защиты.

Ключевые слова: бронхиальная астма, противовоспалительная 

терапия, аторвастатин.

IMMUNOLOGICAL EFFECTIVENESS OF 

ATORVASTATIN IN COMPLEX THERAPY OF 

SEVERE PERSISTENT BRONCHIAL ASTHMA

Y.I. Feshchenko, L.A. Yashyna, Y.A. Matviyenko,

N.V. Kramarska, S.G. Ishchuk

Summary. The influence of atorvastatine to features of local and system 

immunity in patients with severe persistent bronchial asthma was investi-

gated. Atorvastatine addition to complex standard therapy improved local 

and system immunity function of our patients. We observed normalization 

of phagocytes cells status, decrease of inflammation process, improvement of 

cell count in induce sputum and functional status of bronchial granulocytes 

at patients with asthma.

Key words: bronchial asthma, anti-inflammation therapy, atorvastatin.
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