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медицины, что диктует настоятельную необходимость про-

ведения мероприятий по элиминации грибковых аллерге-

нов из жилых и производственных помещений. В Украине 

следует расширить проведение исследований в области 

аллергии к грибам, направленных на изучение ее распрост-

раненности у пациентов с респираторными аллерги ческими 

заболеваниями, оценку эффективности/неэф фек тивности 

аллерген-специфической иммунотерапии грибко выми 

аллергенами, разработку эффективных схем антифунгаль-

ной терапии микогенной аллергии.
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ОСОБЛИВОСТІ КЛІНІКИ, ДІАГНОСТИКИ 

ТА ЛІКУВАННЯ БРОНХІАЛЬНОЇ АСТМИ З МІКОГЕННОЮ 

СЕНСИБІЛІЗАЦІЄЮ

С.В. Зайков, А.П. Гришило
Резюме. У статті розглянуто проблему впливу грибкових алергенів на 

розвиток респіраторних алергічних захворювань, зокрема бронхіальної 
астми (БА). На підставі аналізу літературних даних виділено особливості 
клінічного перебігу, діагностики та лікування БА з мікогенною сенсибіліза-
цією. Запропоновано можливі підходи до елімінації грибкових алергенів, 
обговорено ефективність і безпечність проведення алерген-специфічної 
імунотерапії відповідними алергенами. Підкреслено необхідність прове-
дення базисної терапії у лікуванні хворих БА з мікогенною сенсибілізацією. 
Відмічена можливість використання для її проведення інгаляційного глю-
кокортикостероїда Беклазон-Еко Легке Дихання.

Ключові слова: бронхіальна астма, мікогенна сенсибілізація, 

Беклазон-Еко Легке Дихання.

FEATURES OF CLINIC, DIAGNOSTICS AND TREATMENT 

OF BRONCHIAL ASTHMA 

WITH MYCOGENIC SENSITIZATION

S.V. Zaykov, A.P. Grishilo
Summary. In the article the problem of influence of mycotic allergens on the 

development of respirator allergic diseases, in particular, bronchial asthma is 
considered. On the basis of analysis of literary data the features of clinical course, 
diagnostics and treatment of bronchial asthma with mycogenic sensitization are 
selected. The possible approaches to elimination of mycotic allergens are offered, 
the efficiency and safety of carrying out of allergen-specific immunotherapy with 
the proper allergens is discussed. The necessity of base therapy conducting for the 
treatment of patients with bronchial asthma with mycogenic sensitization is 
underlined. The possibility of the use of the inhalation glucocorticosteroid  
Beclazone-Eco Easy Breathe for its carrying out is marked.

Key words: bronchial asthma, mycogenic sensitization, Beclazone-Eco 
Easy Breathe.


