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Резюме. У статті наведено результати обмеженого клінічного 

дослідження оцінки ефективності та переносимості монтелукасту 

в лікуванні стероїд-наївних хворих на бронхіальну астму. Призначення 

монтелукасту зумовлювало зменшення симптомів, потреби у препа-

ратах «швидкої допомоги», покращення функції зовнішнього дихання, 

зменшення гіперреактивності бронхів, зменшення назальних 

симптомів і таким чином – покращення контролю бронхіальної 

астми і супутнього риніту. 
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Summary. The article shows the results of limited clinical study of 

effectiveness and tolerability of montelucast in steroid-naive BA patients. Use 

of montelukast leads to decrease of asthma symptoms, need in rescue 

medication, improvement of functional indices, decrease of bronchial 

hyperreactivity, decrease of nasal symptoms, thus to the improvement of 

control of  asthma and rhinitis.
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