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Ha cyyacHoMy eTari po3BUTKY CyCHiJIbCTBA OCOOJIMBOCTSI-
MU aJIepriYHUX 3aXBOPIOBaHb € 3POCTaHHS MOJiBaJIEHTHOI
ajieprii, nmojaiMopdisM KIIiHiYHUX TMPOSIBiB, a TAKOX PO3BU-
TOK ITePIINX CUMIITOMIB Y pAHHbOMY TUTUHCTBI. Hacammepen
1Ie CJIiI BigHecTH caMme 1o ce30HHOiI aeprii (CA), amke cepen
MWJIKOBUX Ta TPUOKOBMX aJiepreHiB MPUCYTHS HaiOinbina
KiJIBKICTh TIEPEXPECHO pearyouux ajepreHi, 110 BUKINKAE
CUMIITOMU 3 OOKY Pi3HUX OpraHiB Ta CUCTeM. Y TOKYMEHTi
ARIA (2008) Harosol1ryeTbes, 1110 caMe MUIKOBa TilnepyyT-
JIUBICTh TMOPSIA i3 KITIIIOBOIO € (DaKTOPOM PU3MKY (popMy-
BaHHS TTOJIicCeHCUTH3alii [5].

OcTaHHi TOCTiKEHHS IGMOHCTPYIOTb, 1110 Y CTIEKTPi YNH-
HUKOBUX aJIepreHiB MWJIKOBUM HAJICKUTh MPOBiIHA POJIb.
Tak, A. Asarnoj Ta ciiBasTopu (2008) rpociiaKyBaiy po3Bu-
TOK TiMEePUYyTIMBOCTI 10 iHTAJSLIMHUX aJepreHiB y KOropTi
HOBOHAPOIXXEHUX JiTeii. ¥ 4 pok# ii piBeHb cTaHOBUB 15 %
3 MepeBakaHHsIM CEHCUTH3AIIil 10 MUKy Oepe3u Ta IIepCTi
KOTiB, a Yepe3 4 pOKU KiJIbKICTh HiTel 3 HASABHICTIO CEHCUTH-
3arii 3pocna 10 25 % 3 nepeBaXaHHSIM MTUJIKOBOI y CTPYKTY-
pi [10]. B nokymenTi ARIA (2008) 3a3Hava€eThes, 1110 cepen
Mali€eHTiB 3 ajepriunuMm puHitoMm (AP) 3a pesyiabraramu
KipHUX TecTiB 12,7 % XBOpWX YyTJIMBI 0 aJepreHiB Tpas,
8,9 % — 1o KJIiLLiB AOMALIHBOrO Ny, 7,9 % — 10 NMUJIKY
Oepesu.

[Tepedir CA 110B’SI3y10Tb 3 OCOOJMBOCTSIMU TTOIIMPEHHS
POCJIMH Ta rpubiB i KOHLIEHTPAILETO X MUJIKY/CIOP Y HABKO-
JIMIITHBOMY CEepEeIOBUIII MPOTATOM POKY. Tak, mpu OpoHXi-
anpHiii actmi (BA), BuUKIMKaHIN TiMepuYyTIUBICTIO
no Alternaria i Cladosporium, Haniaiy 4acTillalOTh Y Mepiof
YTBOpPEHHSI Crop, 3 Oepe3Hsl 10 JucTornaga, OcoOJMBO
HaINpUKIHII JliTa, Y ce30H 300py Bpoxawoo [9]. A. Lipiec
(2002) omucye nepcuctywoui cumntoMmu AP 3 ce30HHUMU
3arOCTPEHHSIMU TIpU aneprii 1o Alternaria, 3a3Havyaouu, 10
3aKJIaZeHICTh HOCA i CYITyTHil KallleJlb — OCHOBHI CUMIITOMM
ajeprii mo MmikpomineTiB [8]. ditu 3 mosutuBHuMHU IgE
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JI0 TpUOiB Masu OLIBLI TSKKi MPOSIBU peCcIipaTOPHOI ajiepril
B JITHBO-OCIHHIO IOpY, YacTi i TpuUBaJli 3aroCTPEHHS.
LlimopiuHi CUMIITOMU PUHITY y HiTell MpHU TiNepuyTIMBOCTI
1o Alternaria Ta iHIIMX CE30HHUX TPUOiB MOSICHIOIOTHCS CIIO-
POYTBOPEHHSIM Y IPYHTI, TOMY Ha HEBEIMKIili BUCOTI Bil 3eMJIi
KOHIIEHTpAllisT CIIop BHUcokKa [6].

Binbin TsKKi nposiBu BA MoB’sI3yloTh came 3 HasiBHICTIO
rpubkoBoi ceHcutusauii. C. 1. Ezeamuzie (2000) BusiBUB,
110 TsoKKa BA B Ipymi mali€eHTiB 3 rpuOKOBOIO TilepuyTau-
Bictio (I'T) 3ycrpiuaerbes B 51,6 % Bumankis, a 6e3 Hei —
B 17,5 % [7]. O. I1. Bonocosenn (2007) crioctepiraB 30i1b-
meHHs yactotu I'T mpu 3poctaHHi cTymeHst TsokkocTi BA
[1]. ¥V nauienTiB i3 ce30HHOIO BA 3araibHi acTMa-cuMntToMu
(Hacammepen BUPaXKeHICTh Kalllllo) Oy OLIbII TSKKUMU,
HiX TIpu nepcuctytodiit. lle Mmoxe OyTu 3yMOBJIEHO CEHCHU-
THU3alIi€10 10 MUIKOBUX MaH-ajeprexis [11].

Binomo, 110 mipu aneprii 10 ce30HHUX TPUOiB XBOPi HE IMOBi-
TIOMJISTIOTB TIPO TIPUTTMHEHHST CUMIITOMIB TTOJIIHO3Y B TIEPiofT
MiX THJIIHHSIM TpaB’sHUX pOCIMH i amOposii. Kpim Toro,
CIiBICHYBaHHSI B MOBIiTPi MWIKY i TpUOiB Y JITHbO-OCIiHHiM
Mepiof MiICUIIIOE Ta TIPOJIOHTYE CE30HHY CUMIITOMATUKY [4].
Yacto y nmamieHTiB 3 rpubkoBolo aneprieto (I'A) crocrepira-
€TbCSl HETIEPEHOCUMICTh TaKMX TMPOAYKTIB, SIK MUBO, KBac,
COJIOHI OTipKM, CUPM 3 UBULIIO, KUCJIOMOJIOUHI MPOMYKTH.
[HKOIM Xap4yoBi CUMIITOMM IIePEAyIOTh PeCHipaTOpHUM |3,
4]. TA MOXXHa 3amig03pUTH, SIKILO CTaH XBOPOT'O MOTIpIIYETh-
Csl B MIPUMIILIEHHSIX 3 KOHAMIIIOHEpaMU, TIPU paHHbOBECHSI-
HHX i OCiHHIX poboTax y camy (KOHTAKT 3 MPLIUM JIMCTSIM).
«CuHApPOM TaHEHHSI CHITY» i «<HOBOPIYHUI CUHIPOM» TaKOX,
SIK TIPaBWJIO, TIOB’s13aHi 3 mposiBamu [A [2].

TakyM 4YWMHOM, KJIiHIYHI TPOSIBU i JaHi aHaAMHe3y Tpu
MOENHAHI MUIKOBO-IrpuOKOBii rimepuytiuBocti (I1TT)
MaroTh CBOi ocobuBocTi. CeHcuTu3allisl 10 ajJepreHiB 1Bi-
JIbOBUMX I'pUOiB POOUTH 3HAYHMI BHECOK Y TSKKICTD Mepediry
BA i AP, 3ymMOBITIO€ CTMpaHHS YiTKOI 3a71eKHOCTI KITIHITHIX




MPOSIBIB TTOJIIHO3Y BiJl CE30HY LBITIHHS MPUYMHHO-3HAUY-
LIMX POCJIVH, XapaKTepU3YETbCs OUIbLI TPUBATUM TEPCUC-
TYBaHHSM CHUMIITOMIB. Bce 116 3yMOBIIO€E MpPiOpUTETHICTH
MorInOJIEHOrO BUBYEHHSI CE30HHOI ajieprii B KJIiHiKO-aHaM-
HECTUYHOMY aCTIEKTi.

Meta gocaiIKeHHd — BCTaHOBJIEHHS KITiHiKO-aHaMHeC-
THYHUX ocobiuBocteil nepediry CA 3 II'T y nmiteit micra
3anopixKsi.

Marepiajau Ta MeTOAM AOCiIZKEHHS

V nocnimkeHHi Opanmm ydacTh 154 mamieHTa, o Maju
ce3oHHi mposisu AP 3 abo 6e3 cymytHboi BA Bikom Bin
4 1o 17 pokiB (cepenHiii Bik 12,3 + 0,27 poky), sIKi TpoKuBaIn
y M. 3amopixks. KoHTpoabHy rpymny ckianu 16 miteit 1-i ta
2-1 Tpym 3M0pOB’d, cepenHiil BiK AKMX ctaHoBuB (12,56 +
0,78) poxy. Ipynu Oynu cTpatrdikoBaHi 3a CTaTTIO Ta BiKOM
(BimMiHHOCTI HegocToBipHi, p = 0,47 ta 0,76 BiAIOBiAHO).

Yci xBopi nanu iHpopMoBaHy 3roy Ha y4acThb Y KJIiHIYHO-
My JIOCHI/KEHHI. 3a pe3yjbraTaMy LIKiPHOTO aJleproTecTty-
BaHHS XBopi OyJu po3mofilieHi Ha ABi rpynu: l-ma rpymna
(ocHoBHa) — 100 miTeit 3 CE30HHMMM IIPOSIBAMM alleprii
3 HasIBHICTIO TiMEPYyTIMBOCTI JO MUJIKOBUX Ta TPUOKOBUX
anepreHiB. Cepen Hux 67 % XBopuxX Manm cymyTHIO BA.
Hpyra rpyna (nopiBHsiHHSI) — 54 nutuHu 3 CA, ki Maau
BUKJTIOYHO TIMJIKOBY CEHCUTH3Alli0, 3 HUX 35 (68,6 %) narii-
€HTIB cTpaxnmaiau Ha ce3oHHi mposiBu BA. IlpoBomuiocs
aHKeTyBaHHS MAlliEHTIB 3a PO3POOJIEHOI0 aHKETOIO-OIUTY-
BaJIbHUKOM. Bu3Hauanu uytnusicts (S), cmenmdpidyHicTb
(Sp), HpPOrHOCTMYHY 3HAYYIIiCTh HeraTuBHOro (—PV) i
no3utuBHOTO (+PV) pesynbratiB KOXXHOTO 3 aHaMHECTHY-
HUMX TMOKa3HUKIB Ta BimHomieHHs maHciB (OR), BuBuanucs
KJiHiuHi nokazHuku CA.

HiarHocTuky AP nmpoBoauiIn BiANOBIZHO O PeKOMEH-
naniii MixxHapoaHoi acoliallii aJeprojoriB 3a JOKyMeH-
toM ARIA (2008). Ctyminp TsxK0oCcTi AP BcTaHOBIIOBaImn
3a HasIBHOCTI TOpPYIICHHS TOBCSIKICHHOI aKTUBHOCTI
ta cHy. [IpoBoaMIM aHKETYBaHHSI-OTIUTYBaHHS JiTeil Ta/
200 0aTbKiB ISl BUSIBJIEHHS MEPEBAa’XHO CE30HHOI CUMII-
TOMATUKMU 3TiTHO 3 TOIepeaHbolo Kiacudikaiieio AP
3a Mixnapoguum koHceHcycoM 2000 poky (Bepcis
€BpoMneNCchKOI acoliallii aeproorii Ta KIiHiYHOI iMyHO-
sorii EAACI), ockinbku 11e 0y/10 HalirOJOBHILIUM KPUTE-
piEM BKJIIOUEHHS Y JOCTiIXKEHHS.

[iarHo3 BA BCTaHOBJIOBAAM 3TiJHO 3 KpPUTEPisIMU
MixnaponHoro kKoHceHcycy 3 BA GINA mnepernsamy 2008
poky. CTpyKTypy 3aXBOPIOBAHOCTI cepel 00CTeXXeHUX Ialli-
€HTIB HaBeJeHO B TaOui 1.

BinznaueHo, 1o maitke 50 % maiieHTiB OKpiM CE30HHMX
Manau uijgopiuHi nposieu AP. Y nepeBaxHoi OilblIOCTi
(95,5 %) nireii 3a knacudikanieio ARIA AP maB nepcucty-
1ounii repe6ir. JIume y 7 (0,5 %) TpuBaicTh KIIHIYHHUX ITPO-
gaBiB He TnepeBuinyBaia 1 Micsaub. Y 88,3 % Bunankis CAP
TMOEIHYBABCSl 3 KOH'IOHKTUBITOM, TMPUYOMY B OCHOBHIiH
TPyIIi XBOPUX — IOCTOBipHO pimire (84 % ta 96,3 % Biamosi-
Ho, p < 0,05). ITpu ananisi Tsxkkocti nepediry AP BcTraHOB-
JIEHO, 1110 CE30HHA CUMNTOMATHKA 3 OOKY BEpXHiX IHUXalb-
HMX LUIAXiB y miteit 1-i rpynu y 2/3 BumankiB (66,7 %)
MOpYyIllyBajia MOBCSIKACHHY aKTUBHICTh Ta/ab0 COH, 1110 OYJI0
PO3LIHEHO HAMU SIK CePEeNHbOTSIKKUI/TSKKU epedir AP
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3rinHo 3 kinacudikaiiero ARIA (2008). Y rpyni nopiBHSIHHS
niepeBaxas Jierkuii mepedir CAP (53,7 %, p < 0,05).

CynytHst BA nmiarnocroBana y 102 (66,3 %) miteit 3 mepe-
BaxkaHHAIM (y 82,3 %) mMepcucTyiourMx CUMIMTOMIB. 3TiIHO
3 kiacudikaiiero GINA nepersamy 2008 poxy y 23 (22,5 %)
niteit BA Mana KoHTposiboBaHMii mepedbir, y 52 (51 %) —
4aCcTKOBO KOHTPOJIbOBaHUi, ¥ 27 (26,5 %) — HEKOHTPOJIBO-
BaHUM. [JOCTOBIpHUX BiIMiHHOCTEH 3a CTyMeHEM TSKKOCTi
nepeodiry Mixk rpynaMu XBOpUX He OyJ10 BUSIBJIEHO.

3a manumu GINA 2008 HoBa Kiacuikaillisi BpaXxoBye CTYy-
IMiHb KOHTpOIIIO 3a IepebdiroM BA. B ocHOBHIll rpymi miTeit
BA Mata 94acTKOBO KOHTPOJIbOBAaHUI Ta HEKOHTPOJIbOBAHMIA
riepebir y 90 % BumazakiB, a y rpymi MOPiBHAHHST — JIMIIE
v 51 % (p <0,05). Ha MomenT obcTexkenHs y 15 (9,7 %) niteit
BU3HAYAIKCA Pi3HI MPOSBM aTOMIYHOTO IepMaTuTy, y 46 %
MAILEHTIB CITOCTEpiraBcsl BUCUII IIPU BXXMBaHHI IMIEBHUX Xap-
YOBUX TMPOIyKTiB, y 30,5 % — ameprisi Ha MemUKaMEHTH,
v 1,3 % — xoHTaKTHU nepmatut, y 7,2 % — KpomuB’sTHKa.

3a HacigKamMu 1IKipHoro ajgeprorectyBaHHs 154 (100 %)
MUTUHU BUSBWIKCS YYTJIMBUMM 1O TMUIKOBUX aJlepreHiB,
85 (55,2 %) — no rpubkosux, 124 (81 %) — 10 MoOGYTOBUX
ta 106 (71,1 %) — no xapuoBux. II’satoecar tpu (34,4 %)
MMali€eHTa MaJM TiIepYyTIMBICTh MO BCiX IpyH ajepreHiB,

Ta6bnnys 1
Ho3sonoriyHa cTpyKTypa anepronaronorii cepep,
06CcTeXEeHUX nauieHTiB
Ho3onoriyHa hopma KinbkicTb giten

a6conoTHe %
AP, Bcboro (J30), 154 100
y TOMY Yu1Cli:
y NOEAHAHHI 3 KOH'IOHKTUBITOM 135 87,6
isonboBaHun AP 6e3 BA 52 33,7
goLEﬁ:;m;;;e;gHHoro AP (CAP) 85 55,2
BA (J45), Bcboro 102 66,3
y TOMY Yuchi:
iHTepMmiTYyt04a 18 17,7
nerka nepcucTytoya 49 48
CcepefHbOTAXKa NepcucTyroda 27 26,5
TSXKKa nepcuctyroyda 8 7,8
Al (L20) 15 9,7
JepmatunT, CpUYnHEHUI Xap4oBUMM 71 46
npogyktamu (L27.2)
wennkamenta (L 27 0127 1) a7 | s
AneprivyHuii KOHTaKTHUI fepMaTuT 5 13
(L23) ’
Kponue’aHka (L50) 11 7.2
AHriOHeBpOTUYHUIA HAabpsK (T78.3) 10 6,5
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a 72 (46,7 %) — no 3 rpyn. CeHcuTH3allis 10 OMHIET IPymU
aynepreHiB 3ycrpivanacs y 11 (7,2 %) mireit, no 2 — y 18
(11,7 %) Bunankax. OTprMaHi qaHi CHiBMagAIOTh 3 JTaHUMU
JIiTEpaTypy, ¢ BiAMIYA€THCS IMABMINEHHS BiICOTKa ITOJi-
ceHcuTHU3alii cepen miteir, xBopux Ha AP [23, 43]. Cepen
HiTeit KOHTpoIbHOI TpymH 6,25 % (1) Mau MO3UTUBHI TIPUK-
TECTU 10 MUJIKOBUX Ta TPUOKOBUX ajepreHis, 12,5 % (2) —
1o mo0yToBUX, 18,75 % (3) — 10 Xap4OBMX aJlepPreHiB.

VYci xBopi oTpumyBaiu 0a3MCHY Teparilo BiAMOBiTHO
1o cTymeHs TskKocTi BA 3rimHo 3 pekomenmauismu GINA
2008. OgHak HEeKOHTpOJbOBaHMI Tepedir BA acoiitoeTbes
3 ceHcuTH3aliet a0 rpubis pony Cladosporium, Alternaria,
Botrytista Aspergillus. Tak, ipu rinepuyTinMBocTi 10 Alternaria
91,7 % mniteit MalOTh YacTKOBO KOHTPOJbOBAaHUN abo
HEKOHTpoJIboBaHUii mepedir BA (mpotu 71,9 % y rpyni
nopiBustHHSA, p < 0,05), 10 Cladosporium — 95,6 % (mpotn
70,9 % y rpymi nopiBHsiHHS, p < 0,05) (Tad. 2). BuBueHHs
TpuBasOCTi 6a3ucHOi Tepartii BA mokasaio, 1110 BoHa 10CTO-
BipHO He Bipi3Hstacs y nBox rpynax: (3,31 = 0,03) micsist
y giteit 1-i rpynu ta (2,92 £ 0,04) micsiig — 2-1 rpynu.

Maiixxe mnocTiliHe ajepreHHe HaBaHTaXXEHHS, SIKOTO
3a3HAIOTh MALIIEHTA OCHOBHOI TPYIU, MIPU3BOIUTH A0 TEpP-
CHCTYBaHHS 3aIajJleHHs] B OpoHXaX Ta BAHUKHEHHS KJTiHiv-
HUX TposiBiB BA, 3yMOBJIEHMX caMe HEeJIOCTaTHbOIO TPHBa-
JIICTIO JIIKYBaHHS iHraJIsILiHHUMU CTEPOIIaMU.

Tomy 45 % mauientiB 1-1 rpynu Oyna MmigBUIIEHA 1032
TJIIOKOKOPTUKOIMIB I iHTAJISLIHOTO 3aCTOCYBaHHS
(ITKC) abo TpuBamicTs 6a31cHOI Tepartii (y TpyIli HOpiBHSIH-
Hs 12 %, p < 0,05), 11106 3MeHIIUTA cUMITOMHU BA i jocsirtiu
TOBHOTO KOHTPOJIO. Bysio BusiBneHo, 1o y niteit 1-1 rpynu
TPUBAJIICTh 3arOCTPEHHSI aCTMM CTaHOBMUJIA B CEPEIHHOMY
(2,36 £ 0,89) TKHS, TOmi SIK cepen marieHTiB 2-i — (1,45 £
0,63) Trxus (p < 0,05).

AHani3 gaHuX CiMEHHOro i MepuHATaJIbHOIO aHAMHE3Y
MOKa3aB, 1110 cepe obcTexxeHux aiteir y 118 (76,7 %) 6atbku
ab0 HaOIVKYi poanyi cTpakaaloTh, TPUHAKWMHI, Ha OIHE
ajiepriyHe 3aXBOPIOBaHHS. ATOIIYHUIA IePMATUT Ha MepIIo-
MY POI KUTTSl PO3IJISINAETHCS SIK MEpIInii MposiB aToMii,
MOYaTKOBUIA €TaIl «aTOIIYHOTO MapIily» Ta «€BOJIIOLII» ajep-
riunux 3axsoproBaHb. Cepen oocTexxenux aiteid 3 CA mposi-
BM aTOTYHOTO NEPMATUTY Ha TEPIIOMY pPOILi XWUTTS OyIu
BimMiveHi y 58,4 % BumankiB. Y rpyri 310poBUX AiTeit MIKip-
HUII BUCUII HA XapyoBi MPOAYKTH OYB MPUCYTHIM JUIIE
y onHiei gutunm (p < 0,001).

Byno BimMiueHo, 1o y 116 (75,32 %) niteit niarHo3 AP GyB
BCTaHOBJICHUH i3 3aIMi3HEHHSIM Ha 1—35 pOoKiB (B cepenHbOMY —
Ha 1,4 £0,1). Y 43 % BumnanxiB Ha TUCTIaHCEPHUIA OOJTIK TUTH-
Hy CTaBWJIM JIMIIIE TIpU TIPUENHAHHI HamamiB styxu. Taki Jiti
JIKYyBaJIUCSl 3 TPUBOLY TOCTPUX PpECIipaTOPHO-BipyCHUX
iHdexuiii (CPBI), aneHoinuTy, Tpaxeity, CHHYCHUTY, «aCTMaTH4-
HOro» ado peLUANBYIOYOrO OOCTPYKTUBHOTO OPOHXITY, TTHEB-
MOHiif i3 TOBTOpHMMHU Kypcamu aHTubioTukiB. Tak, 131 (85 %)
TATUHI TIpU3Hadaiucsl aHtuoiotnku, 97 i3 Hux (74 %) —
3 Kypcu Ta Gifblie, B cepenHboMy — (4,6 * 0,38) Kypcy.

BuBUeHHS €KOJIOTii XXUTJa BUSBUIIO HECTIPUATINBI MOOY-
TOBi yMOBH Y 46 (29,8%) xBopux. Y 27 (17,5 %) miteii, He3Ba-
JKalouM Ha HasBHICTb ajJepriyHuX 3aXBOPIOBaHb, MOCTiIbHE
npuianns 0ya0 MOBHICTIO a00 YacTKOBO Iip’sHUM. B mpu-
mimenHsax y 21 (13,6 %) mauieHTa Oyau TIPUCYTHI O3HAKU
LIBUJTLOBOTO 3pOCTAaHHS Ta/ab0 BiIuyBaBCs 3amax BOJIOTOCTI
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(cy6’ekTUBHO). 2,6 % 6aTbKiB MaATh y KBapTUPi. 65 % XKNUT-
JIOBMX MPUMIlIeHb TPUOMpPatOThes e 1 pa3 Ha TUXIEHb.
Hepinko mu 3ilToBxyBaaucs 3 6ailryicTio 6aThKiB Ta/a0bo
NiTeil 10 cTaHy IX KBapTUPU Ta HEOOXiZHOCTI CTBOPUTH/
TOCWJINTHU TiloaJlepreHHe OTOYeHHs. 3a Tepioj crocrepe-
JKeHHsT 7 [iTell HaBiTh NMpuadanyd JOMAIIHIX TBapuH. Taki
JlaHi CBiIYaTh MPO HEMOOLIIHKY CTaHy 30POB’Sl XBOPUX JAiTeit
ix 6aTbKamu.

HesBaxarouu Ha Te, 110 AOKJIAIHUI aHali3 aHaMHeE3y
TMAIEHTIB 3 aJepPronaToJIOTiEI0 € OMHUM i3 HaBaXKIMBIllIMX
Ta TEPIIOPSIHUX 3aXOMiB MiarHOCTMKM aJleprii, IOB’sI3aTu
BUHUKHEHHSI CUMIITOMIB Ta KOHTAKT 3 TIEBHUM BUIOM CIIOD
HeMoXxJuBo. Lle crioHykano 10 MorjaudJeHOTO BUBYEHHS
aHAMHECTUYHUX JaHMX Yy Tpynax miteil. B Tabmuii 2 npen-
cTaBJieHa 3HAYMMICTh aHaMHe3y Y AudepeHLiliHill qiarHoc-
TUI JOCTIIKYBAaHUX BUIB TilEPUyTIMBOCTI.

Byno BusBneHo, mo y rpymi miteii 3 HagBHicTio I1I'T
(1-11a rpyma) AOCTOBIpHO YacTillle CEe30HHI CUMITOMU TypOy-
10Th MIPOTSITOM YCHOTO TETLJIOTO TIePioay POKY (3 KBITHSI-TpaBHSI
IO SKOBTHS1 BKJIIOYHO) i3 3arOCTPEHHSIM Y BOJIOTY TIOTO.Y, THC/IST
JIOILLY Ta TIPY I'pi Y apKy, Ha Ja4YHiii iISHII BOCEHM Ta HABECHI.
BaxxuBuMM BUSIBUIIMCS MTUTAHHS 1010 BUHWKHEHHSI TIPOSIBIB
AP Ta BA 1mipu 3HaxOmKeHHi Y HEXXWIOMY, CKJIAICEKOMY, ITiI-
BaJIbHOMY TTpUMillieHHi. B OCHOBHIl1 rpyrii MarieHTiB O3UTUB-
Hi BiITTOBIIi Ha 11i MUTaHHS 3YCTPIYaIOThCs JOCTOBIPHO YaCTilIIE,
HiX Yy TIpymi 3 i30JbOBaHOIO IMJIKOBOIO CEHCUTHU3ALIEI0
(2-ra rpyra nopiBHSIHHS), 1110 3yMOBJIIOE BUCOKI CTIEIIU(DIYHICTh
Ta MPOrHOCTUYHY IIiHHICTh TTO3UTHMBHUX BIATOBIAE Ha BUIIE-
HaBeneHi muTaHHs (Sp = 88—96,2 %, +PV = 86—90 %) ta
HM3bKY MMOBIpHICTb XMOHOITO3UTUBHUX BillITOBI/ICHA.

BimHoleHHs 1IaHCiB mpucyTHOCTI cynyTHboi [Ty marti-
€HTA MPU CIIOCTEPiraHHi CUMIITOMIB ITiCJIsI BXKMBAHHS TIPO-
NYKTiB, Y BUPOOHUIITBI SIKUX BUKOPUCTOBYIOTHCS MiKpOMi-
LETH, € HaBUIIMM Ta ctaHoBuTh 14,6 (p < 0,05). JIumre
onHa gutrHa (p < 0,05) 3 rpynu NopiBHSIHHS Jajia MO3UTUB-
HY BiIMIOBi/Ib HA 11€ TTMTAHHS.

Cepen 48 naitieHTiB niepinoi rpyn, siki orpumyBain ACIT
POCIMHHUMU aJiepreHaMu y MepioJ MiXKCE30HHS, XOIeH
He BinMiuaB (cy0’€KTUBHO) ii BiMiHHUI eeKT. ¥ 2-ii rpymi
cepen 21 AMTUHM TaKUil pe3ysbraT criocrepiraBcs y 33,3 %
BumnagkiB (p < 0,05). HaBmaku, BiZCyTHIiCTH OyIb-SIKMX
MTO3UTUBHUX 3MiH BimMmiuanu 18,7 % miteit oCHOBHOI Ipymu
Ta XOJeH i3 maiieHTiB rpynu mnopiBHsaHHS (p < 0,05).
[Tpu boMy MaB Miclie KOpessiLifiHUIA 3B’SI30K MiX HasiBHiC-
110 I'T Ta moranum epexrom ACIT (r=+ 0,3, p <0,05). Cnin
3a3HaYUTH, 1110 cretudiudicte ACIT cranoButs 100 %, 1o
€ TIPOrHOCTUYHOIO 1iHHICTIO MMO3UTUBHOTO PE3YJIbTaTY.

HeratuBHa Binmosinb Ha Oyab-sIKe TUTaHHS HE MOXe
CBiIUUTU TIPO BiICYTHICTb TPUOKOBOI TiMEePUYyTIUBOCTI
y nauieHTiB i3 CA uepe3 il HU3bKY MPOTHOCTUYHY I[iHHICTh
(—PV =40-54,8 %).

BucnoBku

1. HasiBHicTbh rpnOKOBOI TilepuyTJIMBOCTI Y [iTeil BIJTMBAE
Ha mepebir, TPUBAJICTh 3arOCTPEHHSI, 3YMOBIIOE OiIBII
TSDKKi CE30HHI MPOSIBU PeCIipaTOPHOI ajieprii Ta moTpedye
TpUBAJIiIIOI 0a3MCHOI Tepallii iHTaISILiMHUMU CTepOoinaMHu.

2. HaiiGinbi iHhopMaTUBHUMM MUTAHHSIMM Y JiaTHOCTH-
i CA 3 I'T BucTymnamoTh: BUAHUKHEHHS CUMIITOMIB IIPOTSITOM
TETJIOrO Tepiofy pOKY, MPU KOHTAKTi 3 TIPUTUM JIUCTIM
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Tabnuys 2
IHbopmaTUBHICTL aHaMHECTUYHUX AaHuX y giarHocTtuui CA 3 MMM
[aHi aHamHe3y MowmpeHicTb MowmpeHicTb cepep,
cepep Aiten AiTen 2-i rpynu
1-i rpynum (n = 100) (n=54) p Sp +PV | -PV OR
a6e. % a6e. %
HasBHiCTb CMMNTOMIB NPOTAroM
Tennoro nepiogy poky 49 49 9 16,7 <0,01 | 833 | 845 | 531 56
3aroCTpeHHs CUMMTOMIB y BOOTY
(cvpy) moroay 42 42 14 26 < 0,01 74 75 59 4,45
3aroCTpeHHst CMMMNTOMIB
y CMeKoTHy norogy 64 64 31 57,4 0,064 43 67 61 3,67
3aroCTpeHHs CUMMNTOMIB
y XONIOAHY Forogy 21 21 7 13 > 0,05 87 75 63 4,68
3aroCTpeHHs CMMMNTOMIB
nicns oLty 40 40 11 20,3 0,016 80 78,4 58,3 5
3aroCTpeHHsi CUMMNTOMIB
MPW KOHTAKT 3 MPIAMM MCTAM 53 53 11 20,3 < 0,01 80 82,8 52,2 5
BWHWKHEHHSA CMMNTOMIB
y HEXMIOMY MPUMILLeHHi 18 18 2 3,7 < 0,01 96,2 90 61 10,5
BVHVKHEHHS cumnToMiB
y NiABANLHOMY MPUMILLEHHi 33 33 6 11,1 < 0,01 88 84,6 58,2 6,9
BWHWKHEHHS CMMNTOMIB
y CKNaachKoMy MpUMiLLEeHHi 23 23 3 5,6 < 0,01 94,4 88,5 66 9,1
BWHUKHEHHs cumnToMiB y 6aHi 5 5 0 0 > 0,05 100 100 63,7 -
BMHWKHEHHA CUMMTOMIB Y GaceiiHi 2 2 0 0 > 0,05 100 100 65 -
BMHVKHEHHS CUMIMTOMIB Y JIiCi 14 14 9 16,7 > 0,05 83 61 65,6 3,5
BUHUKHEHHS CUMMTOMIB 8 8 2 3,7 0,08 96 80 63,9 57
6ing BOOONMMULL,
BUHUKHEHHS CUMMTOMIB 13 13 1 1,85 0,004 98 93 62,1 14,6
Npy BXMBaHHI NEBHUX NMPOAYKTIB
3aroCTpeHHs CUMMTOMIB 17 31,5 > 0,05 69 69 63 3,9
. 37 37

nicna MPBI
3aroCTpeHHs y NPUMILLIEHHi 5 5 1 1,85 > 0,05 98 833 | 64,2 6,8
3 KOHAWLiOHepamm
BigMiHHMIA ecpexT ACIT 0 0 7 333 < 0,01 87 100 68 2,1
Morannin ecpext ACIT 9 18.7 0 0 < 0,05 100 100 62,8 -
POCIIMHHUMM anepreHamu ’
MpumiTkn: Sp — cneundiyHicTb, +PV — NporHocTUYHe 3Ha4EHHS NO3UTUBHOTrO peaynbTary, —PV — NporHoCTUYHe 3Ha4YEHHN HeraTuBHOro pesynsraty, OR — BiJHOLUEHHS LIaHCIB.

Ta y IOIIOBY CUPY MOTOY, TP BXXMBAHHI MEBHUX MPOAYKTiB
ta He3anoBinbHOMY edekTi ACIT pocauHHIMM ajepreHaMu.
1li mutaHHs 6aXkaHO BKJIIOYATH JO aHKETH IpH 300pi aHaM-
Hesy y mireit i3 CA.
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KINMMHNKO-AHAMHECTU4ECKAS] XAPAKTEPUCTUKA
CE30OHHOW AJINEPTUN C NblJ1bLLOBO-NPUEKOBOU
F’MNEPYYBCTBUTENbHOCTbLIO Y AETEU r. SANOPOXXbE

E. JI. Ky3neyosa

Pe3stome. B cmamve ompasicenvl KAuHuKo-anamuecmuyeckue 0cobeHHoC-
mu meuenus ce30HHOIl arnepeuu y demeli @ 3a8UCUMOCIU OM euda eunep-
yygcmeumenvHocmu  (U30AUPOBAHHAA  NbIALUEBAS UAU  NbLABYOGO-
epubkosas). /okazano, umo npu Haauuuu y pebeHKa CeHcumuzayuu

ACTMA TA ANEPTIA, Ne 1« 2012

K annepeeHam naecresvlx epudkoe (6 uacmuocmu, Alternaria, Cladosporium,
Aspergillus) mevenue ce30HHbIX OPOHXUANLHOIU ACHMMbL U AAAEPSUMECKO20
puUHUMa 6onee maxcea0e U HeKOHMPOAUpyemoe, makue nayueHms: mpeoy-
om Oonee OaumenvHoil u aepeccusholi mepanuu. Ilpusedenvl 0CHO8HbIE
aHaMHecmu4ecKue 80NPOCsl, Ha KOMopbie Heo0Xo0umo oopauams HUMA-
Hue npu cOope anamHesa y Oemeil ¢ CUMRNMOMAMU CE30HHOU annepeuu
¢ 2pubKO080Il 2UNep4y8CmMEUmeNbHOCIbIO.

KioueBble caoBa: cesonnas ansepeus, Oemu, HblAbUOBO-2PUOK0BAS
2UNePYy8CMBUMENbHOCIb, AHAMHECMUYEeCKUe OaHHble.

CLINICAL AND ANAMNESTIC AHARACTERISTICS OF
SEASONAL ALLERGY WITH POLLEN-MOLD
HYPERSENSITIVITY IN CHILDREN OF ZAPORIZHZHYA CITY

0.D. Kuznietsova

Summary. Clinical and anamnestic pecularities of seasonal allergy in
dependence of the hypersensitization tipe (pollen or pollen-mold) are showed
in this article. It is proved that in case of mold sensitization the course of
bronchial asthma and allergic rhinitis is more sever and uncontrolled with
the need of aggressive and prolonged therapy. The example of the anamnestic
questions to find out from children with seasonal allergy and mold
hypersenitization is given.

Key words: seasonal allergy, children, pollen-mold hypersenitization,
anamnestic data.




