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ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНОЙ ДИАГНОСТИКИ БРОНХИАЛЬНОЙ 

АСТМЫ И БРОНХИТА С БРОНХООБСТРУКТИВНЫМ 

СИНДРОМОМ У ДЕТЕЙ

В. П. Костромина, В. А. Стриж, Ю. А. Матвиенко, 

Е. А. Речкина, Л. Б. Ярощук, А. С. Дорошенкова

Резюме. Обследовано 47 детей, больных бронхиальной астмой 

(БА), и 22 ребенка – острым обструктивным бронхитом (ОБ). 

Предложено способ дифференциальной диагностики БА и ОБ у детей 

путем установления «формулы обструкции» и дополнительного опре-

деления в сыворотке крови уровней цитокинов Т-хелперов 1-го и 2-го 

типов – интерлейкина-2 и интерлейкина-4 с последующим вычисле-

нием индекса соотношения последних (цитокиновый индекс).
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CLINICO-IMMUNOLOGICAL CRITERIA DIFFERENTIAL 

DIAGNOSIS OF BRONCHIAL ASTHMA AND BRONCHITIS 

WITH BRONCHIAL OBSTRUCTION IN CHILDREN

V. P. Kostromina, V. A. Stryzh, J. A. Matvienko, 

E. A. Rechkina, L. B. Yaroshchuk, A. S. Doroshenkova

Summary. A total of 47 children with bronchial asthma (BA) and 22 

children with acute obstructive bronchitis (OB) were examined. The differ-

ential diagnosis method among the BA and OB in children through the 

establishment of the “obstruction’s  formula” and additional definitions in 

the serum levels of cytokines, T-helper of the 1 and 2 type – interleukin-2 

and interleukin-4, followed by calculation of the index ratio of the latter 

(cytokine index) is proposed.
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