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СПЕЛЕОТЕРАПИЯ: МЕХАНИЗМЫ ЛЕЧЕБНОГО ВЛИЯНИЯ, 

АЛГОРИТМ КОМПЛЕКСНОЙ ОЦЕНКИ ПОДЗЕМНЫХ 

ЛЕЧЕБНЫХ ОБЪЕКТОВ

И. С. Лемко, О. И. Лемко

Резюме. Приведены данные литературы и собственные исследова-

ния, касающиеся механизмов лечебного влияния спелеотерапии. 

Определен алгоритм оценки возможного использования подземных 

объектов с лечебной целью. 

Ключевые слова: спелеотерапия, механизмы влияния, алгоритм 

оценки объектов.

SPELEOTHERAPY: MECHANISMS OF CURATIVE 

INFLUENCE, ALGORITHM OF COMPLEX  EVALUATION 

OF CURATIVE OBJECTS 

I. S. Lemko, O. I. Lemko

Summary. The data of literature and results of own researches on the 

mechanisms of speleotherapy curative effects are discussed. The algorithm 

estimates the possibility of underground objects usage for curative purposes is 

determined.

Key words: speleotherapy, mechanisms of curative influence, algorithm 

of objects evaluation. 
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