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ДИНАМИКА ИЗМЕНЕНИЙ ИММУНОЛОГИЧЕСКОГО 

СТАТУСА И ЛИПИДНОГО ОБМЕНА 

У БОЛЬНЫХ ПОЛЛИНОЗОМ С ХОЛЕСТЕРОЗОМ 

ЖЕЛЧНОГО ПУЗЫРЯ НА ФОНЕ ЛЕЧЕНИЯ

Н. В. Немировская

Резюме. Были обследованы и пролечены 144 больных поллинозом в 

форме аллергического ринита и риноконъюнктивит с холестерозом 

желчного пузыря. Исследованы показатели клеточного и гуморального 

иммунитета (CD19, CD4, CD8, СD95, натуральные киллеры, индекса 

Th/Ts, уровней IL-4, IgE, IgA, IgM, IgG), и показатели липидного 

обмена (триглицериды, холестерин, липопротеиды высокой плотнос-

ти – ЛПВП, липопротеиды низкой плотности – ЛПНП, липопроте-

иды очень низкой плотности – ЛПОНП). Результаты лечения свиде-

тельствуют, что иммунокорригирующее средство Эрбисол Экстра 

влияет на функциональную активность Т- и В-лимфоцитов, а также 

на улучшение показателей липидного обмена в группе больных, про-

шедших лечение АСИТ и Эрбисолом.

Ключевые слова: поллиноз, холестероз желчного пузыря, цитоки-

ны, иммуноглобулины, липопротеиды, Эрбисол Экстра.

DYNAMICS OF CHANGES IN THE IMMUNOLOGICAL STATUS 

AND LIPID METABOLISM IN PATIENTS WITH POLLINOSIS 

AND CHOLESTEROSIS GALLBLADDER 

DURING TREATMENT

N. V. Nemyrovska 

Summary: We examined and treated 144 patients with pollinosis in the 

form of allergic rhinitis, rhinoconjunctivitis with cholesterosis gallbladder. 

Investigated cellular and humoral immunity (CD19, CD4, CD8, CD95, 

natural killer cells, the index Th/Ts, the levels of IL-4, IgE, IgA, IgM, IgG), 

and lipid metabolism (triglycerides, cholesterol, high-density lipoprotein 

(HDL), low density lipoproteins (LDL), very low density lipoproteins 

LPDNG). Result of treatment suggest that immunotherapy agent Erbisol 

Extra effect on the functional activity of T -cells and B- cells, as well as 

improvements in lipid metabolism in patients treated with ASIT and Erbisol.

Key words: pollinosis, cholesterosis gallbladder, cytokines, 

immunoglobulins, lipoproteins, Erbisol Extra.


