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СУЧАСНІ ДОСЯГНЕННЯ В ДІАГНОСТИЦІ ЗАПАЛЕННЯ 

ДИХАЛЬНИХ ШЛЯХІВ ПРИ БРОНХІАЛЬНІЙ АСТМІ

Т. А. Перцева, Д. С. Михайличенко
Резюме
У статті наведено сучасні інвазивні та неінвазивні методи діагнос-

тики запалення дихальних шляхів. Описано особливості кожного 
з  них, переваги та недоліки. Підкреслено необхідність визначення 
маркерів запалення для встановлення точного клінічного діагнозу 
захворювання і визначення запального фенотипу бронхіальної астми. 
Наведено класифікацію запальних фенотипів бронхіальної астми. 
Проаналізовано роль методів діагностики запалення в індивідуальному 
підборі та моніторингу ефективності патогенетичної терапії.

Ключові слова: бронхіальна астма, методи діагностики, маркери 
запалення.
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MODERN ACHIEVEMENT ADVANCES IN MEASUREMENT  

OF AIRWAY INFLAMMATION IN ASTHMA

T. A. Pertseva, D. S. Mikhaylichenko
Summary
In this article presents different techniques to assess airway inflammation 

in asthma. The features each of them, the advantages and disadvantages. 
New and non-invasive biomarkers are necessary to better diagnose and stage 
the various asthma phenotypes in clinical practice and thus improve asthma 
treatment. In article presents a classification of inflammatory phenotypes 
of asthma. Biomarkers can be useful tools in both clinical practice (diagnosis, 
disease monitoring) and clinical research including drug development. 
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