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может приобрести небулайзер (Юлайзер) со скидкой 
80  %. На  сэкономленные деньги больной получает 
по  20  небул сальбутамола (Небутамола) и флутиказона 
(Небуфлюзона), а также набор аксессуаров «КИТ 
Юлайзер».

Таким образом, при наличии обострения БА лечебные 
мероприятия целесообразно начинать с ингаляционной 
терапии, проводимой через небулайзер. Адекватная 
ингаляционная терапия позволяет быстро облегчить 
состояние больного, не прибегая к парентеральному 
лечению. Использование современных небулайзеров 
отечественного производства Юлайзер делает эту тера-
пию доступной широкому кругу пациентов, поскольку 
социальный проект «Дыхание жизни» позволяет приоб-
рести Юлайзер, небулы для неотложной терапии и пол-
ный комплект индивидуальных аксессуаров по наимень-
шей стоимости, что обеспечивает удобство, безопасность 
лечения и снижает финансовую нагрузку на пациента.
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УСУНЕННЯ ЗАГОСТРЕННЯ БРОНХІАЛЬНОЇ АСТМИ – 

ПРОСТО ТА ДОСТУПНО

Л. В. Юдіна

В статті проаналізовано дані літератури щодо використання 

інгаляційних глюкокортикоїдів та бронхолітиків короткої дії для 

лікування загострення бронхіальної астми (БА), а також викорис-

тання небулайзерів для доставки цих лікарських засобів. На прикла-

ді конкретного клінічного випадку показана можливість швидкого 

усунення загострення БА шляхом введення сальбутамолу та флути-

казону пропіонату через небулайзер вітчизняного виробництва 

Юлайзер Про в амбулаторних умовах. Зроблено висновки щодо 

доцільності використання небулайзерної терапії для усунення 

загострення БА пацієнтами в домашніх умовах з використанням 

індивідуальних небулайзерів.

Ключові слова: бронхіальна астма, загострення, небулайзерна 

терапія.
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ASTHMA EXACERBATION MANAGEMENT –  

SIMPLY AND AVAILABLE 

L. V. Yudina

In this article database of the use of inhaled glucocorticosteroids and 

short-acting bronchodilators for the treatment of exacerbation of bronchial 

asthma (BA) and their delivery via nebulizers is analyzed. A quick removal 

of asthma exacerbation by administering salbutamol and fluticasone 

propionate via Yulayzer Pro (ukrainian production nebulizer) on an 

outpatient basis is shown using the example of the particular clinical case. 

It was made a conclusion that it is feasible for patients to use nebulizer 

therapy to eliminate the aggravation of BA symptoms at home by using 

individual nebulizers.
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