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INaToreHe3 XpOHiYHOTO OOCTPYKTUBHOTO 3aXBOPIOBAHHSI
sneredb (XO3JI) TpaauuiitHO MOB’SI3yIOTh 3 TMaJTiHHSM.
OnHak OCTaHHIMM pOKaMM BU3HAYeHO, 110 25—45 % XBo-
pux Ha XO3JI Hikonu He nanauau (Salvi S. S., Barnes P. J.,
2009). IepenbavaeTncest, mo BuHUKHeHHs XO3JI y Takux
BUIaJKaX MoOXxe OyTu oOyMOBJIeHE BIUIMBOM 0araTbox
(akTOpiB pU3UKY, Y TOMY YUCJIi TMMOM Bin Giomacu, op-
TaHIYHUM MMWIOM (TBapUHHUM, 3€MEJIbHUM), XPOHIYHOIO
oponxianpHO actMoio (BA), HagBHicTIO aTomii y CiJib-
CbKOTOCIOJAPChKUX POOITHUKIB Ta iHIIMMM MPUYMHAMMU.

YV 18 % xBopux Ha Jerky abo cepeaHbOi TIKKOCTI
dopmy XO3JI BusiBieHi rmposieu arorii, a B 15—45 % xBo-
pux Ha XO3JI cnoctepiratoth pucu BA (Postma D. S.,
Rabe K. F., 2015). 3 iHmoro 60Ky, HasgBHIiCTb Y XBOPOT'O
Ha XO3JI aneprivHoro (heHOTUITY acollilfioBaHa 3 pUBMKOM
3POCTaHHsI BUPaXKEHOCTi pecripaTOpHUX CUMITOMIB Ta 3a-
roctpeHb XO3JI (Jamieson D. B. et al., 2013). Takox Ha-
saBHicTh XO3JI y XBopux 30ibIIIye PU3UK HECTIPUSITIMBUX
HACJIIIKIB cepeJl ToCTiTali30BaHUX MallieHTiB 3 aHadinak-
cieto (Mulla Z. D., Estelle F., Simons R., 2013). Otxe,
y yactTuHM xBopux Ha XO3JI (ki HiKoJIM He Taaujn) 3a-
XBOPIOBaHHS MOXe OyTH acolliiioBaHe 3 aJlepriyHuM (peHo-
TUIIOM, HASIBHICTb SIKOTO MOXHAa OPI€EHTOBHO BU3HAUYUTHU
3a UTOKIHOBMM CKJIAZIOM KPOBi Ta OILIIHKOIO CITiBBiIHO-
IIEHHS TaK 3BaHUX MPO- Ta MPOTU3AMAIBHUX IIUTOKIHIB,
SIKi BiUI3€pKATIOIOTh BUPAXEHICTh T-xenmnepHux peakiiiit
1-ro Ta 2-ro tuniB. Bimomo, mo tun T-XenmnepHoi Bif-
nosiai npu XO3JI He BU3HAUEHMI: BiI3HAYAETHCS aKTU-
BOBaHa iMyHHa BiamoBinb 3a Thl-TunoMm (3 BUOiIIEHHIM
Mpo3anajJbHUX LIUTOKIHIB), ajie BUPaXKeHi TaKOX O3HAKM
aktuBauii Th2-nimbouuTiB (3 BUAIEHHSIM TPOTU3AIAb-
HUX IIMTOKIiHIB), 1110 YaCTO CIIOCTEPIra€ThCs MPU aTOTIl.

HaHi niTepaTypu OO0 CUCTEMHOI MPOAYKILil MPOTHU-
3amajbHOrO LUTOKiHY iHTephelikiny-4 (IL-4) y xBopux
Ha XO3JI genro cynepewnuBi. Tak, 3a JaHUMM OTHUX aB-
TopiB, piBeHb 1L-4 y cupoBaTii KpoBi MalLi€HTIB IIpH 3a-
roctpeHHi XO3JI 3HMXKeHUT Y TOPIiBHSAHHI 31 3I0pOBUMU
IOHOpaMU; 3a JAaHUMU iHIIUX — TMEPEeBUILYE HOPMaJIbHY
BeJanuuHy Bin 1,8 mo 9 paziB. Ha gymMKy HU3KM aBTOpIB,
rineprpoaykuist IL-4 € 3akOHOMipHUM HacJiIKOM Iep-
CUCTEHIIil MiKpOOpraHi3aMiB Ta aKTHMBallii e€(heKTOPHUX
KJIiTUH, 30KpeMa MakpodariB ta T-nmimpouutiB. OTxe,
rinepupoaykiisg IL-4 moxe OyTwm HaCIiZKOM peaxiii
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iMYHHOI cucTeMu Ha iH(eKIil0/KOJOHI3allil0, a TaKOoX
pe3yIbTaTOM TaJIbMyBaHHSI TIPOLIECiB BUBLIBHEHHS TPO-
3aMaJbHUX TUTOKiHiIB. TOOTO MEBHY pOJb y IMiABUIIECHHI
piBHs1 1L-4 MOXyTb BimirpaBaTu Tak 3BaHi CAHOr€HETUYHi
peaxilii opraHi3my, sIKi B OCHOBHOMY CIIPSIMOBaHi Ha Trajib-
MYBaHHSI 3amajibHOro Tipoliecy. B 1ibomy BUTIAIKy BiH
MOXe BUCTYHATHU KJIIOYOBMM iHTIOITOPOM 3aItaJibHUX pe-
aKlIiif, a Takox OpaTu Oe3rocepenHIO y4acTh B aKTHBi3a-
il permapaTMBHUX MPOLECiB, MiATBEPIKEHHSIM YOTO MOXe
OyTu 30epeskeHHs1 mpeBaitoBaHHs piBHs 1L-4 Han dakro-
poM Hekposy myxiauH-o. (TNF-o) miciast mpoBeagHOro Jii-
KyBaHHs1. He BUK/IIOUEHO TakoX, 1110 OJHIE€I 3 MPUYUH
rimeprpoaykyBaHHs 1L-4 mMoxe OyTh mOpyIIeHHS IIPO-
necy amudepenuianii T-xenamepiB. OgHaK HEMOXIUBO BU-
KJIIOYWTH, 110 HagMipHa cekpellis 1L-4 crnocrepiraerbes
y pasi 30ibllIeHHs] aKTUBHOCTI Th2, 1110 B AeSIKMX BUIIAI-
Kax MOxe OyTH OOYMOBJIEHO HAasIBHICTIO ajlepriyHoro ¢e-
HOTHUITY.

Merto10 podoTH OyJ10 BCTAHOBUTH YaCTOTY aTOMIYHUX 3a-
XBOPIOBaHb Ta Pi3HUILIIO Y BUPaXXeHOCTi T-XearepHux pe-
aKliii 2-ro Tumny (3a piBHEM CHUPOBATKOBUX LIUTOKiHiB)
y xBopux i3 3aroctpeHHssM XO3JI B 3a1eXHOCTi Bia cTa-
TyCy TajliHHS.

Marepiajau Ta MeTOAM AOCTiIZKEHHS

Byno mpoBeneHo paHaoMmizoBaHe KJliHiuHE (yHKIIIO-
HaJIbHE Ta iIMyHOJIOTiuHe 00cTexXeHHs 65 xBopux Ha XO3J1
y ctagii 3aroctpeHHs. Kiiniunuii niarno3 XO3JI BcTaHOB-
JmoBaBcd BinmosigHo 1o Hakazy MO3 Ykpainu Ne 128 Bin
19.03.2007 p. Cepen obcTexxeHux 6yno 42 (64,6 %) 4do-
JoBika i 24 (35,4 %) xinku, cepenHiit Bik (61,5 = 1,6)
poky. KoHTposabHy rpyny ckianu 20 MpakKTUYHO 340pO-
BUX OCi0 — MOHOpPIB KpOBi 0€3 HAsIBHUX O3HAK 3aXBOPIO-
BaHb PECHipaTOpHOro TPakTy, cepen sAkux Oymao 10 4do-
noBikiB Ta 10 XiHOK, cepemHiii Bik (45,8 * 2,2) poky.
CriipoMeTpryHe 0OCTEeXXEHHSI XBOPUX TIPOBOIUIOCH 3 BU-
KopucTtaHHsIM anapaty MicrolLab (Benuka bpuranis).

3ajeXHo Bix craTycy najinHsg xBopi Ha XO3JI 6y po3-
noxaineHi Ha 2 rpynu. [lo 1-1 rpymwm ysiitmos 31 (47,7 %)
XBOpMIA 3 MajliHHSIM B aHaMHeE3i B MMHYJIOMY 4HM 3apas;
cepeniil Bik (65,1 £ 1,8) poky, O®B, (66,3 £ 3,0) %.
o 2-i rpynu yBiiiium 34 (52,3 %) naiieHTH, ski HiKoJau
He majuiau; cepenHiii Bik (58,1 * 2,5) poky, p < 0,05;
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O®B, (70,4 £ 3,3) %, p < 0,05. OTxe, xBopi 2-i rpynu
OyJ11 MOJIOAIIMMU Ta MaJIu Kpallli HOKa3HUKU DYHKIIi 30-
BHIIIHBOTO AuxaHHs (3a ODB,).

YV cupoBarii KpoBi XBOpUX OYy10 BU3HAYEHO BMICT IIPO-
zanaabHuX dakropiB (IL-8, TNF-o) Ta mporuszanaibHOro
muTokiHy IL-4. BukopuctoByBaiu MeTo iMyHO(DEpPMEHT-
HOTO aHajlizy Ta KOMEpIiiiHI TeCT-CUCTeMHU JJIs1 BU3Ha-
YeHHsI B CMpPOBaTLi KpOBi mpo3amajbHUX LMTOKIHIB —
TNF-o (ITporenHoBblii KOHTYP, Pocist) Ta [L-8 (LlutokuH,
Pocis) i mpormzanansHoro I1L-4 (ITpoTemHOBEIN KOHTYP,
Pocist). Ins1 KOXXHOro XBOpOro OyB po3paxoBaHUii Ta-
KOX ITOKa3HUK CITiBBiTHOIIEHHSI CUPOBATKOBMUX PiBHIB
TNF-o ta IL-4, sikuii Bigm3epKaitoBaB CIiBBiIHOLIECHHSI
T-xennepHux peakuiii 1-ro ta 2-ro tumiB. [Ipu aHamisi
OJIepKaHUX aHUX BUKOPUCTOBYBAIM t-TECT BipOTiaHO-
cti CThIOfEHTA IIpU 3agaHOMY piBHI 3HaYnMocTi p < 0,05.

Po6oTy BMKOHAaHO 3a KOIITU AEpPKaBHOTO OIOIXKETY
Ykpainu.

Pe3yabraTu Ta ix 00roBopeHHs

HagBHicTh aTomiyHMX 3aXBOprOBaHb B aHaAMHeE3i (ayep-
TiYHUI KOH IOHKTUBIT, PUHIT, IEPMATUT) OyJIO BU3HAUYCHO
y 4 (12,9 %) nauientis 1-i rpynm ta 9 (26,5 %) — 2-i rpymnu,
p > 0,05.

Byno BcTaHOBJEHO, IO 3arajoM y KpoBi 65 obGcte-
xkeHux xBopux Ha XO3JI y ¢dasi 3arocTpeHHsT 3apee-
CTPOBAHO 3pPOCTAaHHSI PiBHIB IpoO3allaJibHUX ILIMTOKiHIB
TNF-o ta IL-8 Tta mporuzananbHoro IL-4 (nuB. Ta-
onuo). [Mpu ubomy piBeHb [L-4 BiporimHo Binpi3HsBCS
BiJl HOPMAJILHOTO TiJILKU Y XBOPUX 2-i Tpymnu (SIKi HiKOJIMN
He manuiau). Bin3zHaumMmo, 110 MOKa3HUK BiTHOIUEHHS
TNF-o0/1L-4 y xBopux 2-1 rpynu 0yB BipOTiTHO HMXYUM
3a TaKWil 1-i rpymu Ta rpynu DJOHOPIB, IO CBITYMIIO IIPO
OLIBIIY BUPAXKEHICTh Y XBOPUX 2-1 TPYIIM IIPOTU3AITATIbHIX
peaxiiif, sIKi OB’ sIi3aHi 3 OUIBII BUPaKeHOIO aKTUBAIli€IO
T-xenmepHUX KJITUH 2-TO TUITY.
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BmicT npo3ananbHUX Ta NpoTU3ananbHUX LUTOKIHIB
y cupoBartLi KpoBi XBopuX i3 3aroctpeHHsam XO3J1
B 3aIeXHOCTi Bif ctatycy naniHHg (M = m)

Tabnuuys

3Aoposi 1-wa rpyna 2-rarpyna
MokazHukn oco6u (n=31) (n = 34)

(n=20) - -
TNF-a (nr/mn) 79+0,8 14,3 +5,8 16,5+5,5
IL-8 (Hr/mn) 45034 58,8 +9,8 63,3+ 7,6
IL-4 (nr/mn) 7,6+0,8 42,7 +21,6 92,8 + 37,2
TNF-a/IL-4 1,28 + 0,23 2,61 +0,81 0,66 + 0,15'2
(ym. opn.)

MpuMiTKK: ' Pi3HNLIA 3 MOKA3HUKOM rpynv 3A0POBKX 0CI6 CTaTUCTUYHO
nigTBepaxeHa (p < 0,05); 2 pi3HMLA MOKA3HMKIB 060X rpyn XBOPUX CTATUCTUHHO
nigTBepaxeHa (p < 0,05).

BucHoBku

Cepen xBopux Ha XO3JI Mmaiixke MOJI0OBMHA XBOPHUX
(52 %) nikonu He manwiu. [lepeBakaHHSI B TaKMX XBO-
PUX aTOMIYHMUX 3aXBOPIOBaHb (MOPIBHAHO 3 XBOPUMM
Ha XO3JI 3 NO3UTUBHUM CTAaTyCOM KypIIsl) CTATUCTUYHO
He MiATBepIKEHO, 110, MOXJIMBO, OB ’SI3aHO 3 HEBEJIM-
KOI0 BHOipKOIO.

Jlo xaiHiuHuX ocobauBocTeii nepediry XO3J1 y xBopux
3 HETaTUBHUM CTaTyCOM KYpIIsl MOXHA BiIHECTH MOJIOMI-
IIMH BiK Ta Kpalli MOKa3HUKN QYHKIIii 30BHIIITHBOTO T1-
xaHHs. IMyHOJIOTiYHO y TaKUX XBOpUX Y (a3i 3arocTpeHHs!
XO3JI nopiBHsSIHO Oisbllle akTUBOBaHi T-xeJrepHi peak-
1ii 2-ro TUMy, 10 CTATUCTUYHO MiATBEPAXKYETHCS HU3b-
KMM KOoeilliEHTOM CITiBBiIHOIIIEHHSI CMPOBATKOBHUX PiB-
HiB 1utokiHiB TNF-o/IL-4 Ta cBiguuTh Mpo OiIbIILY
BUPAXEHICTh Y HUX IIPOTHU3aNaJIbHUX peaKiliii, sIKi OB’ sI-
3aHi 3 OiTbII BUPAXXEHOIO aKTUBAII€0 T-XearnepHux Kili-
TUH 2-TO TUITY.
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