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Beenenne. Cpeny XxpoHUYECKUX 3a00/IeBaHUI BEPXHUX JTbI-
XaTeJIbHBIX MyTel YacToTa XPOHMYECKOTO TMOJIUITO3HOTO PU-
Hocunycuta (XITPC) cocrasisier 4—10%. VccrnenoBaHue
PeaKTUBHOCTU OPOHXMAIBHOIO JIepeBa MoKasano, uto y 70%
namuenToB ¢ XITPC Habmonaercst ero rumneppeakTUBHOCTD,
a 20—50% mnanumeHTOB CTpagaloT GPOHXMATBHOM acTMOIA
(BA). Kpome Toro, XITPC cy1iecTBeHHO yXy/IIlaeT Ka4yeCTBO
>KM3HU TAlMEHTOB W UTPaeT OMpeJeieHHYIO POJib B MaTore-
He3e BA, moatomMy paccMmarprBaeTcsi MHOTMMM MCCIIeIOBa-
TeasIMM Kak (pakrop pucka pa3putusi BA. M3ydyeHue 3toro
3a00J1eBaHMsI M TIOMCK HOBBIX METOIOB JIECUCHUST OCTACTCS
OIIHUM W3 HauboJiee MPUOPUTETHBIX HAIIPAaBJICHUI B COBpe-
MEHHOI OTOPUHOJIAPUHTOJIOTHM.

enp uccnenoBaHus 3aKioyaiach B MMPOBEAECHUN aHAIN3a
KauecTBa XW3HW W NUHAMMKU KIMHUYECKUX CUMIITOMOB
y naumenToB ¢ XITPC B coueranuu ¢ BA B mporecce jede-
HMSI METOIIOM TTOII3EMHOM CIIeIeOTepaITiH.

MarepuaJibl 1 METOIbI

O6cnenoBanbl 239 mammeHtoB ¢ XITPC B couera-
HuUn ¢ BA B mpolecce Je4eHUS METOAOM II0A3EM-
HOI cIriejieoTeparMi B YCJIOBUSIX ITOA3EMHOTO OTIee-
Hus I'Y «Pecnybiavkanckas OOJBHUIIA CITEJICOICUCHUS»
(benapych, Conuropck) B KaTaMHe3e B TeUeHHE rojia mocie
neyeHus. HermocpeacTBeHHbIE pe3yIbTaThl JIEUEHUST OLEHU-
BaJIMCh HA OCHOBAaHUM aHAINM3a JMHAMUKU Kajlo0 MalueHTa
U JAHHBIX OOBEKTUBHOIO ocMOTpa. Kpurepusmu oLeHKU
3(hheKTUBHOCTU JIeYeHMsI SBJISUTMCH: YMEHBIIIEHUE YaCTOThI
(W TIOJTHOE TIpeKpallleHe) IIPUCTYIIOB YAYIIb; OCIadie-
HMe (WY TIpeKpallleHre) Kalllisl; YAydllieHre OTXOXKICHMSI
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MOKPOTBI; YMeHbIIeHUEe (MIM HCUYE3HOBEHHUE) OMIBIIIKM;
ylIyqlieHue (U HopMajiu3alusi) nokasatenei hyHKUMU
BHEILHETO JbIXaHUsT; TIOBBIIICHUE TOJEPAHTHOCTU K (U3~
YEeCKMM Harpy3Kam; CHIKCHHE JIEKAPCTBEHHON HAarpys3Ku
Ha OPraHu3M.

Pe3ynsraTsl

CpenHuii BO3pacT MallMeHTOB cocTaBui 42,3 roxa.
Cpenu Hux XeHIIUH — 138 (58%), myxuun — 101 (42%).
COIyTCTBYIOIIYIO TTATOJIOTHIO OPTAaHOB IBIXaHUST UMEJTH: al-
neprudeckuit puauT — 12 (5,1%), XpOHUIeCKUiA OOCTPYKTHB-
HbI 6poHxUT — 7 (2,9%) maumenToB. Kypchl crieieoneye-
HMSI IMEJTU JUTUTESTIbHOCTD OT 12 10 18 Koiiko/nHeit. CpenHsis
JUTUTEILHOCTD JiedeHus1 cocTaBuia 17,3 mHs, cpenHee Koau-
YeCTBO CIIeJICONPOLICAyp Ha onHoro namueHTa — 15,7. Yepes
TOIl KOJIMYECTBO MALMEHTOB, HYXKIAIOIIMXCS B ITIOCTOSTHHOM
TprieMe TOITMYECKUX Ha3aJIbHBIX KOPTUKOCTEPOUIIOB, YMEHb-
mioch Ha 14,1%, KommuecTBO CTydaeB 000CTPEHMIA XPOHHM-
YeCKOM JIETOYHO! MaToJIorMu COKpaTtwioch B 1,4 pasa.

BbiBoant

Bo-nepBhIX, moA3eMHas cliejicoTepanus YaydllaeT Ka-
yecTBO km3HU ManueHToB ¢ XIIPC B coyeraHnu ¢ XpoHH-
YECKOM JIETOYHOM MaTOJIOTUel; BO-BTOPBIX, NTPUMEHEHUE
JMAHHOTO METOoJA JICUEHUST CIIOCOOCTBYET CHIDKEHUIO MEIM-
KaMEHTO3HOI Harpy3Ku Ha opraHusM maiueHToB ¢ XITPC;
B-TPEThUX, COYETAHUE TIOA3EMHOI CrieJieoTepany U Tpaau-
LIMOHHOTO JIEKAPCTBEHHOT'O JICYEHMS ITO3BOJISIET TOCTUYD T10-
JIOXWUTEIHHON TUHAMUKN KIMHNIecKrX cumirromoB XITPC
B OTIAJICHHOM TIEpUOJIE.
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