3A MATEPIAJTAMUN KOH®EPEHUII

PiBeHb OKCHLY a30TY Y KOHIEHCATI BUIMXYBAHOIO MOBITPS
y JiiTeii 3 OpPOHXiaJbHOI0 ACTMOI0, JIKOBAHUX NOETHAHUM
METO/IOM CIieJIe0-BaJIKiOH-Tepanil

Beryn. bponxiansHa actma (BA) mpomoBxXye mocigaTu
MPOBiIHE MicClle B CTPYKTYpi XPOHIUHMX HecrneludiuHux
3aXBOPIOBaHb OPOHXOJIET€HEBOI CUCTeMU y miTeit. o on-
HOTO 3 HaMieBIlIMX METOMIB peadimiTallii miTeil 3 Jerkum
nepebirom BA BigHOCSITH MeTO[, cIiejieoTeparii, OqHaK I10-
LYK METOMIB MiIBUIIIEHHS! e(DEKTUBHOCTI JIIKyBaHHS XBOPUX
3 CEPeIHBOTSIKKUM i TSDKKMM TepeOiroM 3aIUIIAEThCS aK-
TyaabHUM. Ha cboromni oxkcun azoty (NO) € ogHUM 3 BU-
3HAHMX BaXKJIMBUX MapKepiB 3amajieHHs 1pu BA. BogHouac
1OTO0 piBEHb MOXE CJIYTYBATU HE JIMIIIE TTIOKA3HUKOM CTYTICHS
TSDKKOCTI aJIEpPTiYHOrO 3allajieHHs, a i B JUHAMILIi CITOCTepe-
KEHHSI — KpUTEPiEM e(PEeKTUBHOCTI MPOTU3aNaIbHOTO JIiKY-
BaHH$, IO i MOCTY>XWJIO METOIO HAIIOTO TOCJiIKEHHS.

Mera. MeToro JOCTiIKeHHSI € aHasi3 BMIiCTy OKCHJLYy a30Ty
B KOHZIEHCATi BUAMXYBAHOTO MOBITPs Y AiTeii 3 BA mim Brumm-
BOM IIOETHAHOI CITeJIe0-BaJIKiOH-Tepartil.

Marepiajiu Ta MeTOAM

O06cTexxeHo 85 miteit Bikom 6—15 pokiB, XBopux Ha BA,
3 HUX 45 — 3 JIeTKuM Iiepebirom xsopobu, 20 — cepenHbo-
TsoKKUM Ta 20 — 3 TsDKKUM. Y cTaHi peMicii 6yiao 60 mi-
Teit, 3aroctpeHHs — 25. TpuBaiicTh XBOpoOU CTaHOBUJIA
5,9£0,9 poky. XnomuukiB 6yiao 49, miBuarok — 36. [ditu
OyJu pO3MOIiJieHi Ha ABI I'pynu, 3 HUX KOHTPOJbHA
(45 niTeit) oTpuMyBaja TiJIbKU CHeIeoTepanito, a OCHOBHA
(40 xBOpHX) — MOEAHAHY CIIeIe0-BaJIKioOH-Tepalrito. JdiTsam
IIPOBEIEHO KOMILJIEKCHE KIIiHiKo-1abopaTtopHe, 0io-
XiMiuHe, iMyHOJIOTiYHe Ta (DYHKIIIOHAJbHE OOCTEXKCHHS.
BwMict okcuay a30Ty B KOHAEHCATI BUIMXYBAHOTO TTOBITPSI
(KBIT) Bu3Hauanu 3a metonukoro O. 4. Ckispoa 3i criB-
aBT. (2003 p.). [ToeagHaHe niKyBaHHS BKItovano 21—-22 ce-
aHcHu cresneoTeparii Ta 14 ceaHciB BajKioH-Tepalrii (iHra-
JISIIIT OKCUAY a30Ty, CUHIJIETHOTO KMCHIO).

PesynbraTi mocmimkeHb 00po0JIeHi 3a TOIIOMOIOIO TTaKeTa
cratucTuuHUX nporpaM «Excel» 3 BUpaXxoByBaHHSIM cepeli-
HiX BEJMYMH TMOKa3HUKIB (M), craHAapTHOI MOXUOKU (M).
BiporinHicTh po306ixKHOCTE cepemHiX BeJUYWH (p) BU3HA-
yaJiy 3a goromMororo kputepist CTbloneHTa.

Binak B.M., Cumynuk B.A.
JBH3 «Yxropogcbkmit HauioHanbHUM yHIBEPCHUTET

Pe3yabraTu

BuBuenHns piBHs okcumy azoty y KBII mokasaio, 110 BiH
CYTTEBO 3MIiHIOETBCSI B 3aJICXKHOCTI Bifl TSDKKOCTI XBOpOOU
(muB. Tabmui0). CrocTepira€Thes, IO B MiTEH 3 JIETKUM
MEePCUCTYIOYUM TiepediroM XBopoOU B CTajii peMicii piBeHb
NO B KBII B 1,3 paza (p<0,05) Ginbiuii, HiX y 310pOBUX
JUTeM.

V XBopuX 3 CepemHbOTSDKKMM Ilepebirom 0e3 6a3ucHOi
Tepallii CIIOCTePiraaoch TOCTOBIpHE 3pOCTaHHS MOKAa3HUKA
NO y KBII B 1,7 paza (p<0,001) mmopiBHSIHO 3i 3MOpOBUMM
ITbMU. Y pa3i TsSKKoro repebiry xBopoou piseHb NO y KBI1
3pocraB 11e Oibiie — B 2,5 pasza (p<0,001; quB. TabauIo).

VY niTeii B cTafii 3arocTpeHHs aJIepriyHOro Mpoliecy CrocTe-
piraiiock 3pocrandss NO y KBIT B 1,6—1,4 paza B 3anexHO-
CTi Bim TSDKKOCTI mporecy. HaibOinbia nnHamMika 3pocTaHHS
okcuny azory y KBII ciocrepiraizachk npu Jierkomy Irepediry
BA — Ha 3,9 MKMOJTb/JT i MEHIIIOIO MipOIO — Y XBOPHX 3 CEpei-
HBOTSKKOIO Ta TspKKolo BA — Ha 3,3 i 0,8 MxMosb/n1 Bifrmo-
BinHO. Hepenukuii minitom nokasHuka okcuny azoty y KBIT
MOKHA IMOSICHUTH TUM, 1110 XBOPi MpUMaTy iHraJIsILiitHi cTe-
poiny, i KOPOTKMMHU TePMiHAMU PEMICIl Y LIMX XBOPHUX.

[Tics mikyBaHHS IIOKa3HUKY OKCHIY a30Ty Yy IiTeld OCHO-
BHOI TPyNu 3 JIETKUM Tiepebirom 3HWXyBaauch B 1,3 pasza
1o 5,110,112 i npakTMYHO He BilPi3HSIUCH Bin piBHS 310-
poBux aiteit — 4,910,115 (p>0,05). Y xBopux 3 cepeTHbOTSIK-
kuM 1iepedirom rmoxkazHukd NO y KBII nocToBipHO 3HMXKY-
Bauch B 1,6 pasza (p<0,01). BupasHe 3HMKEHHS TOKa3HUKIB
NO y KBII (8 1,4 pa3a) BimMi9eHO TaKOX Y XBOPHX 3 TSLKKIM
nepedirom BA (p<0,05). ¥ xBopux, sIKi OTpUMYBaIN TiJIbKA
criejieoTepaliito, CrocTepiraju Juile TEHACHLI0 J0 3HM-
xeHHs1 NO y KBIT.

BucnoBku

Pesynbrati mocimimKkeHb CBim4aTh, IO ITOEAHAHE 3aCTO-
CyBaHHsI IBOX HeMeIMKAMEHTO3HUX METOMIB peadimTamii —
cresnieoTeparii Ta BaJIKIOH-Teparii — JOCTOBIpHO 3HUXKYE
B 1,3—1,6 (p<0,05<0,01) piBernr metaobosmitiB NO y KBIIT
B 3aJIEXKHOCTI Bill TSDKKOCTI ITepediry XBopoOu.

Ta6nuus. PiseHb meTa6onitieB NO (mkmonb/n) y KB y pitel 3 pisHum nepe6irom BA

Mepe6ir BA
Mepiop xBOpOGU KoHTponb
TaXKUN CepepHbOTXKUMN JNerkun
Pewmicis 12,2+0,846 8,4+0,373 6,45+0,246
4,940,115
3arocTpeHHs 12,8+0,911 11,7+0,686 10,3+0,46
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