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1ТАР підгрупи, що проявлялось зменшенням кількості 
ліжко-днів з 191 ліжко-днів до 111 ліжко-днів 
(р < 0,05). У хворих 1БП підгрупи змін у тривалості пере-
бування у стаціонарі не спостерігалося.

Таблиця 2. Показники тривалості перебування у стаціона-
рі (кількість ліжко-днів) хворих на ТБ легень в залежності 
від наявності ПР та додаткового прийому гепатопротектора 

з лізату біомаси пробіотичних молочнокислих бактерій 
(Mean ± StDev)

Підгрупи обстежених n Mean StDev

1ТАР 5 111* 38
2ТАР 5 191 63
1ТР 10 107* 67 
2ТР 10 236 94
1БП 5 211 141
2БП 11 221 62 

Пр и м іт к а: * — різниця між відповідними підгрупами 1 групи та 2 групи ста-
тистично значима за методом Tukey (р < 0,05).

Отже, в результаті застосування гепопротектора з 
лізату біомаси пробіотичних молочнокислих бактерій в 
залежності від наявності ПР у хворих на ТБ досягався 
терапевтичний ефект лікування за рахунок скорочення 
терміну перебування хворих в стаціонарі з ТАР — з 191 
ліжко-днів до 111 ліжко-днів та хворих з ТР — з 236 ліж-

ко-днів до 107 ліжко-днів (р < 0,05). 

Висновки
1. Природний гепатопротектор з імуномодулюючи-

ми властивостями з лізату біомаси пробіотичних молоч-
нокислих бактерій можливо застосовувати для стимуляції 
лімфоцитарної та фагоцитарної ланок імунітету у хворих 
на туберкульоз з токсичним реакціями на медикаменти та 
хворих без побічних реакцій, а також для стимуляції 
кілерної активності NK-клітин та фагоцитарної ланки 
імунітету при наявності токсико-алергічних реакцій на 
протитуберкульозні препарати.

2. У хворих з токсичним та токсико-алергічними 
побічними реакціями гепатопротектор з лізату біомаси 
пробіотичних молочнокислих бактерій можливо застосо-
вувати для корекції порушень з боку гепатобіліарної сис-
теми. 

3. В результаті застосування гепатопротектора з ліза-
ту біомаси пробіотичних молочнокислих бактерій в 
залежності від наявності побічних реакцій у хворих на 
туберкульоз досягається терапевтичний ефект лікування 
за рахунок скорочення терміну перебування хворих в 
стаціонарі з токсико-алергічними реакціями — з 191 ліж-
коднів до 111 ліжкоднів та у хворих з токсичним реакція-
ми — з 236 ліжко-днів до 107 ліжко-днів (р < 0,05).
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Abstract. The study of the characteristics of the immunological manifestations of toxic-allergic reactions (TAR) of drug intolerance to 
antituberculosis drugs (ATD) in patients with pulmonary tuberculosis (TB), determining the most rational ways of immunocorrection with 
clinical manifestations of the TAR are relevant and will help to increase the effectiveness of the treatment of such patients by reducing their 
amount complications in treatment.
The aim of the work: to study the effectiveness of the use of natural hepatoprotector from biomass lysate of probiotic lactic acid bacteria in the 
complex treatment of patients with TB with various adverse reactions to ATD by evaluating its effect on biochemical and immunological 
indicators of blood and the duration of treatment in the hospital.
Materials and methods. The results of the clinical and laboratory examination of 46 patients with lung TB were analyzed, among them 20 
patients of the 1st group were additionally taken treatment with hepatoprotectors, and 26 patients with TB of the 2nd group without this 
appointment made up the control group. Hepatoprotector from biomass lysate of probiotic lactic acid bacteria, was prescribed for 20 days to 
patients of the 1st group, including 5 patients with TAR to ATD (1TAR subgroup), 10 patients with toxic reactions (1TR subgroup) and 5 
patients without side effects on ATD (1WE subgroup). Immunological (quantity CD3+19–, CD4+8–, CD4–8+, CD3–16+, CD3–19+ — cells and 
phagocytes of the blood) and biochemical (ALT level, AST level) indicators of peripheral blood were measured in dynamics before and after 
treatment with hepatoprotectors. To evaluate immunological indicators, 20 blood donors were examined without clinical signs of somatic and 
infectious pathology.
Results and discussion. Under the action of the hepatoprotector from biomass lysate of probiotic lactic acid bacteria, the amount of T-lymphocytes 
increased significantly in the second and third subgroups of patients (1TR and 1WE) due to both the helper and supressor T-subpopulations; 
the number of natural killers (NK) increased by 1.5 times in patients with TAR. Taking the drug contributed to the stimulation of the phagocyte  
immune cells and normalization of the liver functional state. There was a significant increase in liver indicators ALT and AST in the 2TR  
subgroup of patients who did not receive the hepatoprotector.
Conclusions. The hepatoprotector from biomass lysate of probiotic lactic acid bacteria promotes to normalizations of increased levels of liver 
enzymes, stimulates the lymphocytic, phagocytic immune links and killer activity of NK cells in patients with TB with toxic reactions to medicines. 
This leads to a reliable positive therapeutic effect of treatment by reducing the deadlines for patients with adverse reactions to ATD in the hospital.
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