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ЗАРУБІЖНИЙ ДОСВІД
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ВСТУП. За наявними даними, в онкологічних хворих ризик зараження SARS-CoV-2 вдвічі вищий, аніж серед загальної 
популяції. Потрібно визначити подальші дії, враховуючи наслідки пандемії для хворих на рак. Сюди входять зміни 
щодо розподілу ресурсів, медичної допомоги та процесу узгодження під час пандемії. На сьогодні внаслідок 
обмежених даних не існує міжнародних вказівок щодо лікування хворих на рак у разі будь-яких інфекційних 
пандемій. У цьому огляді розглянуто потенційні проблеми, пов’язані з веденням онкологічних хворих під час пандемії 
коронавірусної хвороби (COVID-19), із рекомендаціями деяких практичних підходів.
РЕКОМЕНДАЦІЇ. Основні стратегії ведення онкологічних хворих під час епідемії COVID-19  включають спілкування 
з пацієнтами та пояснення необхідності гігієни рук, використання засобів індивідуального захисту, перебування в групі 
ризику, а також проявів і симптомів COVID-19. Відкладання планової операції або ад’ювантної хіміотерапії для 
онкологічних хворих із низьким ризиком прогресування слід розглядати в кожному конкретному випадку. Мінімізація 
амбулаторних візитів може допомогти зменшити вплив і можливе подальше поширення вірусу. Телемедицина може 
використовуватися для підтримки пацієнтів із метою мінімізації кількості відвідувань і ризику інфікування. Потрібні 
додаткові дослідження для кращого розуміння вірусології й епідеміології SARS-CoV-2.
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