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РЕЗЮМЕ. Адекватне й ефективне лікування пневмонії тяжкого перебігу нині особливо актуальне. Найпроблем-
нішими є питання інфузійної терапії. Наявна на сьогодні доказова база та сучасні настанови віддають перевагу 
збалансованим кристалоїдним інфузійним розчинам як патогенетичній терапії тяжкої пневмонії та сепсису. Склад 
Реосорбілакту забезпечує суттєві переваги в пацієнтів із тяжкими інфекціями, в тому числі інфекціями дихальних 
шляхів. Як свідчать результати відкритого із засліпленою оцінкою рандомізованого контрольованого дослідження 
RheoSTAT-CP0698, уведення пацієнтам із пневмонією Реосорбілакту шляхом внутрішньовенної інфузії в дозі 
200-400 мл/добу впродовж 3 днів значно покращує клінічний стан, зменшує прояви (полі-) органної недостатності 
й ендогенної інтоксикації. Малооб’ємна інфузійна терапія Реосорбілактом сприяє швидкій нормалізації об’єму цирку-
лювальної крові, стабілізації показників гемодинаміки, кислотно-лужного, електролітного та газового складу крові, 
істотно покращує сатурацію та зменшує тахіпное. Встановлено позитивний вплив терапії на показники функції нирок 
і прояви запалення. Введення препарату в такому режимі має сприятливий профіль безпеки: не призводить до пере-
вантаження рідиною, набряку легень, плеврального випоту або інших серйозних небажаних ефектів і не спричиняє 
клінічно значущого підвищення ендогенного лактату крові. Дослідження RheoSTAT-CP0698 обґрунтовує доцільність 
застосування препарату Реосорбілакт® у комплексній терапії пневмонії.
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ABSTRACT. Adequate and effective treatment of severe pneumonia is especially relevant in present situation. The most 
problematic issue is infusion therapy. The current evidence and guidelines recommend balanced crystalloid infusion for 
patients with severe pneumonia and sepsis. The composition of Rheosorbilact® provides significant benefits in patients 

The first data on international multicenter clinical study 
RheoSTAT-CP0698 on the efficacy and safety of Rheosorbilact® 
infusion in therapy of pneumonia
Y.I. Feshchenko1, S. Beridze2, Dinh Thi Hoa3, V.Y. Molodtsov4, M.I. Gumeniuk1, N. Gogoreliani5, H.I. Sattarov6, N. Emukhvari7,  
G. Lupu8, Y.M. Mostovoi9, L.M. Kuryk1, Nguyen Thi Thu Anh10

1. National Institute of Phthisiology and Pulmonology named after F.G. Yanovsky of the NAMS of Ukraine, Kyiv, Ukraine
2. JSC “EVEX Medical Corporation” / Batumi State University named after Sh. Rustaveli, Georgia
3. 198 Hospital, Hanoi, Vietnam
4. City Hospital № 1, Mykolaiv, Ukraine
5. JSC “EVEX Medical Corporation” / Kutaisi Referral Hospital, Georgia
6. Republican Scientific Center of Emergency Medical Aid, Tashkent, Uzbekistan
7. “Israel Georgian Medical Research Clinic HELSI Core LLC” LTD, Tbilisi, Georgia
8. Municipal Clinical Hospital “Sfinta Treime”, Chisinau, Moldova
9. Vinnytsia National Medical University / City Clinical Hospital № 1, Vinnytsia, Ukraine
10. Thai Binh University of Medicine and Pharmacy, Thai Binh, Vietnam
Conflict of interests: none

Перші дані міжнародного багатоцентрового 
клінічного дослідження RheoSTAT-CP0698
щодо ефективності та безпеки інфузійного розчину 
Реосорбілакт® у комплексній терапії пневмонії

Ю.І. Фещенко1, С. Берідзе2, Дінь Тхі Хоа3, В.Є. Молодцов4, М.І. Гуменюк1, Н. Гогореліані5, Х.І. Саттаров6, Н. Емухварі7,  
Г. Лупу8, Ю.М. Мостовой9, Л.М. Курик1, Нгуен Тхі Тху Ань10

1. Національний інститут фтизіатрії і пульмонології ім. Ф.Г. Яновського НАМН України, м. Київ, Україна
2. ВАТ «EVEX Medical Corporation» / Батумський державний університет ім. Ш. Руставелі, Грузія
3. Госпіталь № 198, м. Ханой, В’єтнам
4. Міська лікарня № 1, м. Миколаїв, Україна
5. ВАТ «EVEX Medical Corporation» / Реферальна лікарня м. Кутаїсі, Грузія
6. Республіканський науковий центр екстреної медичної допомоги, м. Ташкент, Узбекистан
7. «Ізраїльсько-грузинська клініка медичних досліджень HELSI Core LLC» LTD, м. Тбілісі, Грузія
8. Муніципальна клінічна лікарня «Свята Трійця», м. Кишинів, Молдова
9. Вінницький національний медичний університет / Міська клінічна лікарня № 1, м. Вінниця, Україна
10. Тхайбіньський університет медицини та фармації, м. Тхайбінь, В’єтнам

Конфлікт інтересів: відсутній


