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BACKGROUND. To ensure timely and accurate detection of tuberculosis (TB), including TB with multiple drug resistance 
in Ukraine, the document “Health Standards for TB” (Order of the Ministry of Health of Ukraine № 2161 of 06.10.2021), 
which the basis of laboratory diagnosis of TB is the use of modern molecular genetic methods and tested in the Central 
Reference Laboratory of Ukraine for microbiological diagnosis of TB.
RESULTS AND DISCUSSION. The article presents complex algorithms for the diagnosis and monitoring treatment 
of pulmonary TB using rapid molecular genetic methods. The basic principles and approaches to the diagnostic process, 
on which the domestic normative document is based, corresponds to those recommended by World Health Organization 
experts for the countries of the European region. When testing for TB, a molecular genetic test must be performed 
to detect the presence of Mycobacterium tuberculosis DNA in the diagnostic sample. Then (depending on the capabilities 
of the laboratory) one or another technology is used to detect mutations associated with the resistance of M. tuberculosis
to the maximum possible range of AMBP I and II lines. After receiving the results of seeding in the automated system 
BACTEC MGIT, which is currently the gold standard for the study of drug sensitivity of M. tuberculosis to AMBP I and II lines, 
the treatment regimen is adjusted if necessary according to the phenotypic test of drug sensitivity.
CONCLUSIONS. According to the latest international guidelines for the diagnosis of TB, preference should be given 
to molecular genetic diagnostic tests and culture studies in liquid nutrient media. Microscopic and cultural studies 
are important and remain necessary to monitor treatment.
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ОБҐРУНТУВАННЯ. Для забезпечення своєчасного та точного виявлення туберкульозу (ТБ), у тому числі з мно-
жинною лікарською стійкістю збудника, в Україні створено документ «Стандарти охорони здоров’я при ТБ» (Наказ 
Міністерства охорони здоров’я України № 2161 від 06.10.2021), в якому в основу лабораторної діагностики ТБ покла-
дено застосування сучасних молекулярно-генетичних методів, апробованих у Центральній референс-лабораторії 
України з мікробіологічної діагностики ТБ.
РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ. У статті представлено комплексні алгоритми діагностики та моніторингу 
лікування ТБ легень із використанням швидких молекулярно-генетичних методів. Основні принципи та підходи 
до діагностичного процесу, на яких базується вітчизняний нормативний документ, відповідають тим, що реко-
мендовані експертами Всесвітньої організації охорони здоров’я для країн Європейського регіону. Під час обсте-
ження з метою діагностики ТБ обов’язково має бути виконаний молекулярно-генетичний тест, що дає змогу дуже 
швидко виявити наявність у діагностичному зразку ДНК Мycobacterium tuberculosis. Потім (залежно від можливостей 
лабораторії) використовується та чи інша технологія виявлення мутацій, асоційованих зі стійкістю M. tuberculosis 
до максимально можливого спектра антимікобактеріальних препаратів (АМБП) I та II ряду. Після отримання результа-
тів посіву в автоматизованій системі BACTEC MGIT, що є наразі золотим стандартом для дослідження медикаментозної 
чутливості M. tuberculosis до АМБП І та ІІ ряду, схема лікування за потреби корегується відповідно до отриманих даних 
фенотипового тесту медикаментозної чутливості.
ВИСНОВКИ. Згідно з останніми міжнародними рекомендаціями щодо діагностики ТБ перевага має віддаватися 
молекулярно-генетичним діагностичним тестам і культуральним дослідженням у рідких живильних середовищах. 
Мікроскопічне та культуральне дослідження є важливими й залишаються необхідними для моніторингу лікування.
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