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Зміни імунологічної реактивності у хворих  
на туберкульоз легень на тлі алергічних  
і токсико-алергічних реакцій

ОБҐРУНТУВАННЯ. Поширення захворюваності на туберкульоз в Україні змушує лікарів використовувати 
інтенсивну хіміотерапію, що призводить до побічних реакцій і збільшення частоти лікарсько-стійкого туберкульозу. 
Токсико-алергічні реакції набувають затяжного перебігу й важко піддаються корегувальній терапії, що потребує 
додаткових досліджень.
МЕТА. Визначити зміни імунологічної реактивності у хворих на туберкульоз легень при алергічних і токсико- 
алергічних реакціях на тлі лікування шляхом вивчення клітинного імунітету.
МАТЕРІАЛИ ТА МЕТОДИ. Проаналізовано результати клініко-лабораторного й імунологічного обстеження 
хворих залежно від наявності/відсутності клінічних ознак алергічних реакцій до протитуберкульозних препаратів  
із використанням методу проточної цитофлюориметрії й оцінки стану фагоцитарної ланки імунітету.
РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ. У пацієнтів без побічних реакцій виявлено активацію всіх досліджених суб-
популяцій Т-, В-лімфоцитів і збільшення в крові абсолютної та відносної кількості природних кілерів, що є позитивним 
чинником для знищення мікобактерій. Розвиток чисто алергічних реакцій спричиняє гальмування активності загаль-
ного пулу Т-лімфоцитів, їхніх субпопуляцій, В-лімфоцитів, природних кілерів, поглинальної активності фагоцитів,  
що є несприятливим чинником і може призвести до формування анергії імуноцитів. У пацієнтів із клініко-лаборатор-
ними ознаками токсико-алергічних реакцій виявлено підвищену активність запального процесу та поглиблення  
імунологічного дисбалансу, що не супроводжується гальмувальним впливом на лімфоцити й фагоцити крові та свід-
чить про особливий патогенез токсико-алергічних реакцій, у якому задіяні порушені печінкові функції.
ВИСНОВКИ. Визначені відмінності імунного статусу дають змогу скорегувати лікування.
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BACKGROUND. The spread of tuberculosis in Ukraine forces doctors to use intensive chemotherapy, which leads to 
adverse reactions and promotes to the spread of drug-resistant tuberculosis. Toxic-allergic reactions take a protracted 
course and are difficult to respond to corrective therapy, which requires additional research.
OBJECTIVE. To determine changes in immunological reactivity in patients with pulmonary tuberculosis with allergic 
and toxic-allergic reactions by cellular immunity research.
MATERIALS AND METHODS. The results of clinical, laboratory and immunological examination of patients were 
analyzed depending on the presence/absence of clinical signs of allergic reactions to antituberculosis drugs using 
the method of flow cytofluorimetry and assessment of phagocytic link of immunity.
RESULTS AND DISCUSSION. There were detected the activation of all studied subpopulations of T- and B-lymphocytes 
and an increase in the absolute and percentage number of natural killers in the blood of patients without adverse reactions. 
It is a positive factor for the destruction of mycobacteria. The development of allergic reactions support the inhibition of the 
activity of the general pool of T-lymphocytes, their subpopulations, B-lymphocytes, natural killers, the absorption activity 
of phagocytes. It is an unfavorable factor that can lead to the formation of anergy of immunocytes. Increased activity of the 
inflammatory process and deepening of the immunological imbalance were detected in patients with clinical and laboratory 
signs of toxic-allergic reactions. It is not accompanied by an inhibitory effect on blood lymphocytes and phagocytes,  
is revealed. It indicates a special pathogenesis of toxic-allergic reactions with involvement of disturbed liver functions.
CONCLUSIONS. Identified differences in the immune status will allow to adjust the treatment.
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