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Нові й маловідомі можливості едаравону 
в лікуванні мозкового інсульту 
та позакраніальної патології 
(до першого ювілею застосування едаравону в Україні)

ОБҐРУНТУВАННЯ. Едаравон є поглиначем вільних радикалів, який пригнічує перекисне окислення ліпідів і таким 
чином зменшує окисне пошкодження клітин головного мозку й інших органів. Едаравон переважно відомий як ефек-
тивний засіб у лікуванні ішемічного інсульту та бічного аміотрофічного склерозу.
МЕТА. Дослідити маловідомі можливості едаравону при його застосуванні в клінічній практиці.
МАТЕРІАЛИ ТА МЕТОДИ. Для вирішення поставленого завдання було здійснено пошук і аналіз повнотекстових 
статей у базах даних PubMed, Web of Science, Google Scholar, Scopus. Пошук проводився за ключовим словом «едаравон» 
і охопив англомовні й україномовні публікації за останні 5 років (із квітня 2018 по квітень 2023 року).
РЕЗУЛЬТАТИ. Загалом ідентифікували та проаналізували 518 публікацій. Було встановлено, що едаравон сприяє по-
кращенню клінічного перебігу й може бути корисним у лікуванні захворювань центральної нервової системи, депресії, 
посттравматичного стресового розладу, когнітивних дисфункцій, онкологічних та інфекційних захворювань (зокрема, 
коронавірусної хвороби), багатьох отруєнь тощо. Усе це диктує необхідність проведення подальших клінічних досліджень 
для вивчення нових і несподіваних можливостей едаравону.
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BACKGROUND. Edaravone is a free radical scavenger and inhibits lipid peroxidation and thus reduces oxidative damage 
to brain cells and other organs. Edaravone is mainly known as an effective agent in the treatment of ischemic stroke 
and amyotrophic lateral sclerosis.
OBJECTIVE. To investigate the little-known possibilities of edaravone when it is used in clinical practice.
MATERIALS AND METHODS. To solve the task, a search and analysis of full-text articles was conducted in the PubMed, 
Web of Science, Google Scholar, and Scopus databases. The search was conducted using the key word “edaravone” and included 
English-language and Ukrainian-language publications over the past 5 years (from April 2018 to April 2023).
RESULTS. A total of 518 publications were identified and analyzed. Edaravone has been found to improve the clinical course 
and may be useful in the treatment of central nervous system diseases, depression, post-traumatic stress disorder, cognitive 
dysfunction, oncological and infectious diseases (in particular, coronavirus disease), many poisonings, etc. All this dictates 
the need for further clinical studies to explore new and unexpected possibilities of edaravone.
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