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Curtyauin 3 Ty6epKynbo3y cepen MeAUHHMX NpawliBHUKIB
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06rpyHTyBaHHA. OLHIE 3 HAMAKTYaNbHIWWX MEeLMKO-CO-
LianbHMx npobnem B YkpaiHi y XXI| cT. npofoBxye 3anmwartmncs
Ty6epkynbo3 (TB). Ha xanb, Halwa KpaiHa BXOAWUTb A0 MATipKu
€BPOMENCbKUX KpaiH 3 HaWBULMM piBHEM 3aXBOPIOBAHOC-
Ti Ha Tb. 3okpema, nopiBHaHo 3 2007 p., Konu 3axBopioBa-
HicTb Ha Tb ctaHoBuna 79,8 Ha 100 Tuc. HaceneHHs YkpaiHu,
y 2023 p. uei nokasHuk 3un3mnBcs fo 48,4 Ha 100 tuc. Hace-
neHHs.Y 2020-2021 pp. TeHAEHLIN [0 3HUXKEHHS YaCTOTH BCiX
¢opm Tb 36epiranacs, Wo ekcnepT NOSCHUAW 3MEHLLEHHSM
KiNIbKOCTi 3BEpHEHb MO MEAMYHY AOMNOMOrY BHACNIAOK NEBHUX
0b6MexyBaNbHMX 3aXO0A4IB Yepe3 enifemito KOpoHaBipyCcHOI
xBopobu (COVID-19).

OcTaHHIMM pokaMuK crnocTepiranacs Cxoxa TeHAeHLUis
[0 3MeHLIeHHs 3axBoploBaHOCTI Ha Th i cepen MeanuHMx
npauiBHukiB (MI1) pi3HMX NikyBanbHO-NPOdiNakTUYHUX 3a-
knapiB Ykpainu, 3okpema y BiHHMUbKiM obnacTi. Mpu ubomy
Cnif 3a3HauuTH, Wo nounHatoum 3 2019 p. 3aMeHwmnaca abco-
NIOTHA KiNbKicTb NikapiB-@TM3iaTpis Maixe B 1,5 pasa, nikapis
iHWMX crnewuianbHocTen i cepepHix Ml - Ha 6,7 %, Monoawmx
cnewianictie 3 MeaMyHo ocBiTo — Ha 11,75 %. Takox 6yno
3HAYHO CKOPOYEHO BCi BMAM NPOTUTYOEPKYNbO3HMX 3aXOLiB,
iHPPaCTPYKTYpy NpOTUTYBEPKYNbO3HMX YCTAHOB | KafpOBuUi
noTeHLian, WO CTano NPUYNHOK 3MEHLLIEHHS 3aXBOPHBAHOCTI
Ta nowwnpeHocTi Tb cepen MIT i HaceneHHs YkpaiHu. Ha xanb,
npodeciliHa Kp13a NPOLOBXYE NOrNMONOBATUCS, TOMY B TaKMX
Henerkux cyd4acHux ymosax Ml MatoTb HaABUCOKUI pU3UK
pO3BUTKY Hebe3neyHux iHdekLUiiH1X xBopob, 3okpema Thb.

Merta. [locnipkeHHs TeHAEHLiY Ta 0COBMMBOCTEN CTPYKTYpU
3axBOptoBaHOCTi Ha Tb MIT BiHHuubKoi obnacti y 2007-2023 pp.

Matepianu Ta MeToam. [poaHanizoBaHO MePBUHHY Me-
[OWNYHY OOKYMEHTaLito (KapTKK CTalioHapHUX i aMbynaTopHUX
XBOPMX, 3BiTHI popmu) 207 M1 BiHHMLbKOT 061aCTi, AKi 3aXBO-
pinn Ha TB 3 2007 no 2023 p. Y pocnipkeHHs Bynu 3any4yeHi
JvLe NpaLiBHMKKM NliKyBaNbHO-NPOQiNakTUYHKMX 3aKnaais Bin-
HWMLUbKOI 06/1acTi, WO HagaBanu MeAMYHi NOCAYrK MawieHTaM
(nikapi, cepenHin i MonoawMiA MEAUYHMIA MepCoHan), a iHLWWi
nepcoHan MeamyHuX yCTaHoB ByB BUKIOYeHMI. Ha niacTasi
faHux odiliiHOI LOKYMeHTaLii BUBYeHO 0coBMBOCTI 3aXBO-
ploBaHOCTI Ta KniHiyHoro nepebiry Tb y MI1 3aranbHoi niky-
BanbHOi Mepexi (3/IM) i npoTuTyb6epkynbosHux 3aknagis (MT3).

Pesynbratu. 13 2007 no 2023 p.y BiHHMubKil 0bnacTi 3a-
peectpoBaHo 207 sunaakis Tb y MIT (1,6 % Bia ycix xBopux

Ha Tb oci6 y perioni). 3aranom 3a 17-piuHuii nepion gocnia-
KeHH$1 3aXBOptoBaHicTb Ha Tb MI y BiHHMUbKiM obnacTi 6yna
HWXXYOI0, HiXX 3aXBOPIOBaHiCTb HaceneHHsa (48,7 Ha 100 tuc.
MI 1a 58,9 Ha 100 tuc. HaceneHHs obnacTi; p<0,01). 3axBo-
ptoBaHicTb Ha Tb MeanuHoro nepcoHany MNT3 6yna B 11 pasis
BULLOLO, HiIXX MeanyHoro nepcoHany 3/IM, - 535,5 ta 46,8
Ha 100 Tuc. BiANOBIAHMX MpaLiBHMKIB. Y NpodeciiHiin CTpyKTypi
3axBOpBaHOCTIi Ha Tb MeguyHoro nepcoHany 3/IM 3HayHa
YyacTka BMMaAKiB npunagana Ha MONOAWWIA MeAUYHUIA nep-
coHan (46,9 Ha 100 Tuc. ocib), newo MeHLy KinbKiCTb 3ape-
€CTPOBAHO B NiKapiB i cepefHbOro Meau4yHOro nepcoHany -
42,4 71a 42,3 Ha 100 Tnc. M BignosigHo. Y MMM MT3 Haibinbwe
BMNAAKiB 3aXBOPHOBAHHS AiarHOCTOBAHO B CEpPeAHbOro Me-
[MyHoro nepcoHany — 766 Ha 100 tuc. BignosigHux M. Xoua
nikapi MT3 maiixe B 6 pasiB piawe 3axBoptoBanu Ha Th,
HiXK CepefHi MefMyHMI1 NepCcoHan, ane Mamxe BTpUYi yacTiwe,
Hix nikapi 3/IM, - 113 i 42,4 va 100 tTuc. MI BignosizHo. Cepen
Bunaakis Tb y Ml nepeBaxas nereHesuit Tb (83,6 %), Toai
gK no3anereHesi GopMu 3apeecTpoBaHo nmwe B 16,4 % Bu-
nafKiB. 3aXBOPIOBAHICTb Ha no3anereHesuit Tb y Ml byna
BULLLOHO, HiXX Y HaceneHHs, — 7,6 Ta 5,1 Ha 100 tuc. oci6 signo-
BigHo. CTpyKTypa KniHiYHuMX dopm nereHesoro Tb y M1 6yna
CNPUSATAMBILLO, HXX Y MONYNALUIi perioHy, 0CKiNbKWM OCHOBHA
YyacTka Bunaakie Tb npunagana Ha o6MexeHi hopmu xBopobu
(61,3 % Bip ycix BunaakiB nereHesoro Tb), Toai sk y HaceneHHs
obmexeHi dopmu piarHoctoBaHo B 40,7 % Bunaakis. Y cTpyk-
Typi nereHesoro Tb y M1 mMaitxe B nonoBwuHi (47,4 %) Bunaakis
cnocTepiranocs 6akTepioBuAineHHs Ta BinbL HIX Y TPETUHM
(35,8 %) nauieHTiB byna HasiBHa LeCTPyKLis NereHeBOi NapeH-
XiMu. Peumamneu 3axsoptoBaHHs B MIT giarHoctyBanu pigle
Ha 20 %, Hix y HaceneHHs 06/1acTi, @ 3aXBOPHBAHICTb HA HUX
ctraHoBuna 8,1 ta 10,5 Ha 100 Tu1c. ocib BianoBigHO.

BucHoBku. OTpuMaHi faHi BKa3yloTb Ha AOCUTb 3HAYHY
3axBOpHOBaHicTb Ha Tb MI1, ocobaneo B MT3, yacTi BUNaaKM
MOro HeCBOEYACHOr0 BMABNIEHHS, HEAOCTATHICTb NpoOBe-
[eHHs 3axofiB wono npodinaktukn Tb gk y 3aknagax 3J/IM,
Tak i B [1T3, wo ctano ocobaMBo NOMITHUM B YMOBAX BOEHHUX
[in B YKpaiHi. Yce Le, He3BaXatoum Ha BKpaw CKNafHy cuTyaLito
B KpaiHi, noTpebye onTuMmizauii cBoeyacHoro BuasneHHsa Tb
y MIT, ix pauioHanbHoro nikyBaHHs, NpodinakT1KK, MPOrHo3y-
BaHHS PU3KNKY PO3BMTKY 3aXBOPIOBAHHS, LLO HabyBae ocobnu-
BOrO 3HA4YeHHS Npu npauesnawTyBaHHi MMy MT3.
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