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ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНЕ ДОСЛІДЖЕННЯ

Протекція мексидолом глутатіон-залежної 
ферментної системи крові 
при експериментальній емфіземі легень
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ОБҐРУНТУВАННЯ. У роботі представлено аналіз даних літератури про глутатіон-залежну ферментну систему, результати 
власних досліджень авторів про порушення в ній і дію мексидолу при експериментальній емфіземі легень.
МЕТА. Вивчити характер змін у глутатіон-залежній ферментній системі крові при експериментальній емфіземі легень 
і можливість використання як протектора мексидолу.
МАТЕРІАЛИ ТА МЕТОДИ. Експериментальні дослідження проведено на 45 статевозрілих безпородних білих щурах 
масою 180-200 г. Емфізему легень відтворювали шляхом одноразового інтратрахеального введення 0,5 мл розчину 
папаїну в дозах 50 і 100 мг/кг маси. У крові визначали активність глутатіонредуктази, глутатіон-S-трансферази та глу-
татіонпероксидази. Для оцінювання можливості реактивації ферментів системи глутатіону використовували мексидол, 
який має широкий спектр фармакологічної дії, що ґрунтується на його антиоксидантних, антигіпоксичних, мембрано-
протекторних властивостях.
РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ. Встановлено, що розвиток емфіземи легень супроводжується порушенням функ-
ції глутатіонредуктази, глутатіон-S-трансферази та глутатіонпероксидази. Показано, що ці зміни не мають незворотного 
характеру. Мексидол сприяє реактивації глутатіон-залежної ферментної системи.
ВИСНОВКИ. При експериментальній емфіземі легень активність ферментів глутатіонового метаболізму порушується. 
Динаміка змін показників ферментної системи глутатіону в крові під дією мексидолу, його метаболічний ефект свідчать 
про можливість застосування цього препарату як протектора при емфіземі легень.
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BACKGROUND. The paper presents an analysis of literature data on the glutathione-dependent enzyme system, the results 
of the authors' own studies on disorders in it, and the effect of mexidol in experimental pulmonary emphysema.
OBJECTIVE. To study the nature of changes in the glutathione-dependent enzyme system of blood in experimental 
pulmonary emphysema and the possibility of using mexidol as a protector.
MATERIALS AND METHODS. Experimental studies were conducted on 45 sexually mature, outbred white rats weighing 
180-200 g. Pulmonary emphysema was reproduced by a single intratracheal injection of 0.5 ml of papain solution at doses of 
50 and 100 mg/kg of weight. The activity of glutathione reductase, glutathione-S-transferase and glutathione peroxidase was 
determined in the blood. To assess the possibility of reactivating enzymes of the glutathione system, mexidol was used, which 
has a wide spectrum of pharmacological action, based on its antioxidant, antihypoxic, and membrane-protective properties.
RESULTS AND DISCUSSION. It was established that the development of pulmonary emphysema is accompanied by 
impaired function of glutathione reductase, glutathione-S-transferase and glutathione peroxidase. It was shown that these 
changes are not irreversible. Mexidol promotes reactivation of the glutathione-binding enzyme system.
CONCLUSIONS. In experimental pulmonary emphysema, the activity of enzymes of glutathione metabolism is disrupted. The 
dynamics of changes in the blood indicators of the glutathione enzyme system under the influence of mexidol, its metabolic 
effect indicate the possibility of using this drug as a protector in pulmonary emphysema.

© Ю.І. Фещенко, В.І. Коржов, В.М. Жадан, І.В. Ліскіна, 
М.О. Полянська, С.Г. Опімах, 2026


