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Обґрунтування. Захворювання плеври в дітей зали-
шаються актуальною проблемою сучасної педіатричної 
хірургії та пульмонології, що зумовлено зростанням 
частоти ускладнених форм пневмоній, зокрема па-
рапневмонічних плевритів і емпієми плеври, а також 
туберкульозного ураження плеври. Традиційні методи 
лікування, як-от пункція та дренування плевральної 
порожнини, не завжди забезпечують достатню ефектив-
ність, особливо на стадії організації процесу. У зв’язку 
із цим дедалі ширше впроваджуються малоінвазивні 
хірургічні технології, серед яких провідне місце займає 
відеоторакоскопія (VATS). Цей метод дає змогу здійсню-
вати візуалізацію плевральної порожнини, видалення 
фібрину, септ і гнійного вмісту, а також декортикацію 
легені з мінімальною травматизацією тканин.

Мета. Оцінити ефективність відеоторакоскопічних 
утручань у дітей з туберкульозною патологією плеври.

Матеріали та методи. Проаналізовано результати 
лікування 30 випадків ураження плеври в дітей з ек-
судативними плевритами й емпіємою плеври, яким 
проводили відеоторакоскопічні втручання. Оцінювали 
тривалість госпіталізації, частоту ускладнень, динаміку 
клінічних і лабораторних показників.

Робота виконана коштом держбюджету як складова 
НДР А25.09.

Результати. Встановлено, що застосування відео-
торакоскопії сприяє швидшому регресу інтоксикацій-
ного синдрому, нормалізації температури тіла та покра-
щенню функції дихання. Тривалість перебування в ста-
ціонарі була достовірно меншою порівняно з такою при 
традиційних методах лікування. Частота післяоперацій-
них ускладнень залишалася низькою.

Відеоторакоскопія є ефективним і безпечним ме-
тодом лікування плевральної патології в дітей. Вона 
дає змогу своєчасно ліквідувати патологічний процес, 
запобігти розвитку фібротораксу та скоротити терміни 
реабілітації.

Висновки
1.	 Відеоторакоскопічні втручання є високоефективним 

методом лікування плевральних уражень у дітей.
2.	 Використання малоінвазивних технологій сприяє 

зниженню частоти ускладнень і скороченню трива-
лості госпіталізації.

3.	 Рання діагностика та своєчасне застосування VATS 
покращують результати лікування.

УДК: 616.25-002.5-089.811-053.2 	 DOI: 10.32902/conferen-2026-3S-25

Відеоторакоскопічні та відеоасистовані втручання 
при патології плеври в дітей
Опанасенко М.С., Терешкович О.В., Маєтний Є.М., Ставицька Я.С., Лисенко В.І., Конік Б.М., Степанюк А.М., Фащук О.М.
ДУ «Національний науковий центр фтизіатрії, пульмонології та алергології ім. Ф.Г. Яновського НАМН України», 
м. Київ, Україна

Ліцензовано (С) Creative Commons Attribution 4.0 International License (CC BY) 
Licensed (С) by Creative Commons Attribution 4.0 International License (CC BY)

© Опанасенко М.С., Терешкович О.В., Маєтний Є.М., Ставицька Я.С., Лисенко В.І., 
Конік Б.М., Степанюк А.М., Фащук О.М.


