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Туберкульоз залишається складною медико�

біологічною та соціальною проблемою як

міжнародного так і національного значення для

багатьох країн світу. За даними ВООЗ туберку�

льозом інфіковано 1/3 населення Землі.

Очікується, що до 2010 р. кількість інфікованих

збільшиться на 1 млрд., захворівших — на

200 млн, а 70 млн помре від цієї хвороби. За 10 ро�

ків (з 1995 р. по 2004 р.) захворюваність на ту�

беркульоз в Україні підвищилась з 32 до 80,9 на

100 тис. населення [6, 8].

На сьогоднішній день в Чернівецькому об�

ласному тубдиспансері на обліку перебуває

близько 12 тис. осіб, у середньому щорічно у

500 осіб  туберкульоз виявляють вперше.
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Резюме. Проведений ретроспективний аналіз ефективності лікування 354 хворих із вперше діагносто�

ваним деструктивним туберкульозом легень, яких лікували за стандартною схемою для І клінічної ка�

тегорії в Чернівецькому обласному диспансері. У результаті застосування стандартних 4�компонентних

режимів хіміотерапії ефективного лікування досягли у 66,7% хворих. У 58% хворих через те, що бак�

теріовиділення не припинилось у стандартний термін (2–3 міс), тривалість інтенсивної фази та основ�

ного курсу хіміотерапії перевищила встановлений термін. Причиною тривалого бактеріовиділення, що

зумовило збільшення тривалості інтенсивної фази та основного курсу хіміотерапії, були  наявність ме�

дикаментозної резистентності мікобактерій туберкульозу та поширеного деструктивного туберкульоз�

ного процесу в легенях.

Ключові слова: туберкульоз, тривалість лікування, результати лікування.
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Резюме. Проведен ретроспективный анализ эффек�

тивности лечения 354 больных с впервые диагнос�

тированным деструктивным туберкулезом легких,

которых лечили по стандартной схеме для І клини�

ческой категории в Черновицком областном проти�

вотуберкулезном диспансере. В результате приме�

нения стандартных 4�компонентных режимов хи�

миотерапии эффективного лечения достигли у

66,7% больных. У 58% больных из�за того, что бак�

териовыделение не прекратилось в стандартный

срок (2�3 мес), длительность  интенсивной фазы и

основного курса химиотерапии превысила установ�

ленный срок. Причиной длительного бактериовы�

деления, которое обусловило увеличение длитель�

ности интенсивной фазы и основного курса химио�

терапии, были наличие лекарственной устойчивос�

ти микобактерий туберкулеза и распространенного

деструктивного туберкулезного процесса в легких.

Ключевые слова: туберкулез, продолжительность

лечения, результаты лечения.

EFFICACY OF STANDARD 
REGIMENS OF CHEMOTHERAPY 

IN PATIENTS 
WITH NEWLY DETECTED 

DESTRUCTIVE PULMONARY TUBERCULOSIS
A.V. Boyko

Summary. In 354 cases of newly detected destructive

pulmonary tuberculosis were analised efficacy of stan�

dard regimens of treatment for 1�st clinical category.

Was established, that the standard 4�component regi�

mens of chemotherapy allowed to achieve effective

treatment in 66,7% of patients. The duration of an

intensive phase and basic course of a chemotherapy

exceeded standard term (2–3 months) for 58,0%

patients due to bacterioexcretion. The cause of lengthy

bacterioexcretion and intensive phase and basic course

of chemotherapy were the drug resistance of MBT and

dissenination of destructive lung tuberculosis. 

Key words: tuberculosis, duration of treatment, out�

comes of treatment.
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