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Пневмония относится к числу наиболее рас�

пространенных инфекционных заболеваний,

смертность от которой, несмотря на доступность

средств этиотропного лечения (антибиотиков),

остается высокой [1]. Большинство случаев забо�

левания приходится на долю внебольничной

пневмонии (ВП).

Разделение пневмонии на внебольничную

и внутрибольничную позволяет с определенной

долей вероятности предположить спектр возбуди�

телей и назначить эмпирическую терапию [2–4].

Преобладающее большинство больных ВП может

лечиться в амбулаторных условиях.

В мире сложилось два подхода к назначению

эмпирической стартовой антибактериальной те�

рапии в амбулаторных условиях больным

ВП. В соответствии с «американским» подходом

препаратами выбора в терапии больных с нетяже�

лой ВП в амбулаторных условиях являются анти�

биотики активные в отношении атипичных возбу�

дителей:  макролиды, респираторные фторхино�

лоны и доксициклин [5–8]. Согласно «европей�

скому» подходу, предпочтение следует отдавать

антибиотикам проявляющим высокую активность

в отношении пневмококков, прежде всего ��лак�

тамам и макролидам [9–11].  В частности, в дей�

��������� �		�
�������� ������
������ ������������ ����������
���
�������� � ������������� �

����������� �������
�. �������	�
�

����������	 
�������	 �����
	 ���������
���� ���������	

Резюме: Пневмония относится к числу наиболее распространенных инфекционных заболеваний. Раз�

деление пневмонии на внебольничную (ВП) и внутрибольничную позволяет с определенной долей ве�

роятности предположить спектр возбудителей и назначить эмпирическую антибактериальную тера�

пию. В мире сложилось два подхода к выбору стартовой антибактериальной терапии больных ВП в

амбулаторных условиях. В нашей стране, согласно действующей инструкции, у больных  ВП без сопут�

ствующей патологии и модифицирующих факторов препаратами выбора являются аминопеницилли�

ны (амоксициллин) и макролиды. Однако отечественных исследований, посвященных оценке эффек�

тивности стартовой эмпирической терапии у таких больных, не проводилось.

Ключевые слова: внебольничная пневмония, антибактериальная терапия, амоксициллин, азитромицин.
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Резюме: Пневмонія відноситься до числа

найбільш розповсюджених інфекційних хвороб.

Поділ пневмонії на негоспітальну (НП) та нозо�

коміальну дає можливість з певною долею ймо�

вірності передбачити спектр збудників та призна�

чити емпіричну антибактеріальну терапію. У світі

склалися два підходи до вибору стартової антибак�

теріальної терапії хворих на НП в амбулаторних

умовах. У нашій країні, згідно з інструкцією яка

діє, у хворих на НП без супутньої патології та мо�

дифікуючих факторів препаратами вибору є

амінопеніциліни (амоксицилін) та макроліди. Од�

нак вітчизняних досліджень, присвячених оцінці

ефективності стартової емпіричної терапії у таких

хворих, не проводилося.

Ключові слова: негоспітальна пневмонія, антибак�

теріальна терапія, амоксицилін, азитроміцин.

COMPARISON OF TREATMENT 
WITH AMOXICILLIN AND 

AZITHROMYCIN EFFICACY IN OUTPATIENTS 
WITH COMMUNITY-ACQUIRED PNEUMONIA

�. Kondratenko
Summary. Pneumonia is one of the most spreaded

infectious diseases. By classification pneumonia divi�

ded to community�acquired (CAP) and hospital�

acquired pneumonia, this classification allows to sup�

pose the spectrum of pathogens and empirical antibac�

terial therapy prescription. There are two main alter�

natives in empirical antibacterial therapy in outpa�

tients with CAP. In our country in cases of CAP with�

out any concomitant disease and other modifying fac�

tors first�line antibiotics are amynopenicillins and

macrolides. However, until now there are no domestic

researches dedicated to estimation of efficacy of

empiric antibacterial therapy.

Key words:  community�acquired pneumonia, antibac�

terial therapy, amoxicillin, azithromycin.
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