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Резюме. Проведено ретроспективний аналіз безпосередніх та віддалених результатів лікування  120 хво�

рих із вперше діагностованим мультирезистентним туберкульозом легень, яких спостерігали впродовж

10 років. Встановлено, що на момент завершення основного курсу хіміотерапії ефективним лікування

було в 62,5% хворих; неефективним — у 36,7%; померли від туберкульозу — 0,8%. Визначено зворотну

залежність безпосередніх результатів лікування від кількості препаратів, до яких були резистентні міко�

бактерії туберкульозу. Досягнутий позитивний результат по закінченні основного курсу лікування зали�

шається сталим у більшості випадків � загострення або рецидив туберкульозу або летальний наслідок

від туберкульозу спостерігали у 13,8% пацієнтів, решта — лишались здоровими. У хворих з невдачею

лікування на кінець основного курсу хіміотерапії (24 міс) відзначається несприятливий прогноз захво�

рювання — помирає від туберкульозу у віддалений період 48% пацієнтів. Додатковий позитивний ре�

зультат від продовження хіміотерапії понад 24 міс отримали у 21,6% хворих. 

Ключові слова: мультирезистентний туберкульоз, безпосередні та віддалені результати лікування,

основний курс хіміотерапії.
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Резюме. Проведен ретроспективный анализ непо�

средственных и отдаленных результатов лечения

120 больных с впервые диагностированным муль�

тирезистентным туберкулезом легких, которые

находились под наблюдением на протяжении

10 лет. Установлено, что на момент завершения

основного курса химиотерапии эффективным ле�

чение было у 62,5% больных; неэффективным —

у 36,7%; умерли от туберкулеза — 0,8%. Определе�

на обратная зависимость непосредственных ре�

зультатов лечения от количества препаратов, к ко�

торым были резистентными микобактерии тубер�

кулеза. Достигнутый положительный результат к

завершению основного курса лечения был ста�

бильным в большинстве случаев — обострение,

рецидив туберкулеза или летальный исход от ту�

беркулеза наблюдали у 13,8% пациентов, осталь�

ные — оставались здоровыми. У больных с неуда�

чей лечения на конец основного курса химиотера�

пии (24 мес) наблюдается неблагоприятный исход

заболевания � умерает от туберкулеза в отдален�

ный период 48% пациентов. Дополнительный по�

ложительный результат от продолжения химиоте�

рапии более 24 мес получили у 21,6% больных.

Ключевые слова: мультирезистентный туберкулез,

непосредственные и отдаленные результаты

лечения, основной курс химиотерапии.

TREATMENT AND LONG-TERM RESULTS 
IN PATIENTS WITH FIRST DIAGNOSED 

MULTIRESISTANT DESTRUCTIVE 
LUNG TUBERCULOSIS

V.M. Petrenko, S.O. Cherenko, O.R. Tarasenko, 
L.M. Tsygankova, V.V. Davidenko, N.M. Nedlinska

Summary. In retrospective randomized study the treat�

ment and long�term results in 120 patients with first

diagnosed multiresistant destructive lung tuberculosis

for 10 years period from beginning of disease. Rate of

efficacy treatment at the end of the chemotherapy

course was 62,5%; failure — in 36,7%; 0,8% of patients

died in follow up period. Effective treatment results

were steady — relapses and death were in 13,8%

patients, rest of patients were still healthy. Poor prog�

nosis was in patients with failure at the end of course of

chemotherapy — in follow up period 48% of patients

died of tuberculosis. Additional positive treatment

results were achieved in 21,6% patients after continua�

tion of 24�month.

Key words: multidrug resistant tuberculosis,treatment

and long�term results, base course of a chemotherapy.
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