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Інфекції дихальних шляхів (ІДШ) є суттєвим

тягарем внаслідок істотної захворюваності та

смертності, вони також асоціюються з великими

соціальними та економічними збитками. Сучасне

популяційне дослідження, виконане у Великій

Британії, показало, що частота інфекцій нижніх

дихальних шляхів становить 44 випадки на

1000 осіб на рік. Пацієнти в середньому 7 днів

відсутні на роботі, а 25% із них повторно зверта-

ються до лікаря за консультацією. Крім того, пов-

торні респіраторні інфекції мають вплив на якість

життя пацієнта, а зміни якості життя можуть мати

постійний і незворотний характер.

Зростає резистентність мікроорганізмів до ан-

тибіотиків і це є основною проблемою лікування

хворих на ІДШ. Частота виділення пеніцилін-ре-

зистентного S. pneumoniae сягає 10% у Франції та

����	
�����
	� � �����		 �������
	�
��
	��	 ����������� �����

M. Miravitlles
Servei de Pneumologia i Allergia Respiratoria (IDIBAPS), Red Respira RTIC 03/11, ISCIII,

Hospital clinic, Barselona, Spain

Моксифлоксацин – новый 8-метоксихинолон широкого спектра действия с высокой активностью в

отношении как грам(+) и грам(–) аэробов, так и внутриклеточных возбудителей и анаэробов. Облада-

ет активностью в отношении микроорганизмов, резистентных к другим классам антибактериальных

препаратов, включая пенициллино и макролидорезистентные пневмококки и �-лактамазопродуциру-

ющие штаммы H. influenzae.

Высокая активность против перечисленных возбудителей и хороший фармакокинетический профиль

позволяют применять моксифлоксацин для лечении больных инфекциями дыхательных путей. По дан-

ным многочисленных контролируемых клинических исследований, препарат продемонстрировал вы-

сокую клиническую эффективность и безопасность.

В статье представлен обзор результатов клинических исследований эффективности моксифлоксацина

при лечении пациентов с внебольничной пневмонией и инфекционным обострением хронического

бронхита.

Ключевые слова: моксифлоксацин, фторхинолоны, внебольничная пневмония, обострение хронического

бронхита.
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M. Miravitlles
Моксифлоксацин — новий 8-метоксихінолон ши-

рокого спектру дії з високою активністю у відно-

шенні як до грам(+) і грам(-) аеробів, так і до

внутрішньоклітинних збудників і анаеробів. Про-

являє активність у відношенні до мікроорганізмів,

резистентних до інших класів антибактеріальних

препаратів, в тому числі пеніциліно- і макролідо-

резистентні пневмококи і �-лактомопродукуючі

штами H. influenzae.

Висока активність проти перерахованих збудників

і хороший фармакокінетичний профіль дозволяє

застосовувати моксифлоксацин для лікування

хворих із інфекціями дихальних шляхів. За дани-

ми багаточисельних контрольованих клінічних

досліджень, продемонстрував високу клінічну

ефективність і безпечність.

В статті наведений огляд результатів клінічних

досліджень ефективності моксифлоксацину при

лікуванні хворих на негоспітальну пневмонію та

інфекційне загострення хронічного бронхіту.

Ключові слова: моксифлоксацин, фторхінолони,

негоспітальна пневмонія, загострення хронічного

бронхіту.

MOXIFLOXACIN IN RESPIRATORY 
TRACT INFECTIONS

M. Miravitlles
Moxifloxacin is a new broad spectrum 8-methoxi-

quinolon with high activity against both Gram(+) and

Gram(–) microorganisms as well as against anaerobes

and intracellular pathogens. It is also active against

microorganisms that are resistant to other classes of

antimicrobials, including penicillin- and macrolid-

resistant pneumococci and �-lactamaseproducing

H. influenzae.

An excellent activity against the above mentioned

pathogens and good pharmacokinetic profile allows to

use moxifloxacin for monotherapy of respiratory tract

infections. High clinical efficacy and safety of moxi-

floxacin has been demonstrated in treatment in the

controlled clinical trials.

The literature review of clinical trials moxifloxacin

therapy in patients with community-acquired pneu-

monia and acute exacerbation chronic broncites is pre-

sented in the article.

Key words: moxifloxacin, fluoroquinolones, community�

acquired pneumonia, acute exacerbation chronic

broncites.
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