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Резюме. Цель работы — изучить возможности метода лазерной допплеровской флоуметрии (ЛДФ) кожи

для инструментальной оценки состояния и контроля фармакологической коррекции расстройств микро!

циркуляции препаратами сорбитола и пентоксифиллина. Обследованы 54 пациента: 51 мужчин и 3 жен!

щины, средний возраст составил 43,5±8,1 года. 1 группа — 26 больных с хронической венозной недоста!

точностью II!III ст (СЕАР, 1999) на фоне тромбофлебита глубоких вен нижних конечностей (ХВН), 2 груп!

па — 28 лиц с хроническими диффузными заболеваниями печени (ДЗП): у 5 — хронический вирусный ге!

патит С (ХВГС), у 8 — хронический алкогольный гепатит, у 8 — неалкогольный стеатогепатит (НАСГ) , у

7 — хронический вирусный гепатит В (ХВГВ). Контрольная группа — 30 здоровых волонтеров (28 мужчин

и 2 женщины) без клинико!лабораторных и инструментальных признаков поражения сосудистого русла и

печени, средний возраст составил 40,6±6,0 года. Выводы. Препарат «Реосорбилакт» достоверно улучшает

состояние микроциркуляции в коже, как при хронической венозной недостаточности, так и при диффуз!

ных заболеваниях печени в основном при благоприятном воздействии на активные механизмы регуляции.

Препарат «Пентоксифиллин» достоверно улучшает состояние микроциркуляции в коже при хронической

венозной недостаточности, в основном, при воздействии (по данным ЛДФ) на пассивные механизмы ре!

гуляции микроциркуляции. ЛДФ кожи как метод комплексной инструментальной оценки по совокупнос!

ти параметров активной и пассивной регуляции МЦР позволяет на основе фармакологических тестов осу!

ществить селективный подход в выборе оптимальной схемы лечения пациентов с ХВН и ДЗП.
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Резюме. Мета роботи — вивчити можливості методу лазерної допплерівської флоуметрії (ЛДФ) шкіри для

інструментальної оцінки стану і контролю фармакологічної корекції розладів мікроциркуляції препаратами

сорбітолу и пентоксифілліну. Обстежені 54 пацієнта: 51 чоловіків і 3 жінок, середній вік склав 43,5±8,1 ро!

ку. 1 група — 26 хворих хронічною венозною недостатністю II!III ст (СЕАР, 1999) на фоні тромбофлебіту

глибоких вен нижніх кінцівок (ХВН), 2 група — 28 осіб з хронічними дифузними захворюваннями печінки

(ДЗП): у 5 — хронічний вірусний гепатит С (ХВГС), у 8 — хронічний алкогольний гепатит, у 8 — неалкоголь!

ний стеатогепатит (НАСГ), у 7 — хронічний вірусний гепатит В (ХВГВ). Контрольна группа — 30 здорових

волонтерів (28 чол. і 2 жін.) без клініко!лабораторних та інструментальних ознак ураження судин і печінки,

середній вік 40,6±6,0 року. Висновки: Препарат «Реосорбілакт» достовірно покращує стан мікроциркуляції

в шкірі, як при хронічній венозній недостатності, так і при дифузних захворюваннях печінки в основному

при сприятливому впливі на активні механізми регуляції. Препарат «Пентоксифіллін» достовірно покращує

стан мікроциркуляції в шкірі при хронічній венозній недостатності, в основному, при впливі (по даним

ЛДФ) на пасивні механізми регуляції мікроциркуляції. ЛДФ шкіри як метод комплексної інструментальної

оцінки по сукупності параметрів активної і пасивної регуляції МЦР дозволяє на основі фармакологічних

тестів здійснити селективний підхід в виборі оптимальної схеми лікування пацієнтів з ХВН та ДЗП.

LASER DOPPLER FLOWMETRY AS METHOD OF THE CONTROL BY THE CORRECTION 
MICROCIRCULATION DISORDERS OF SKIN BY USING SORBITOL AND PENTOXIPHILLIN

O.B. Dynnyk, S.E. Mostovyi, V.G. Zynchenko, V.M. Baranenko  
Summary. Goal: Exploration of abilities of laser Doppler flowmetry (LDF) for evaluation of condition and control of the

pharmacology correction microcirculation disorders of skin by using Sorbitol and Pentoxiphillin. Materials and Methods:

54 patients with after: 51 men and 3 women, years. 1 group (age 43,5±8,1) — 26 pts with chronic venous insufficiency

II–III stage (СЕАР, 1999) (CVI), 2 group (age 45,2± ±5,1) — 28 pts with chronic hepatic diseases (CHD) and 30 health

people, age 40,6±6,0 лет. Results: The drug «Reosorbilact» improve the condition of skin microcirculation in pts with of

CVI and in pts with CHD by the influence on the activity mechanisms of regulation. The drug Pentoxiphillin improve

the condition of skin microcirculation in pts with of chronic venous insufficiency, mainly, by the influence on the passiv!

ity mechanisms of regulation. Laser Doppler flowmetry of the skin as method of complex instrumental assessment by the

total axes activity and passivity mechanisms of microcirculatory regulation permitting with pharmacology tests to choose

the optimal scheme of the treatment pts with chronic venous insufficiency and in pts with hepatic diseases.




