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Резюме. В статті наведені результати стаціонарного лікування 228 хворих на хіміорезистентний тубер�
кульоз легень. У пацієнтів була визначена мультирезистентність мікобактерій туберкульозу (МБТ), у
17,1% із них — розширена резистентність МБТ до протитуберкульозних препаратів. Усіх хворих лікува�
ли стаціонарно за індивідуалізованими режимами згідно даних чутливості МБТ до протитуберкульоз�
них препаратів І та ІІ ряду, термін інтенсивної фази лікування — 5,0±0,3 міс. На момент виписки зі ста�
ціонару серед пацієнтів, що мали мультирезистентний туберкульоз, порівняно з тими, що мали тубер�
кульоз із розширеною резистентністю МБТ, припинилось бактеріовиділення — у 69,3±3,4 проти
28,2±7,2% хворих, зникли інфільтративно�вонищеві зміни в легенях — у 36,5±3,5 проти 17,9±6,1% хво�
рих, загоїлись порожнини розпаду у легенях — у 23,8±3,2 проти 7,9±4,4% хворих, зникли клінічні про�
яви хвороби — у 79,9±2,9 проти 53,8±8,0% хворих, відповідно (р<0,05). 
Ключові слова: мультирезистентний туберкульоз легень, розширена резистентність мікобактерій
туберкульозу до протитуберкульозних препаратів, хіміотерапія.
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Резюме. В статье представлены результаты ста�
ционарного лечения 228 больных химиорезис�
тентным туберкулезом легких. У пациентов была
определена мультирезистентность микобактерий
туберкулеза (МБТ), у 17,1% из них — расширен�
ная резистентность МБТ к противотуберкулез�
ным препаратам. Всех больных лечили стацио�
нарно по индивидуализированным режимам ле�
чения согласно данных чувствительности МБТ к
противотуберкулезным препаратам І, ІІ ряда —
срок интенсивной фазы лечения 5,0±0,3 мес. На
момент выписки из стационара среди пациентов
больных мультирезистентным туберкулезом, в
сравнении с теми, у которых был туберкулез с рас�
ширенной резистентностью МБТ, прекратилось
бактериовыделение — у 69,3±3,4 против 28,2±7,2%
больных, исчезли инфильтративно�очаговые из�
менения в лёгких — у 36,5±3,5 против 17,9±6,1%
больных, зажили полости распада в легких — у
23,8±3,2 против 7,9±4,4% больных, исчезли кли�
нические проявления болезни — у 79,9±2,9 про�
тив 53,8±8,0% больных, соответственно (р<0,05). 

Ключевые слова: мультирезистентный туберку�
лез легких, расширенная резистентность микобак�
терий туберкулеза к противотуберкулезным препа�
ратам, химиотерапия.
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Summary. Efficacy of initial phase of chemothera�
py in�patiens with the drug resistant tuberculosis were
analyzed. Multidrug resistance (MDR) were in all in�
patients and 17,1% from them had extensively drug
resistance (XDR). All patients treated permanently on
the individualised regimes of chemotherapy acording
to data of susceptibility test during 5,0±0,3 month.
After the initial phase of chemotherapy in patients with
MDR in comparison of patients with XDR, rates of
sputum conversion, regression of infiltrative and focal
lung lesions, healing of cavernae, involutions of clini�
cal displays was achieved in 69,3±3,4 against
28,2±7,2% patients, in 36,5±3,5 against 17,9±6,1%
patients, in 23,8±3,2 against 7,9±4,4% patients, in
79,9±2,9 against 53,8±8,0% patients, accordingly
(р<0,05).

Key words: the multidrug resistant tuberculosis,
extensively drug resistance of mycobacterium tuberculo�
sis, chemotherapy.
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