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(Результаты исследования были представлены на 22 Европейском Конгрессе по клинической

микробиологии и инфекционным болезням (ECCMID), Лондон, Великобритания, 1 апреля 2012 г.)

Резюме. С целью изучить динамику уровня потребления пенициллинов и цефалоспоринов в Украине и
проанализировать закономерности, тенденции применения этих препаратов было проведено ретро�
спективное фармакоэпидемиологическое исследование. Оценивались данные о продажах препаратов
указанных групп за период 2007 – 2010 гг. с использованием унифицированного показателя —
DDD/1000/день. Пенициллины являются наиболее часто назначаемыми антибиотиками. Уровень их
использования почти в 2 раза выше, чем препаратов других групп, и колебался  в пределах 2,82 – 2,95
DDD/1000/день. Ведущие позиции среди пенициллинов занимает амоксициллин с небольшой тенден�
цией к снижению уровня его использования. Далее следует амоксициллин/клавуланат, его потребление
за 4 года увеличилось на 76,9 %. Потребление ампициллина снизилось на 40,0 %, ампиокса — на 46,2 %.
Использование природных пенициллинов остается на стабильно низком уровне. Потребление цефало�
споринов характеризуется самым высоким приростом за период наблюдения — 19,4 %. Неоспоримым
лидером в этой группе является цефтриаксон с увеличением его использования с 0,45 DDD/1000/день
в 2007 г до 0,54 DDD/1000/день в 2010 г. В 2,5 раза выросло потребление цефуроксима и более чем на
половину снизилось потребление цефазолина. Пенициллины и цефалоспорины имеют большое коли�
чество генерических форм. Динамика потребления данных групп препаратов в Украине отражает пози�
тивные тенденции. Наблюдается постепенное уменшение применения устаревших препаратов и увели�
чение использования современных более эффективных антибиотиков.
Ключевые слова: антибиотики, динамика потребления, пенициллины, цефалоспорины, показатель

DDD/1000/день.
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Резюме. З метою вивчити динаміку рівня споживання пеніцилінів та цефалоспоринів в Україні, про�
аналізувати закономірності, тенденції використання цих препаратів було проведено ретроспективне
фармакоепідеміологічне дослідження. Оцінювались дані про продаж препаратів зазначених груп за
період 2007 – 2010 рр. з використанням уніфікованого показника — DDD/1000/день. Пеніциліни є ан�
тибіотиками, які найчастіше призначаються. Рівень їх використання майже вдвічі вищий, ніж препа�
ратів інших груп, та коливається в межах 2,82 – 2,95 DDD/1000/день. Провідні позиції серед
пеніцилінів займає амоксицилін з тенденцією до зниження рівня його споживання. Далі слідує амок�
сицилін/клавуланат, його використання протягом 4 років збільшилось на 76,9 %. Споживання
ампіциліну знизилось на 40,0 %, ампіоксу — на 46,2 %. Застосування природних пеніцилінів зали�
шається на стабільно низькому рівні. Споживання цефалоспоринів характеризується найвищим при�
ростом за період спостереження —19,4 %. Беззаперечним лідером в цій групі є цефтриаксон зі
збільшенням його використання з 0,45 DDD/1000/день у 2007 р. до 0,54 DDD/1000/день у 2010 р.
В 2,5 разу зросло споживання цефуроксиму та більш ніж вдвічі знизилось вживання цефазоліну.
Пеніциліни та цефалоспорини мають велику кількість генеричних форм. Динаміка споживання даних
груп антибіотиків в Україні відображає позитивні тенденції. Спостерігається поступове зменшення за�
стосування застарілих препаратів та збільшення споживання сучасних більш ефективних антибіотиків.
Ключові слова: антибіотики, динаміка споживання, пеніциліни, цефалоспорини, показник DDD/1000/день.

RETROSPECTIVE ESTIMATION OF THE PENICILLINES AND CEPHALOSPORINES CONSUMPTION IN UKRAINE
Y. M. Mostovoy, H. V. Demchuk

Summary. With aim to investigate dynamics of the penicillines and cephalosporines consumption in
Ukraine retrospective pharmacoepidemiologic study was performed. Data about antibiotic selling in
Ukraine during 2007 – 2010 years was analyzed using DDD/1000/day methodology. Penicillines was the
most frequently prescribed antibiotics. Level of their use was almost in 2 times higher than antibiotics of
the other groups and varied in range 2,82 – 2,95 DDD/1000/day. Top in this group was amoxicillin but
with little decreasing use in dynamics. Consumption of amoxicillin/clavulanate during 4 years was
increased on 76,9 %. Ampicillin use was decreased on 40,0 %, ampicillin/oxacillin – 46,2 %.
Consumption of cephalosporines raised up to 19,4 %. The most frequently used drug from this group was
ceftriaxone with growth from 0,45 DDD/1000/day in 2007 till 0,59 in 2009 and little decrease to 0,54 in
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Открытие, производство и внедрение в широ�
кую медицинскую практику пенициллина являет�
ся одним из выдающихся достижений, которое
кардинально изменило жизнь человечества во
второй половине ХХ столетия. Этот препарат яв�
ляется самым первым, исторически наиболее зна�
чимым и эффективным антибиотиком, спасшим
наибольшее число человеческих жизней за весь
70�летний период его клинического применения.
Даже, несмотря на развитие и повсеместное рас�
пространение резистентности, он не утратил сво�
ей актуальности как один из наиболее эффектив�
ных и безопасных антибиотиков.

Поиски путей преодоления резистентности мик�
роорганизмов к пенициллину привели, с одной
стороны, к открытию и синтезу новых групп анти�
биотиков, с другой стороны — к усовершенствова�
нию природного пенициллина и созданию целого
класса полусинтетических и защищенных пени�
циллинов, которые на сегодняшний день во всех
странах мира занимают лидирующие позиции
в лечении большинства различных инфекций [5].

Уникальность этого класса антибиотиков —
пенициллинов — заключается еще и в том, что
в отношении чувствительных к ним штаммов им
нет равных по силе антимикробного воздействия.
Резистентность пневмококков преодолевается
путем повышения дозы. На сегодняшний день
нет данных о клинически значимой непреодоли�
мой устойчивости этого возбудителя к пеницил�
линам [6].

Для преодоления устойчивости, обусловленной
продукцией бета�лактамаз, созданы защищенные
ингибитором бета�лактамазы комбинированные
препараты, что позволило расширить спектр дей�
ствия пенициллинов не только против грамполо�
жительных кокков, но и в отношении большин�
ства грамотрицательных бактерий и анаэробов [3].

Безопасность пенициллинов проверена ог�
ромным длительным опытом их применения.
Именно эти неоспоримые преимущества препа�
ратов данного класса лежат в основе заслуженной
популярности.

Цефалоспориновые антибиотики разрабаты�
вались, как препараты способные преодолеть ус�
тойчивость стафилококков к пенициллину. Ста�
филококки были первыми микроорганизмами,
которые для преодоления антибиотического дей�
ствия пенициллина стали продуцировать бета�
лактамазы — ферменты разрушающие антибио�
тик. Обусловленная этим механизмом резистент�
ность стафилококков стала стремительно распро�
страняться в стационарах, приводя к неэффектив�

ности антибиотика в случае стафилококковой ин�
фекции [3].

Первые цефалоспорины по силе антибиотиче�
ского действия были слабее пенициллинов,
но они были высоко активны в отношении стафи�
лококков, что стало спасительным для пациентов
с тяжелыми госпитальными инфекциями. Даль�
нейшие научные исследования привели к созда�
нию и внедрению в широкую медицинскую прак�
тику 4�х поколений цефалоспоринов, которые от�
личаются по антимикробной активности. Спектр
действия этих препаратов расширяется от поколе�
ния к поколению и создание новых препаратов,
как правило, направлено на преодоление новых
механизмов резистентности бактерий [3].

Современные цефалоспорины являются наи�
более многочисленным классом антибактери�
альных препаратов — более 50 представителей.
Однако в широкой клинической практике ис�
пользуется около двух десятков цефалоспоринов
различных поколений.

В последнее десятилетие во многих странах
мира, в том числе и в Украине, наблюдается рез�
кое увеличение частоты их применения, что срав�
нивают с первичной реакцией в мире на примене�
ние пенициллина [1].

Динамическое наблюдение за потреблением
антибиотиков определенных групп позволяет вы�
явить тенденции использования препаратов и от�
части прогнозировать развитие резистентности
к ним, что дает возможность разработать страте�
гию их назначения, способную в некоторой степе�
ни сдержать негативные процессы нивелирования
эффективности антибиотиков.

В Европе с 1997 г. проводится постоянный мо�
ниторинг потребления антибактериальных препа�
ратов в рамках проекта ESAC (European
Surveillance of Antimicrobial Consumption), что по�
зволило выявить динамику назначения этих пре�
паратов в 26 странах Евросоюза, а в последние го�
ды — в России и странах Балтии. Для получения
сравнимых данных используют рекомендованный
ВООЗ показатель DDD/1000/день (Data Daily
Dose — определенная дневная доза, на 1000 на�
селения в день). Данные о результатах монито�
ринга ежегодно публикуются в виде отчета
(http://app.esac.ua.ac.be/public/).

В Украине исследования потребления анти�
бактериальных препаратов с использованием уни�
фицированных международных показателей еди�
ничны и не систематизированы [2, 4].

Особенности потребления пенициллинов
рассматривались Л. В. Яковлевой и соавторами,

2010. Consumption of cefuroxime rised in 2,5 times and cefazolin use was decreased more than 50,0 %.
Penicillines and cephalosporines have a lot of generics. Dynamics of these antibiotics use in Ukraine
reflects positive tendency. Gradual decreasing use of the old medications and increase of consumption of
the more effective contemporary antibiotics is observed.
Key words: antibiotics, dynamics of consumption, penicillines, cephalosporines, DDD/1000/day index.
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