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На початку 90
х років ХХ сторіччя
епідеміологічна ситуація з туберкульозу в Україні
значно погіршилась і наразі в Україні туберкульоз
посідає перше місце у структурі смертності людей
від інфекційної патології [10 – 12]. В Україні від
туберкульозу щорічно помирає більше 10 000 хво

рих, що складає 80 – 90 % від усіх померлих
внаслідок інфекційних та паразитарних хвороб
разом узятих [8, 11, 12]. 

Результати досліджень останніх років свідчать
про широкий спектр біорегуляторної дії системи
оксиду азоту (NO), що є унікальним медіатором
міжклітинної взаємодії [14, 16], приймає участь у
підтримці гомеостатичних параметрів організму,

формуванні базального тонусу судин [1],
поліпшенні реологічних властивостей крові шля

хом регуляції процесів агрегації формених еле

ментів, стабілізації проникності мембрани судин

ної стінки, володіє вільнорадикальними властиво

стями [6]. Оксид азоту є одним із найважливіших
медіаторів дихальної системи [9, 17] і активно вив

чається в останні роки при захворюваннях легень
та туберкульозі [15].

Робіт, присвячених дослідженню рівня про

дуктів утворення та метаболізму NO у крові хво

рих туберкульозом легень, одиниці [13]. Є дані,
що рівень NO у крові хворих туберкульозом зни

жується паралельно тяжкості процесу. При пере
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Резюме. У сироватці крові хворих на вперше діагностований туберкульоз легень, порівняно з практично
здоровими особами, виявлено збільшення рівня попередників та метаболітів оксиду азоту (NO) — інду

цибельної синтази NO (iNOS) у нейтрофілах, нітритів та нітратів. Стандартна антимікобактеріальна те

рапія, в продовж двох місяців, забезпечує зниження метаболітів NO та iNOS у нейтрофілах крові у зв`яз

ку з зменшенням кількісної популяції МБТ у хворих на  вперше діагностований туберкульоз легень.
Ключові слова: туберкульоз легень, оксид азоту, метаболіти оксиду азоту, індуцибельна синтаза оксиду

азоту, лікування туберкульозу.
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Резюме. В сыворотке крови больных с впервые ди

агностированным туберкулезом легких, по срав

нению с практически здоровыми лицами, выявле

но увеличение уровня предшественников и мета

болитов оксида азота (NO) — индуцибельной син

тазы NO (iNOS) в нейтрофилах, нитритов и нит

ратов. Стандартная антимикобактериальная тера

пия в течение двух месяцев обеспечивает сниже

ние метаболитов NO и iNOS в нейтрофилах кро

ви, в связи с уменьшением количественной попу

ляции МБТ у больных с впервые диагностирован

ным туберкулезом легких.
Ключевые слова: туберкулез легких, оксид азота,

метаболиты оксида азота, индуцибельная синтаза

оксида азота, лечение туберкулеза.

DYNAMICS ACTIVITY OF NITRIC OXIDE IN
PATIENTS WITH NEWLY DIAGNOSED PULMONARY
TUBERCULOSIS UNDER THE INFLUENCE OF STAN-

DARD CHEMOTHERAPY
M. M. Kuzhko, D. 	. Butov, 

G. L. Stepanenko, I. N. Kuznetsova
Summary. In serum of 150 patients with newly diag

nosed pulmonary tuberculosis revealed some increase
in precursors and metabolites of nitric oxide (NO) 

synthase indutsybelnu NO (iNOS) in neutrophils,
nitrites and nitrates, compared with 30 practically
healthy donors (donor blood). Standard antymikobak

terialna therapy, in Continue two months, provides a
reduction of NO metabolites and iNOS in the neu

trophils of blood in connection with the quantitative
reduction of populations of MBT in patients with
newly diagnosed pulmonary tuberculosis.
Key words: tuberculosis, nitric oxide, metabolites of

nitric oxide, synthase indutsybelna nitric oxide, treat�

ment of tuberculosis.
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