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Инфекции мочевой системы (ИМС) — одни

из самых распространенных инфекций у челове�
ка, наблюдаемые во всех возрастных группах [3].
Эта группа заболеваний является не только серь�
езной медицинской проблемой, но и важнейшей
социально�экономической проблемой, актуаль�
ность которой обусловлена, увеличением числа
больных с латентным течением заболевания,
прогрессирующим характером, изменениями
микробного спектра, частыми рецидивами, ко�
торые возникают у 30 – 50 % больных [7, 9]. Еще
одна не менее важная проблема связана с ослож�
нениями ИМС, обусловленными наличием ана�
томических или функциональных изменений
в почках и мочевыводящих путях, сахарного ди�
абета, поликистоза почек, мочекаменной болез�
ни, иммуносупресивной терапии, возраста стар�

ше 55 лет, мужского пола, катетеризации моче�
вого пузыря, инфицирования микроорганизма�
ми, резистентными к антибактериальным пре�
паратам стандартной терапии [14].  Все эти фак�
торы приводят к значительному увеличению
расходов на лечение и способствуют появлению
антибиотикорезистентных штаммов внутри�
больничных инфекций [5]. Наиболее распро�
страненными уропатогенами при неосложнен�
ных ИМС являются Escherichia coli

и Staphylococcus saprophyticus, встречающиеся
в 80 – 90 и 10 – 15 % случаев, соответственно
[10]. Лишь менее 3 % случаев неосложненных
ИМС вызываются Proteus mirabilis, Klebsiella

pneumoniae, еще реже — Enterobacter aerogenes

и Pseudomonas aeruginosa [4, 10]. При осложнен�
ных ИМС спектр микробной флоры характери�
зуется более низким удельным весом E. coli
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Резюме. В статье приведены результаты исследования эффективности левофлоксацина (Лефлоцин,
«Юрия�Фарм», Украина) в лечении больных с обострением хронического неосложненного и ослож�
ненного пиелонефрита. Высокая терапевтическая эффективность и безопасность левофлоксацина по�
зволяют рекомендовать его для широкого применения в лечении пациентов с обострением как неос�
ложненного, так и осложненного хронического пиелонефрита.
Ключевые слова: левофлоксацин, антибиотикотерапия, инфекции мочевой системы, хронический

неосложненный пиелонефрит, хронический осложненный пиелонефрит.
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Резюме. У статті наведені результати дослідження
ефективності левофлоксацину (Лефлоцин, «Юрія�
Фарм», Україна) в лікуванні хворих із загострен�
ням хронічного неускладненого і ускладненого
пієлонефриту. Висока терапевтична ефективність
та безпека левофлоксацину дозволяють рекомен�
дувати його для широкого застосування в ліку�
ванні пацієнтів із загостренням як неускладнено�
го, так і ускладненого хронічного пієлонефриту.
Ключові слова: левофлоксацин, антибіотикотерапія,

інфекції сечової системи, хронічний неускладнений

пієлонефрит, хронічний ускладнений пієлонефрит.

CLINICAL EFFICACY OF LEVOFLOXACIN IN THE
TREATMENT OF PATIENTS WITH ACUTE EXACER-
BATION OF CHRONIC PYELONEPHRITIS, COMPLI-

CATED AND UNCOMPLICATED
E. A. Frolova, T. D. Yashenko, N. A. Moskvinova, 

O. D. Protection, N. E. Sotnic
Summary. The results of studies of the effectiveness of
levofloxacin (Leflotsin, «Yuri Farm», Ukraine) in the
treatment of patients with acute exacerbation of
chronic uncomplicated and complicated pyelonephri�
tis. The high therapeutic efficacy and safety of levo�
floxacin can be recommended for widespread use in
the treatment of patients with acute uncomplicated as
well as complicated by chronic pyelonephritis.
Keywords: levofloxacin, antibiotics, urinary tract infec�

tion, chronic uncomplicated pyelonephritis, chronic

pyelonephritis complicated.
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