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Актуальність. Віруси папіломи людини (ВПЛ)
та захворювання, що вони викликають, приверта�
ють до себе посилену увагу як науковців, так і
практичних лікарів. Це пояснюється тим, що на
початку ХХІ століття спостерігається безпреце�
дентне поширення папіломавірусної інфекції
(ПВІ) серед населення земної кулі. Фахівці вважа�
ють, що ВПЛ інфіковано  майже три чверті сексу�
ально активних дорослих людей по всьому світу.
Тільки в США щорічно цим вірусом інфікується
майже 6,2 млн осіб, а загальна кількість хворих на
ПВІ сягає 20 млн осіб. Шляхи інфікування, висо�
ка контагіозність ВПЛ, онкогенні властивості
збудника зумовлюють потенційну небезпеку щодо
інфікування для кожної людини, проте вва�
жається, що ця небезпека є найвищою для жінок
репродуктивного віку. Актуальність та соціальна
значущість цієї інфекції в значній мірі обумовлені
доведеною етіологічною роллю ВПЛ в розвитку
раку анального каналу, раку статевих органів для
обох статей, раку ротоглотки, практично всіх ви�
падків раку шийки матки (РШМ),  доброякісних
пухлин статевих органів (гострокінцевих конди�
лом геніталій) та рецидивуючого респіраторного

папіломатозу (РРП). В цілому понад 95 % ви�
падків РШМ, 75 % випадків раку прямої кишки,
50 % випадків раку пенісу та 20 % випадків ново�
утворень ротової порожнини зумовлені ВПЛ. Се�
ред злоякісних новоутворень у хворих на СНІД
особливе місце займають рак прямої кишки та
РШМ, спричинені ВПЛ на тлі Т�клітинного імун�
ного дефіциту. При цьому ПВІ розглядається як
СНІД�асоційована інфекція, а РШМ — як СНІД
опортуністичне новоутворення (пухлина). Таким
чином, з ПВІ та її клінічними проявами  зустріча�
ються лікарі різних спеціальностей, а сама проб�
лема ПВІ постійно перебуває в сфері інтересів ба�
гатьох наукових дисциплін, в тому числі медичної
вірусології.

Історична довідка. Прояви ПВІ у вигляді ано�
урогенітальних бородавок відомі ще з античних
часів та були описані лікарями Древньої Греції під
назвою «кондиломи» або «фіги». Проте сам папіло�
мавірус вперше був виділений та охарактеризова�
ний як етіологічний агент  папіломатозу у кролів
R. Shoup у 1933 р.  В середині 70�х років XX століття
німецький вірусолог Харальд Цур Хаузен  виявив,
що хворі на РШМ практично завжди (у 95 % ви�
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Резюме. У статті розглянуті питання медико�соціального значення папіломавірусної інфекції. Викла�
дені сучасні данні щодо класифікації, структури, особливостей репродукції вірусу папіломи людини та
патогенезу папіломавірусної інфекції. Наведені основні клінічні прояви папіломавірусної інфекції в
контексті мультидисциплінарної проблеми. Представлені основні методи лабораторної діагностики,
особливості епідеміології та специфічної профілактики цієї інфекції.
Ключові слова: вірус папіломи людини, папіломавірусна інфекція, репродукція, лабораторна діагностика,

специфічна профілактика.
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Резюме. В статье рассмотрены вопросы медико�
социального значения папилломавирусной ин�
фекции. Изложены современные данные о клас�
сификации, структуре, особенностях репродукции
вируса папилломы человека и патогенезе папилло�
мавирусной инфекции. Приведены основные кли�
нические проявления папилломавирусной инфек�
ции в контексте мультидисциплинарной пробле�
мы. Представлены основные методы лаборатор�
ной диагностики, особенности эпидемиологии и
специфической профилактики этой инфекции.
Ключевые слова: вирус папилломы человека,

папилломавирусная инфекция, репродукция,

лабораторная диагностика, специфическая

профилактика.

HUMAN PAPILLOMAVIRUS INFECTION: PERSPEC-
TIVE OF VIROLOGIST

I. V. Dziublyk, O. V. Kovaliuk
Summary. The article discusses medical and social
aspects of human papillomavirus infection and shows
the recent data about classification, structure and fea�
tures of the virus reproductive process and pathogene�
sis. Authors stated  main clinical implications of
human papillomavirus in context of multidisciplinary
approach. Presented basic methods of laboratory diag�
nostics, special features of epidemiology and specific
preventive measures.
Key words: human papillomavirus, papillomavirus

infection, reproduction, laboratory diagnostics, specific

preventive measures.
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