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Инфузионная терапия  в сознании врача�кар�
диолога ассоциируется преимущественно с парен�
теральным введением вазоактивных препаратов с
целью быстрого воздействия на сердечно�сосуди�
стую систему при дестабилизации течения основ�
ного заболевания. Вместе с тем, кардиоваскуляр�
ная патология, как любые другие длительно теку�
щие хронические заболевания, патогенетически
связана с метаболическими нарушениями, акти�

вацией свободно�радикальных и локальных вос�
палительных реакций, изменением функциональ�
ных характеристик форменных элементов крови,
эндотелия и целого рядя других процессов, приво�
дящих к дестабилизации гемоваскулярного гомео�
стаза. В дальнейшем, наряду с изменением гемо�
реологических характеристик, замедление скоро�
сти кровотока в микрососудах, повышение про�
ницаемости эндотелиоцитов приводит к выходу за
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Резюме. В статье обосновано, что у пациентов с заболеваниями сердечно�сосудистой системы для
полноценной коррекции внутрисосудистого гомеостаза, улучшения реологических свойств крови,
восстановления водно�электролитного и кислотно�щелочного баланса требуется применение
препаратов, обладающих непосредственным корригирующим влиянием на данные процессы.
Применение Реосорбилакта у больных ишемической болезнью сердца способствует уменьшению
вязкости крови, снижению индекса агрегации эритроцитов, увеличивает объемную скорость кровотока
в микрососудах и влияет на величину капиллярного резерва. Преимуществом Реосорбилакта являются
его частичные антиагрегантные свойства, позволяющие наряду с улучшением гемореологических
показателей оказывать профилактический антитромботический эффект. Доказано, что Реосорбилакт
является эффективным препаратом для проведения малообъемной инфузионной терапии у больных с
заболеваниями сердечно�сосудистой системы. 
Ключевые слова: малообъемная инфузионная терапия, сердечно�сосудистая система, Реосорбилакт,
антитромботический эффект, ишемическая болезнь сердца.
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Резюме. У статті обґрунтовано, що в пацієнтів із
захворюваннями серцево�судинної системи для
повноцінної корекції внутрішньосудинного го�
меостазу, поліпшення реологічних властивостей
крові, відновлення водно�електролітного й кис�
лотно�лужного балансу потрібно застосування
препаратів, що володіють безпосереднім корегую�
чим впливом на дані процеси. Застосування Рео�
сорбілакту у хворих на ішемічну хвороба серця
сприяє зменшенню в’язкості крові, зниженню
індексу агрегації еритроцитів, збільшує об’ємну
швидкість кровотоку в мікросудинах і впливає на
величину капілярного резерву. Перевагою Рео�
сорбілакту є його часткові антиагрегантні власти�
вості, що дозволяють поряд з поліпшенням гемо�
реологічних показників проявляти профілактич�
ний антитромботичний ефект. Доведено, що Рео�
сорбілакт є ефективним препаратом для прове�
дення малооб’ємної інфузійної терапії у хворих із
захворюваннями серцево�судинної системи. 
Ключові слова: малооб’ємна інфузійна терапія,
серцево�судинна система, Реосорбілакт,
антитромботичний ефект, ішемічна хвороба серця.

LOW-VOLUME INFUSION THERAPY IN THE PRAC-
TICE OF CARDIOLOGIST

V. Y. Lishnevskaiya
Summary. In article, patients with diseases of the car�
diovascular system to complete the correction of the
intravascular homeostasis, improve the rheological
properties of blood, restoration of water and electrolyte
and acid�base balance requires the use of drugs with
immediate corrective influence on these processes.
Reosorbilact application in patients with coronary
heart disease can reduce blood viscosity, erythrocyte
aggregation index decrease, increases the volume rate
of blood flow in the microvasculature and the effect on
the value of the capillary reserve. Reosorbilact advan�
tage is its partial antiplatelet properties for along with
improving hemorheological indices have prophylactic
antithrombotic effect. Proved that Reosorbilact is
effective for small�volume infusion therapy in patients
with diseases of the cardiovascular system.
Keywords: Low�volume infusion therapy, cardio�vascu�
lar system, Reosorbilact, antithrombotic effect, ischemic
heart disease.
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