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Все возрастающее значение среди заболеваний

неинфекционной природы приобретает проблема
сахарного диабета (СД). По данным ВОЗ в мире
СД поражено более 30 млн человек (2–4 % населе#

ния промышленно развитых стран) и наблюдается
очевидная тенденция к дальнейшему росту забо#
леваемости [1, 8, 10].

В Украине число больных сахарным диабетом
составляет около 1 млн человек и на конец 2025 г.

����� �	
�	����� � ������� ������-
������������ �	��������� � 
	������� �

��	���������� �����	��
	����
�. �. �����	�
�, �. �. �����	�
�

�������	
 �������������
 ��	�	���	
 ��	����	���

Резюме. Обследовано 50 пациентов с СД II типа, осложненным диабетической энцефалопатией с кох#
лео#вестибулярными нарушениями, с использованием клинико#неврологических методов, комплекса
вестибулярных тестов, аудиометрии и ультразвуковой допплерографии экстра# и интракраниальных
сосудов. В комплексное лечение 30 пациентов (основная группа) были включены Латрен и Тивортин
наряду с традиционной схемой медикаментов, а 20 больных (контрольная группа) принимали только
традиционную терапию. После лечения у больных основной группы отмечалось значительное умень#
шение выраженности вестибулярных расстройств, о чем свидетельствовала нормализация показателей
функции равновесия и коэффициента асимметрии лабиринтов. Восстановление кохлеарных рас#
стройств оказалось менее убедительным. По данным ультразвуковой допплерографии регистрирова#
лось восстановление показателей мозговой гемодинамики, особенно венозного звена. Полученные ре#
зультаты дают основание включать комбинацию Латрена с Тивортином в комплексную терапию кох#
лео#вестибулярных расстройств у лиц, страдающих сахарным диабетом.
Ключевые слова: кохлео�вестибулярные расстройства, диабетическая энцефалопатия, Латрен, Тивортин.
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Резюме. Було обстежено 50 пацієнтів, хворих на
цукровий діабет II типу, ускладнений діабетичною
енцефалопатією з кохлео#вестибулярними розлада#
ми з використанням клініко#неврологічних ме#
тодів, комплексу вестибулярних тестів, аудіометрії
та ультразвукової допплерографії екстра# та інтрак#
раніальних судин. В комплексне лікування 30 па#
цієнтів (основна група) було включено Латрен і
Тівортін поряд з традиційною схемою медика#
ментів, а 20 хворих (контрольна група) приймали
тільки традиційну. Після лікування у хворих основ#
ної групи відмічено значне зменшення виразності
вестибулярних розладів, про що свідчила нор#
малізація показників функції рівноваги і коефі#
цієнту асиметрії лабіринтів. Відновлення кохлеар#
них розладів визначилося менш суттєвим. За дани#
ми ультразвукової допплерографії реєструвалося
відновлення показників мозкової гемодинаміки,
особливо венозної ланки. Отримані результати да#
ють підставу включити Латрен та Тівортін в ком#
плексну терапію кохлео#вестибулярних розладів у
осіб, що страждають на цукровий діабет.
Ключові слова: кохлео�вестибулярні розлади,
діабетична енцефалопатія, Латрен, Тівортін.

NEW TRENDS IN TREATMENT COCHLEO-VESTIBU-
LAR DISORDERS IN PATIENTS WITH DIABETIC

ENCEPHALOPATHY
T. V. Myronenko, M. O. Myronenko 

Summary. A total of 50 patients with type II diabetes
complicated by diabetic encephalopathy with cochleo#
vestibular disorders, using clinical and neurological
techniques, complex vestibular testing, audiometry
and Doppler ultrasound of extra#and intracranial ves#
sels, were observed. In the complex treatment of 30
patients (study group) were included Latren and
Tivortin along with the traditional pattern of medica#
tion, and 20 patients (control group) received only
conventional therapy. After treatment, patients of the
group there was a significant reduction in the severity
of vestibular disorders, as evidenced by normalization
of the function of balance and asymmetry factor
mazes. Restoring cochleary disorders were less con#
vincing. According to Doppler ultrasound recorded
recovery indices of cerebral hemodynamics, especially
venous level. These results provide a basis to include a
combination of Latren and Tivortin in complex thera#
py cochleo#vestibular disorders in patients suffering
from diabetes.
Keywords: cochleo�vestibular disorders, diabetic
encephalopathy, Latren, Tivortin.
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