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Проблема острого деструктивного панкреатита
(ОДП) и его осложнений ввиду сложности и мас�
штабности продолжает занимать ведущее место
среди нерешенных вопросов неотложной абдоми�
нальной хирургии [1]. Множество научных работ,
различные взгляды на теорию патогенеза, запу�
танная терминология и классификация, противо�
речивые подходы в лечебной и оперативной так�
тике, значительные материальные и технические
затраты на лечение больных свидетельствуют об
актуальности проблемы и отсутствии единой точ�
ки зрения на пути ее разрешения [2]. 

В последние десятилетия наблюдается тенден�
ция к увеличению заболеваемости острым панкре�
атитом в Украине [3]. Средний показатель распро�
страненности возрос с 53 человек в 2000 году до
67–69 в 2010 г. (на 100 тис. населения в год). Забо�
левание чаще возникает в возрасте 30–50 лет, явля�
ясь причиной длительной нетрудоспособности,
инвалидизации и смерти лиц молодого, зрелого
и трудоспособного возраста [4]. Уровень послеопе�
рационной летальности при ОДП остается практи�
чески неизменным и составляет в Украине 20–26 %
[3, 5]. Среди выживших у 73 % возникает стойкая
утрата трудоспособности, что придает проблеме
неоспоримую социальную значимость [4, 6].

В настоящее время приоритетными методами
в лечении больных ОДП и его осложнений являют�
ся консервативная терапия и применение миниин�
вазивных оперативных вмешательств [1, 2, 7]. Пра�
вильная стратегия комплексного консервативного
лечения пациентов с ОДП заключается в адекватной
антибиотикопрофилактике и антибиотикотерапии,
сбалансированной инфузионной, антипротеазной,
антисекреторной, антикоагулянтной, анальгетиче�
ской, иммунокорригирующей терапии, пар�
ентеральном и раннем энтеральном питании [8, 9]. 

Общеизвестно, что лечение больных ОДП
и его осложнений длительное и затратное. В этой
связи возникает острейшая необходимость в на�
сыщении фармацевтического рынка Украины до�
ступными и эффективными препаратами отечест�
венного производства, которые не уступают ана�
логичным зарубежным оригинальным препара�
там. Такие маркетинговые технологии несомнен�
но позволят получить не только медицинский,
но и социально�экономический эффект от лече�
ния за счет снижения прямых затрат на приобре�
тение медикаментов и сокращения объемов доро�
гостоящей стационарной помощи. 

Эндогенная интоксикация и расстройства ми�
крогемодинамики являются ключевыми звеньями
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Резюме. В статье рассмотрены основные моменты патогенеза и клинические аспекты консервативной
терапии больных острым деструктивным панкреатитом (ОДП). Эндогенная интоксикация и
расстройства микрогемодинамики являются ключевыми звеньями патогенеза при ОДП, определяют
тяжесть течения и прогноз заболевания. 
Ключевые слова: деструктивный панкреатит, консервативная терапия, эндогенная интоксикация.
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Резюме. У статті розглянуті основні моменти пато�
генезу й клінічні аспекти консервативної терапії
хворих на гострий деструктивний панкреатит. Ен�
догенна інтоксикація й розлад мікрогемодинаміки
є ключовими ланками патогенезу при ГДП, визна�
чають тяжкість перебігу й прогноз захворювання. 
Ключові слова: деструктивний панкреатит,
консервативна терапія, ендогенна інтоксикація.

CLINICAL AND ECONOMIC ASPECTS 
OF CONSERVATIVE THERAPY IN CASES OF 

ACUTE DESTRUCTIVE PANCREATITIS
M. E. Nichitaylo, A. K. Vlahov

Summary. The article describes the main points of the
pathogenesis and clinical aspects of medical therapy in
patients with acute destructive pancreatitis (ADP).
Endogenous intoxication and disorder microhemody�
namics key steps in the pathogenesis of the ADP,
determine severity and prognosis.
Keywords: destructive pancreatitis, conservative therapy,
endogenous intoxication.
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