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Щорічно в Україні реєструють випадки захво�
рювань на малярію і при чому постійно випадки
пізнього звернення за медичною допомогою.
В зв’язку з чим у хворих розвивається тяжкий пе�
ребіг хвороби та різноманітні ускладнення, які
можуть приводити до летального наслідку. Також
цьому сприяє відсутність в Україні сучасних про�
тималярійних препаратів, в зв’язку з тим, що спо�
стерігається розширення регіонів, де існують ре�
зистентні форми збудників малярії.

Якщо, при легких формах та паразито�
носійстві можна обійтись при лікуванні без
інфузійної терапії, то при середньотяжких та тяж�
ких формах, інфузійна терапія  є обов’язковим
атрибутом терапії.

Вважається, що більш тяжкий перебіг малярії
спостерігається при малярії, яка викликана збуд�
ником тропічної малярії, але в останні роки спос�
терігається зростання кількості випадків тяжкого
перебігу і при інших формах малярії. Від тропічної
малярії щорічно вмирає біля 1,5–2,7 млн осіб і пе�
реважно в країнах тропічної Африки і особливо
серед дітей, молодших 5 років.  В той же час ле�
тальні випадки зустрічаються і в країнах Європи,
що пов’язане зі зростанням міграції населення
в ендемічні країни, знехтуванням питаннями
профілактики, низькою настороженістю відносно
можливості захворювання на малярію та в резуль�
таті чого пізнім зверненням за допомогою. А коли
хворі звертаються за допомогою, у них вже розви�
нулись порушення функції різноманітних органів
і тому вже буває тяжко надати адекватну та ефек�
тивну допомогу навіть у відділеннях, які оснащені
сучасним обладнанням і персонал володіє всіма
методами лікування. 

Тому на даний час вчені з різних країн
постійно вивчають патогенетичні механізми
малярії, підходи до питань лікування з метою
покращання результатів.

Патогенез при малярії дуже складний і навіть
на даний час не зовсім зрозумілий. В патогенезі
малярії важливе місце займають: руйнування  ери�
троцитів за рахунок тканинних форм мерозоїтів,
які проникають до еритроцитів, де вони проходять
подальший розвиток (період еритроцитарної ши�
зогонії) та після подальшого розвитку в них їх руй�
нують і в кров попадають продукти метаболізму
паразитів, різноманітні розчинені антигенні ком�
поненти, денатуровані білки, фрагменти еритро�
цитів, в крові збільшується вміст біологічно ак�
тивних речовин. 

Під час надходження в кров цих продуктів роз�
вивається малярійний приступ, який може розви�
нутись при різному рівні паразитемії — при наяв�
ності як десятків, так і сотень, тисяч паразитів.
Тобто поява нападів малярії залежить від особли�
востей людини. Під час малярійних приступів, під
час ознобу, спостерігається  генералізоване зву�
ження периферичних судин, а під час підвищення
температури тіла їх різке розширення. В цей час
спостерігається продукція кінінів та інших речо�
вин (гістаміну, калікреїн�кінінового комплексу та
ін.), які підвищують проникливість судинної
стінки, що сприяє виходу у навколосудинний
простір рідини, білків, що в свою чергу сприяє
підвищенню в’язкості крові та уповільненню кро�
вообігу. Все це призводить до порушення мікро�
циркуляції крові, водно�електролітних розладів,
ураження вегетативної нервової системи. В зв’яз�
ку з розладами в системі кровообігу, збільшенням
проникності клітинних мембран, гормональним
дисбалансом виникають порушення функції
різних органів. Як вважається, все це є результа�
том неспецифічних патологічних реакцій. 

Розвитку важких, злоякісних форм тропічної
малярії сприяють особливості P. falciparum — роз�
виток плазмодіїв даного збудника відбувається
у капілярах внутрішніх органів, де відбувається
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Резюме. У статті приведений огляд літератури стосовно патогенезу малярії, підходів до інфузійної
терапії  та приведені дані аналізу історій хвороб хворих на малярію.
Ключові слова: малярія, патогенез, інфузійна терапія, Реосорбілакт.
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Резюме. В статье приведен обзор литературы от�
носительно патогенеза малярии, подходов к ин�
фузионной терапии и приведены данные анализа
историй болезней больных малярией. 
Ключевые слова: малярия, патогенез, инфузионная
терапия, Реосорбилакт. 

INFUSION THERAPY IN MALARIA MANAGEMENT
V. I. Trykhlib

Summary. The literature review on pathogenesis,
requerment to infusion therapy is presented in the arti�
cle and malaria case reports are also given.
Keywords: malaria, pathogenesis, infusion therapy,
Reosorbilact.
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