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Тромбоциты принимают активное участие во
всех патогенетических механизмах  ишемической
болезни сердца (ИБС), в частности инфаркта
миокарда (ИМ). Тромбоцитам принадлежит осо#
бая роль в тромбообразовании как участнику на#
чальных этапов пускового механизма свертыва#
ния крови. Важную роль при этом отводится
функциональному состоянию тромбоцитов. Чем
выше их  чувствительность к агрегации, тем боль#
ше клеток участвует в тромбообразовании. Не ме#
нее важная роль принадлежит тромбоцитам в раз#
витии коронароспазма, что непосредственно свя#
зано с их разрушением и выделением тромбоци#
тарно#активных веществ. Для того, чтобы предох#
ранить тромбоциты от агрегации, необходимо за#
щитить их рецепторы адгезии и агрегации от воз#
действия активаторов тромбоцитов или подавить
внутриклеточный механизм синтеза этих рецепто#

ров [1, 2]. Защитить рецепторы, реагирующие на
полимерные активаторы тромбоцитов, можно по#
лимерными молекулами, конкурирующими с кол#
лагеном, фибрином, агрегированным иммуногло#
булином (Ig G). Такими молекулами являются мо#
лекулы декстрана, поливинилпирролидона. На их
основе готовятся реологически активные антиаг#
реганты, гемокорректоры типа Полиглюкина,
Реополиглюкина, Реоглюмана, Гемодеза. Рецеп#
торы, реагирующие с неполимерными молекула#
ми активаторов тромбоцитов, защищаются раз#
личными неполимерными молекулами веществ,
конкурирующих с ADP, эпинефрином, тромби#
ном (ацетилсалициловая кислота, сульфапиразон,
гепарин) [3–5]. 

Современные инфузионные средства, такие
как препарат  Реосорбилакт («Юрия#Фарм»,
Украина), созданы на основе шестиатомного
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Резюме. В статье анализируются результаты обследования и лечения 85 больных с диагнозом
ишемическая болезнь сердца (ИБС): стабильная стенокардия II–III ФК без признаков хронической
сердечной недостаточности. Больные основной группы на фоне базисной терапии (бета#
адреноблокатор, ацетилсалициловая кислота, гиполипидемические препараты, нитраты по
требованию)  принимали Реосорбилакт (5 инфузий  по 200 мл через день), пациенты контрольной
группы принимали только базисную терапию. Доказано, что Реосорбилакт  является эффективным
препаратом для коррекции гемоваскулярного гомеостаза у лиц, страдающих ИБС.
Ключевые слова: ишемическая болезнь сердца, Реосорбилакт, вязкость крови, гемоваскулярный гомеостаз,
индекс агрегации тромбоцитов.
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Резюме. У статті аналізуються результати обсте#
ження й лікування  85 хворих з діагнозом ішемічна
хвороба серця (ІХС): стабільна стенокардія II–III
ФК без ознак хронічної серцевої недостатності.
Хворі основної групи, на тлі базисної терапії
(бета#адреноблокатор, ацетилсаліцилова кислота,
гіполіпідемічні препарати, нітрати за потребою)
отримувала Реосорбілакт (5 інфузій  по 200 мл
через день), пацієнти контрольної групи отриму#
вали тільки базисну терапію. Доведено, що Рео#
сорбілакт  є ефективним препаратом для корекції
гемоваскулярного гомеостазу в осіб, що стражда#
ють на ІХС.
Ключові слова: ішемічна хвороба серця,
Реосорбілакт, в’язкість крові, гемоваскулярний
гомеостаз, індекс агрегації тромбоцитів.

EFFICIENCY OF REOSORBILACT IN CASES OF
ISCHEMIC HEART DISEASE

G. M. Tulyabaeva, L. E. Atakhanova, 
H. M. Sagatova, Yu. S. Tolipova, I. I. Rakhimov, 

A. A. Husanov, M. S. Ismailov
Summary. The paper analyzes the results of the exam#
ination and treatment of 85 patients with a diagnosis of
ischemic heart disease (IHD): stable angina FC II–III
with no signs of heart failure. Study group on the back#
ground of basic therapy (beta#blocker, aspirin, lipid#
lowering agents, nitrates on request) took Reosorbilact
(5 infusions of 200 ml a day), the patients of the con#
trol group received only the standard treatment.
Proved that Reosorbilact is effective in correcting
hemovaskulary homeostasis in patients suffering from
ischemic artery disease.
Keywords: ischemic heart disease, Reosorbilact, blood
viscosity, hemovaskulary homeostasis, index of platelet
aggregation.
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