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Проблема санации брюшной полости при пе�
ритоните остается актуальной, что заставляет вес�
ти новые поиски в этом направлении. В современ�
ной хирургии применяется много методов для ли�
квидации патогенной микрофлоры в брюшной
полости, удаления гнойно�некротических масс,
пленок фибрина, в том числе различные диализ�
ные приемы с использованием антисептических
растворов (в основном фурацилина).

Недостатками указанных способов является
следующее: используемые антисептические раство�
ры, моющие средства в большинстве случаев имеют
низкую эффективность в отношении патогенной
микрофлоры, находящейся в брюшной полости
при перитоните, в то время как качество первичной
санации определяет дальнейшее течение процесса.

Адекватная санация брюшной полости — залог
успешной профилактики эндогенной интоксика�
ции. Ранее санация брюшной полости проводи�
лась стандартно — раствором фурацилина с пере�
кисью водорода, в некоторых случаях диоксиди�
ном. В данный момент у части больных санацию
брюшной полости мы проводим препаратом Де�
касан («Юрия�Фарм», Украина), широкое анти�
микробное действие которого обусловлено дека�

метоксином. Установлено, что Декасан оказывает
выраженное действие на грамположительные
и грамотрицательные аэробы и анаэробы, оказы�
вает фунгицидный эффект, вирусоцидное, деток�
сикационное и спазмолитическое действие. Кро�
ме того, отмечено повышение чувствительности
антибиотикорезистентных микроорганизмов
к антибиотикам. Параллельно с этим, декаметок�
син в используемой концентрации в препарате
Декасан не оказывает токсического действия и не
вызывает аллергических реакций [1]. 

Недостаточная эффективность разнообразных
способов санации брюшной полости в один этап при
распространенном перитоните и частое отсутствие
должной эффективности при лечении распростра�
ненного перитонита приводят к персистированию
или рецидиву внутрибрюшной инфекции [2–4].

Для того чтобы улучшить результаты лечения,
предлагаем обратиться к концепции: или повто�
рить вмешательство и убедиться в контроле за ис�
точником инфекции, или продолжить динамичес�
кий контроль за морфологическими изменениями
(Damage control).

Цель исследования — изучить эффективность
антисептического раствора Декасан с применени�
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Резюме. В статье приведены результаты лечения 43 больных с диффузным и распространенным
перитонитом различного генеза. Доказано, что программированные санации Декасаном с учетом
адекватно выполненного хирургического вмешательства, являются эффективным методом
интенсивной терапии при лечении разлитого послеоперационного перитонита, помогают
своевременно диагностировать и устранять послеоперационные осложнения.
Ключевые слова: послеоперационный перитонит, программированные санации, декаметоксин, Декасан,
фибролапароскопия.
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Резюме. У статті наведені результати лікування 43
хворих з дифузним і розповсюдженим
перитонітом різного генезу. Доведено, що
програмовані санації Декасаном з урахуванням
адекватно виконаного хірургічного втручання, є
ефективним методом інтенсивної терапії при
лікуванні розлитого післяопераційного
перитоніту, допомагають вчасно діагностувати й
усувати післяопераційні ускладнення.
Ключові слова: післяопераційний перитоніт,
програмовані санації, декаметоксин, Декасан,
фібролапароскопія.

PROGRAMED REHABILITATION 
ABDOMINAL PERITONITIS

A. M. Khadjibaev, H. H. Asomov, 
U. R. Riskiev, N. N. Muhamedzhanova, D. O. Sigalov

Summary. The results of treatment of 43 patients with
diffuse peritonitis and various origins presented. It is
proved that the programmed sanitation by Decasan
considering adequately performed surgery is an effec�
tive method of intensive therapy in the treatment of
diffuse postoperative peritonitis, helping to diagnose
and correct postoperative complications.
Keywords: postoperative peritonitis, programmable sani�
tation decamethoxin, Decasan, fibrolaparoskopy.
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