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Непрацездатність, інвалідизація та летальність
від захворювань та травм внаслідок алкогольної
інтоксикації посідає в Україні, як і у всьому світі,
одне з провідних місць після травм, хвороб систе�
ми кровообігу, злоякісних новоутворень та ін. [1,
2], а серед людей працездатного віку  навіть стано�
вить головну причину не тільки фізичної, але й
соціальної смерті особистості [3, 4]. Протягом ос�
танніх років відзначається зростання поширеності
даної патології, і сьогодні в Україні кількість лю�
дей, що постійно зловживають алкоголем, за дани�
ми деяких авторів, дорівнює 900 тис. [3]. Високою
залишається кількість інвалідизованих — за іно�
земною статистикою, 5–70 % хворих на хронічний
алкоголізм становляться інвалідами. За даними
вітчизняних авторів, щорічно в Україні
реєструється від 9 до 40 тис. випадків смерті від ал�
когольної інтоксикації [3]. Церебральні порушен�
ня займають основне місце в структурі захворюва�
ності і смертності, і супроводжуються формуван�
ням органічних змін центральної нервової системи
(ЦНС), що призводять до інвалідизації та смерті
[4]. За даними російських фахівців, в 2008 р. в Росії
вже є 3,3 млн людей, які мають психічні розлади
внаслідок зловживання алкоголю. За даними

ВООЗ, 10 % людей з хронічним алкоголізмом от�
римують гострі психози, 3/4 з яких — алкогольний
делірій, летальність при цьому — 4–5 %.

Серед хворих, що госпіталізуються до відділень
інтенсивної терапії в Україні з екзогенними от�
руєннями і проявами гострих енцефалопатій, ал�
коголь є найбільш частою причиною захворюван�
ня, а лікування пацієнтів з гострим алкогольним
психозом — найпоширенішою проблемою анес�
тезіологів, які чергують в стаціонарах. Все це при�
мушує шукати шляхи поліпшення результатів
лікування цієї категорії хворих і піднімає завдання
розробки проблеми спеціалізованої медичної до�
помоги та анестезіологічного забезпечення до
надзвичайно актуальних. 

В комплексі лікування хворих з алкогольною
інтоксикацією на першому етапі стоїть детокси�
каційна інфузійна терапія, метою якої є кількісне
та якісне зниження дії токсичних агентів. Серед
медикаментів, які в останні роки застосовують для
детоксикації, одними з найбільш поширених є
вітчизняні препарати групи розчинів сорбітолу.
Але, за даними літератури, їх обсяги та строки за�
стосування до цього часу остаточно не визначені;
ефективність та загроза розвитку ускладнень не
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Резюме. В статті наведені результати успішного використання Реосорбілакту в якості детоксикаційного
агента в комплексній терапії  хворих з алкогольною інтоксикацією різного ступеня тяжкості. Препарат
відновлює ОЦК шляхом дії сорбітолу на виведення міжклітинної рідини та стимуляції діурезу, що
таким чином зменшує набряк та прискорює зв’язування екзо� та ендотоксинів, здійснює корекцію
ацидозу та відновлює електролітний баланс.
Ключові слова: алкогольна інтоксикація, лікування, Реосорбілакт.
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Резюме. В статье приведены результаты успешного
использования  Реосорбилакта в качестве детокси�
кационного агента в комплексной терапии боль�
ных с алкогольной интоксикацией различной сте�
пени тяжести. Препарат восстанавливает ОЦК пу�
тем действия сорбилата на выведение межклеточ�
ной жидкости и стимуляции диуреза, что таким
образом уменьшает отек и ускоряет связывание
экзо� и эндотоксинов, осуществляет коррекцию
ацидоза и восстанавливает электролитный баланс.
Ключевые слова: алкогольная интоксикация,
лечение, Реосорбилакт.

APPLICATION OF REOSORBILACT 
IN THE TREATMENT OF PATIENTS 

WITH ALCOHOL INTOXICATION
F. S. Glumcher, O. V. Strepetova, M. V. Perebiynis

Summary. The results of the successful use of
Reosorbilact as a detoxifying agent in the treatment of
patients with alcohol intoxication of varying severity
are presented. The drug restores blood volume by
action of sorbilact on the elimination of extracellular
fluid and stimulate urine output, thus reducing
swelling and accelerates the binding of exo� and endo�
toxins, corrects acidosis and restore electrolyte bal�
ance.
Keywords: alcohol intoxication, treatment, Reosorbilact.
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