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Острый рассеянный энцефаломиелит (ОРЭМ)

— аутоиммунное демиелинизирующее заболева�
ние центральной нервной системы (ЦНС), возни�
кающее после перенесенной инфекции (корь,
краснуха, опоясывающий герпес и др.) или имму�
низации. Постановка диагноза ОРЭМ является
достаточно трудной задачей, поскольку его прояв�
ления не являются специфичными и часто совпа�
дают с дебютом рассеянного склероза (РС) [1]. Не
редко только длительное наблюдение за пациен�

том позволяет установить окончательный диагноз
[6, 7, 9]. Мультиполярность, недостаточная ин�
формативность и отрицательная корреляционная
связь между клиническими проявлениями и полу�
ченными инструментальными результатами тре�
буют внедрения новых дополнительных методов
диагностики заболевания.

Динамическая межфазная тензиометрия
(ДМТ) — современный  метод диагностики раз�
личных заболеваний, в том числе и болезней
нервной системы. ДМТ связывает нарушение бел�
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Резюме. Проводилось изучение тензиометрических и реологических характеристик крови и
цереброспинальной жидкости у 24 больных острым рассеянным энцефаломиелитом (ОРЭМ), у
8 пациентов  с рассеянным склерозом (РС) и у 37 практически здоровых людей. Всем пациентам была
проведена динамическая межфазная тензиометрия для определения концентрации и адсорбции
поверхностно�активных веществ ликвора и крови, вязкоэластичности и времени релаксации.
Установлено, что с помощью физико�химических параметров ликвора возможно проводить
дифференциальную диагностику между ОРЭМ и РС на ранней стадии заболевания и оценивать
эффективность терапии.
Ключевые слова: динамическая межфазная тензиометрия, острый рассеянный энцефаломиелит, ликвор.
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Резюме. Проводилось вивчення тензометричних і
реологічних характеристик крові та
цереброспинальної рідини у 24 хворих на гострий
розсіяний енцефаломієліт (ГРЕМ), у 8 пацієнтів з
розсіяним склерозом (РС)  та у 37 практично
здорових людей. Всім пацієнтам була проведена
динамічна міжфазна тензіометрія для визначення
концентрації та адсорбції поверхнево�активних
речовин ліквора і крові, в’язкоеластичності та
часу релаксації. Встановлено, що з допомогою
фізико�хімічних параметрів ліквору можливо
проводити диференційну діагностику між ГРЕМ и
РС на ранній стадії захворювання та оцінювати
ефективність.
Ключові слова: динамічна міжфазна тензіометрія,
гострий розсіяний енцефаломієліт, ліквор.

EVALUATING THE EFFECTIVENESS OF ANTIVIRAL
THERAPY IN ACUTE DISSEMINATED

ENCEPHALOMYELITIS BY DYNAMIC INTERPHASE
TENSIOMETRY

E. A. Statinova, R. Y. Omelchenko, A. B. Medved, 
S. A. Mamedaliyeva, O. L. Maksimenko 

Summary. Studied the tensiometry and rheological
characteristics of blood and cerebrospinal fluid of 24
patients with acute disseminated encephalomyelitis
(ADEM), 8 patients with multiple sclerosis (MS) and
in 37 healthy persons. All patients underwent dynamic
interphase tensiometry to determine the concentration
and adsorption of surfactants, cerebrospinal fluid and
blood, the viscoelastic and relaxation time. Found that
by using physical and chemical parameters of the CSF
may differential diagnosis between ADEM and MS in
the early stages of the disease and to evaluate the effec�
tiveness of therapy.
Keywords: dynamic interphase tensiometry, acute dis�
seminated encephalomyelitis, liquor.
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