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В последнее время появляется все больше пуб�
ликаций о неэффективности эмпирической тера�
пии анаэробных инфекций в связи с устойчивос�
тью возбудителей к применяемому режиму анти�
бактериальной терапии. В сложившейся ситуации
важно иметь достоверные локальные данные
о чувствительности клинически значимых анаэ�
робов к современным антибактериальным препа�
ратам [1]. 

Уникальной особенностью терапии анаэроб�
ных инфекций является то, что выбор антибакте�
риальных препаратов (АБП) практически всегда
бывает эмпирическим, поскольку большинство
микробиологических лабораторий не выделяют
анаэробные бактерии [1].

Анаэробные грамотрицательные бактерии
(АГОБ), среди которых наиболее важное клини�
ческое и микробиологическое значение имеют
представители Bacteroides spp. Проблема номер
один среди заболеваний, вызванных АГОБ — ин�
фекции, опосредованные группой Bacteroides frag�

ilis, включающую следующих представителей: B.
fragilis, В. distasonis, B. ovatus, B. thetaiotaomicron
и B. vulgatus. Всегда имеющийся эндогенный ре�
зервуар Bacteroides fragilis в желудочно�кишечном
тракте определяет этиологическую роль этих мик�
робов при интраабдоминальных инфекциях, па�
рапроктитах и инфекциях малого таза у женщин.
Неудачи антибиотикотерапии нозологий, вызван�
ных Bacteroides fragilis, обусловлены продукцией
большинством штаммов бактерий бета�лактамаз,
разрушающих пенициллины и другие бета�лак�
тамные антибиотики [2]. В таблице 1 представле�
ны количественный состав аэробной и анаэроб�
ной флоры человека в зависимости от локализа�
ции [3, 4]. 

К семейству Bacteroidaceae относятся грамот�
рицательные, обычно неподвижные, плеоморф�
ные палочки, иногда веретенообразной формы.
Не образуют спор. Облигатные анаэробы. Чув�
ствительность к кислороду неодинакова у разных
видов, но многие достаточно аэротолерантны
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Резюме. Анаэробные грамотрицательные бактерии, среди которых наиболее важное клиническое и
микробиологическое значение имеют представители Bacteroides spp., – возбудители тяжелых,
преимущественно эндогенных инфекций малого таза, легких, плевральной и брюшной полостей,
мягких тканей, центральной нервной системы. В статье рассмотрены клинико�морфологические
особенности Bacteroides fragilis, критерии выбора антианаэробного препарата для профилактики и
лечения инфекций, вызванных анаэробной флорой. Представлены данные о концентрации орнидазола
в сыворотке крови и степень его проникновения в ткани после однократной внутривенной инфузии
1000 мг препарата в целях профилактики хирургической инфекции. 
Ключевые слова: Bacteroides fragilis, орнидазол, Орнигил, антибиотикопрофилактика.
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Резюме. Анаеробні грамнегативні бактерії, серед
яких найбільш важливе клінічне та
мікробіологічне значення мають представники
Bacteroides spp., – збудники важких, переважно
ендогенних інфекцій малого тазу, легень,
плевральної та черевної порожнин, м’яких
тканин, центральної нервової системи. У статті
розглянуто клініко�морфологічні особливості
Bacteroides fragilis, критерії вибору
антианаеробного препарату для профілактики та
лікування інфекцій викликаних анаеробною
флорою. Представлені дані про концентрацію
орнідазолу в сироватці крові та ступінь його
проникнення в тканини після однократної
внутрішньовенної інфузії 1000 мг препарату з
метою профілактики хірургічної інфекції. 
Ключові слова: Bacteroides fragilis, орнідазол,
Орнігіл, антибіотикопрофілактика.

ANAEROBIC SURGICAL INFECTIONS
P. D. Fomin

Summary. Anaerobic gram�negative bacteria, the most
important clinical and microbiological significance
representatives has Bacteroides spp., – agents of severe,
mostly endogenous pelvic infections, lung, pleural and
peritoneal cavities, soft tissue of the central nervous
system. The article describes the clinical and morpho�
logical features of Bacteroides fragilis, the criteria for
selecting anti�anaerobic drugs for the prevention and
treatment of infections caused by the anaerobic flora.
The data on the concentration of ornidazole in the
blood and the degree of penetration into the tissue after
a single intravenous infusion of 1000 mg for the pre�
vention of surgical infection are shown.
Keywords: Bacteroides fragilis, ornidazole, Ornigil,
antibiotic, prophylaxis.
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