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ВІЛ�інфекція — тривала інфекційна хвороба,
що розвивається внаслідок інфікування вірусом
імунодефіциту людини (ВІЛ) та характеризується
прогресуючим ураженням імунної системи.

ВІЛ�інфекція є широко поширеною, найчастіше
визначається серед вразливих контингентів насе�
лення з високим ризиком інфікування, до яких на�
лежать споживачі ін’єкційних наркотиків (СІН) та
особи, що часто змінюють статевого партнера. В
Україні ВІЛ�інфекцію можна виявити також в осіб,
що формально не належать до вразливих контин�
гентів. У зв’язку з особливостями передачі, ВІЛ�
інфекція вражає переважно молодих людей.

Неліковане захворювання, викликане ВІЛ, по�
чинається з інфікування, після якого виникає «го�
стрий ретровірусний синдром», а потім прогресує
до пізньої стадії поширеної ВІЛ�інфекції. У дорос�
лих цей процес триває в середньому 10 років. По�
чавши з моменту інфікування, вірус неупинно й
швидко реплікується та мутує, внаслідок чого
збільшується його різноманітність, він підлягає
еволюції в результаті природнього відбору. У осіб,
заражених ВІЛ, часто має місце тривалий період
клінічної латентності, хоча вірус ніколи не перебу�

ває в латентному стані, а активно розмножується.
Вірусне навантаження є найвищим у лімфатичних
вузлах та інших органах, що мають лімфоїдну тка�
нину. З інфікування також починається ураження
імунної системи. Повільно, але неухильно руйну�
ються незамінні компоненти імунної системи гос�
подаря, і на певному етапі виключається розвиток
ефективної імунної відповіді не лише щодо ВІЛ,
але й інших збудників. Настає фаза опортуністич�
них інфекцій та злоякісних пухлин, які характери�
зують «синдром набутого імунодефіциту» (СНІД).
В результаті ускладнень, спричинених опор�
туністичними інфекціями та/або злоякісними за�
хворюваннями настає смерть зараженого ВІЛ.

Опортуністичні захворювання є основною
причиною уражень і летальних наслідків у хворих
на СНІД. Їх розвиток і перебіг визначають
клінічну картину і тяжкість захворювання. Від
своєчасної діагностики опортуністичних захворю�
вань залежить успіх лікування і тривалість життя
хворих, а також проведення профілактичних за�
ходів. 

Лікування ВІЛ�інфікованих пацієнтів включає
широкий спектр видів допомоги.
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Резюме. У статті висвітлені аспекти лікування хворих на нейроСНІД. Терапія, яка призначається хво�
рим на ВІЛ�інфекцію та СНІД, як правило є багатокомпонентною. Необхідно врахувати взаємодію
препаратів, їх токсичність, високий ризик розвитку тяжких побічних ефектів. Ця проблема може бути
вирішена шляхом удосконалення схем призначення препаратів з урахуванням особливостей перебігу
захворювання у кожного пацієнта зокрема.
Ключові слова: ВІЛ/СНІД, лікування.
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Резюме. В статье освещены некоторые аспекты
лечения больных нейроСПИДом. Терапия, кото�
рая назначается ВИЧ�инфицированным боль�
ным, как правило — многокомпонентная. Необ�
ходимо учитывать взаимодействие препаратов, их
токсичность и высокий риск развития побочных
эффектов. Эта проблема может быть решена пу�
тем усовершенствования схем назначения препа�
ратов с учетом особенностей течения болезни и
индивидуального подхода к пациентам. 
Ключевые слова: ВИЧ/СПИД, лечение. 

FEATURES OF INFUSION THERAPY IN AIDS
PATIENTS

S. O. Goriyachiy, Yu. I. Golovchenko, O. V. Klymenko 
Summary. The paper illuminated aspects of treatment
of neuroAIDS patients. Therapy, which is intended for
patients with HIV infection and AIDS is usually a mul�
ticomponent. Necessary to consider the interaction of
drugs, their toxicity, high risk of severe side effects.
This problem can be solved by improving the prescrib�
ing patterns of the peculiarities of the disease in each
patient.
Keywords: HIV/AIDS, treatment.
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