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Современные данные медицинской науки
привели к принятию новой программы ВОЗ «Здо�
ровье 2020», акцентирующей профилактическое
и системное направление оказания медицинской
помощи, которое основано на оздоровлении всего
организма, а не на симптоматическом точечном
лечении болезни органа, без учета взаимодей�
ствия всех систем организма и его исходного со�
стояния. Одним из базисных факторов ухудшения

состояния организма является эндотоксикоз
и инфузионная терапия его оказывает эффектив�
ное профилактическое и лечебное воздействие на
весь организм, следовательно, эффективное лече�
ние всех заболеваний.

Эндотоксикоз сопровождает все патологичес�
кие состояния, ухудшая их течение и прогноз. На�
рушение гормонального равновесия вызывает
разбалансировку в работе пищеварительных
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Резюме. В статье проанализированы современные взгляды на патогенез и развитие эндотоксикоза и его
роль в развитии заболеваний. Показано, что детоксикация в результате проведения инфузионной
терапии восстанавливает работу регуляторных систем организма на всех уровнях. Проведен анализ
применения некоторых многокомпонентных комплексных препаратов полифункционального
действия (Реосорбилакта, Латрена). Показано, что применение этих препаратов у больных, на фоне
стандартной терапии, приводит к существенному уменьшению эндотоксикоза, снижению уровня
агрегационной активности тромбоцитов, системной воспалительной реакции, улучшению жидкостных
характеристик крови и функционального состояния эндотелия, что способствовало увеличению
объемной скорости кровотока в микрососудах и, как следствие, уменьшению времени суточной
ишемии миокарда, снижению апоптоза и повышению жизнеспособности клеток организма. 
Ключевые слова: эндотоксикоз, инфузионная терапия, апоптоз, препараты полифункционального
действия.
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Резюме. У статті проаналізовано сучасні погляди
на патогенез і розвиток ендотоксикозу і його роль
у розвитку захворювань. Показано, що детокси�
кація в результаті проведення інфузійної терапії
відновлює роботу регуляторних систем організму
на всіх рівнях. Проведений аналіз застосування
деяких багатокомпонентних комплексних препа�
ратів поліфункціональної дії (Реосорбілакту, Лат�
рену). Показано, що застосування цих препаратів
у хворих, на тлі стандартної терапії, приводить до
істотного зменшення ендотоксикозу, зниженню
рівня агрегаційної активності тромбоцитів, сис�
темної запальної реакції, поліпшенню рідинних
характеристик крові й функціонального стану ен�
дотелію, що сприяло збільшенню об’ємної швид�
кості кровотоку в мікросудинах і, як наслідок,
зменшенню часу добової ішемії міокарду, знижен�
ню апоптозу й підвищенню життєздатності клітин
організму. 
Ключові слова: ендотоксикоз, інфузійна терапія,
апоптоз, препарати поліфункціональної дії.

SYSTEMATIC APPROACH TO SOLVING PROBLEMS
IN MEDICINE — ENDOTOXEMIA INFUSION THERAPY

K. N. Igrunova, B. F. Yakovlev
Summary. The paper analyzes the current views on the
pathogenesis and development of endotoxicosis and its
role in the development of diseases. Shown that detox�
ification as a result of infusion therapy restores the
body’s regulatory systems at all levels. The analysis of
the use of certain multicomponent complex prepara�
tions polyfunctional (Reosorbilact, Latren). Shown
that the use of these drugs in patients on standard ther�
apy leads to a significant reduction of endotoxicosis,
reducing platelet aggregation activity, systemic inflam�
mation, improve blood characteristics of endothelial
function, which increased the volume of blood flow
velocity in microvessels and, consequently, reduce the
daily time of myocardial ischemia, reducing apoptosis
and increasing the viability of cells.
Keywords: endotoxicosis, infusion therapy, apoptosis,
polyfunctional drugs.
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