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Организм человека — открытая динамическая
биологическая система с совокупностью молеку�
лярных, клеточных, тканевых, органных и сис�
темных уровней организации, находящихся в ди�
намической взаимосвязи и поддерживающих го�
меостатические процессы в организме. 

Заболевание — это патологический процесс
с наличием как локальной так и органно�системной
реакции на повреждающее действие патогенного
фактора, которые могут сопровождаться сдвигом
процессов гомеостаза до разного уровня дезинтег�
рации: компенсации, субкомпесации,  декомпенса�
ции. В зависимости от этиологического фактора,
условий  его действия и локализации, реактивных
свойств организма конкретные проявления заболе�
вания  могут отличаться большим разнообразием.

Так воспаление, как  фрагмент патологическо�
го процесса, зачастую является главным и обяза�
тельным компонентом подавляющего большин�
ства заболеваний человека. Воспаление остается
целостной, в значительной мере, стандарной со�

судисто�мезенхимальной  реакцией организма,
для которой характерно повреждение тканевых
структур с первичной и вторичной альтерацией,
образованием биологически активных веществ,
изменением кровообращения преимущественно
в микроциркуляторном русле, повышением про�
ницаемости сосудов, экссудацией, миграцией
клеток в зону поражения, пролиферацией и, как
следствие, несостоятельностью биологического
окисления, что приводит к метаболическим,
функциональным и структурным нарушениям
разной степени выраженности. 

Одновременно с формированием патологичес�
кого процесса в организме возникают защитно�при�
способительные реакции направленные на устране�
ние действия патогенного фактора и вызванных им
нарушений гомеостаза на включение соответствую�
щих механизмов компенсации. Пусковым механиз�
мом этих реакций может служить как сам патоген�
ный фактор (травма, воспаление,  инсульт, инфаркт,
гипоксемия, гиповолемия), так и результаты его по�
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Резюме. В статье представлено патогенетическое обоснование схемы проведения инфузионной
терапии  при инфекционных заболеваниях. Эффективность терапии при инфекционных процессах
определяется рациональностью воздействия на состояние и взаимоотношение микро� и
макроорганизмов. Рациональное использование инфузионной терапии на амбулаторном и
стационарном уровнях существенно повышает терапевтические возможности врача по эффективности
этиопатогенетического лечения, особенно в случаях лечения заболеваний с нарушением гомеостаза,
выраженным интоксикационным синдромом.
Ключевые слова: инфекционные заболевания, инфузионная терапия, патогенетическая направленность,
регидратация, интоксикационный синдром.
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Резюме. У статті представлене патогенетичне
обґрунтування схеми проведення інфузійної те�
рапії при інфекційних захворюваннях. Ефек�
тивність терапії при інфекційних процесах визна�
чається раціональністю впливу на стан і
взаємовідношення мікро� і макроорганізмів.
Раціональне використання інфузійної терапії на
амбулаторному й стаціонарному рівнях суттєво
підвищує терапевтичні можливості лікаря по
ефективності етіопатогенетичного лікування,
особливо у випадках лікування захворювань із по�
рушенням гомеостазу, вираженим інтокси�
каційним синдромом.
Ключові слова: інфекційні захворювання, інфузійна
терапія, патогенетична спрямованість,
регідратація, інтоксикаційний синдром.

RATIONAL ASPECTS OF INFUSION THERAPY IN
INFECTIOUS DISEASES

V. I. Matyash
Summary. This paper describes a scheme pathogenetic
substantiation of infusion therapy in infectious dis�
eases. The effectiveness of therapy in infectious
processes defined rationality impact on the state and
the relationship of the micro� and macro�organisms.
Rational use of infusion therapy on an outpatient and
hospital levels significantly increases the therapeutic
possibilities of physician performance of etiopatho�
genetic treatment, especially in cases of treatment of
diseases in violation of homeostasis, severe intoxica�
tion syndrome.
Keywords: infectious diseases, infusion therapy, patho�
genetic orientation, rehydration, intoxication syndrome.
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