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Адекватная инфузионная терапия (ИТ) боль�
ных перитонитом является залогом их успешного
лечения. Характер и объем последней во многом
зависит от распространенности перитонита, тяже�
сти состояния больного, наличия сопутствующей
патологии. Основные дискуссии при назначении
ИТ лежат в плоскости сроков ее проведения
и объема вводимых лекарственных средств, что
особенно касается предоперационной подготов�
ки. Методики проведения ИТ остаются незыбле�
мыми на протяжении многих лет и заключаются
в внутривенном введении препаратов в перифери�
ческое и/или центральное венозное русло. И, если
для удовлетворения потребности кратковремен�
ной предоперационной подготовки этого бывает
достаточно, то послеоперационную внутривен�

ную ИТ трудно назвать рациональной, особенно
у тяжелых больных с разлитым перитонитом.

Хотя методики внутриартериального и эндо�
лимфатического введения инфузионных сред раз�
работаны достаточно давно, широкого практичес�
кого применения в клинике они не нашли. Ука�
занные методы позволяют доставлять лекарствен�
ные препараты непосредственно к очагу воспале�
ния, а значит повысить эффективность лечения
больных перитонитом. Показано, что при прямом
введении в лимфу лекарственных препаратов, от�
носящихся к водорастворимым низкомолекуляр�
ным веществам, происходит их частичная диффу�
зия в окружающие ткани (экстравазация) [1, 2].
Известно также, что за счет депонирования в лим�
фатических узлах достигается длительная терапе�
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Резюме. В лечении больных разлитым перитонитом важную роль играет рациональная инфузионная
терапия (ИТ). В исследование включены 66 больных разлитым перитонитом разделенные на
контрольную (30 пациентов) и основную (36 больных) группы. Пациентам основной группы помимо
внутривенной ИТ выполняли внутриартериальное и эндолимфальное введение лекарственных
препаратов. Для контроля за динамикой перитонита и для оценки эффективности проводимой терапии
у больных изучали динамику порога чувствительности стенки толстой кишки и лейкоцитарного
индекса интоксикации. Показано преимущество проведения комплексной инфузионной терапии по
сравнению с изолированной внутривенной инфузионной терапией.
Ключевые слова: разлитой перитонит, инфузионная терапия.
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Резюме. У лікуванні хворих розлитим перитонітом
важливу роль грає раціональна інфузійна терапія
(ІТ). У дослідження включені 66 хворих розлитим
перитонітом розділені на контрольну (30
пацієнтів) і основну (36 хворих) групи. Пацієнтам
основної групи окрім внутрішньовенної ІТ вико�
нували внутрішньоартеріальне і ендолімфальне
введення лікарських препаратів. Для контролю за
динамікою перитоніту і для оцінки ефективності
терапії, що проводиться, у хворих вивчали ди�
наміку порогу чутливості стінки товстої кишки та
лейкоцитарного індексу інтоксикації. Показана
перевага проведення комплексної інфузійної те�
рапії в порівнянні з ізольованою внутрішньовен�
ною інфузійною терапією.
Ключові слова: розлитий перитоніт, інфузійна
терапія.

INTEGRATED INFUSION THERAPY 
IN THE TREATMENT OF PATIENTS 

WITH PERITONITIS
O. I. Miminoshvili, S. V. Yaroshchak, E. P. Korchagin,

A. O. Miminoshvili, V. Y. Mikhailichenko
Summary. In the treatment of patients with peritonitis
plays an important role rational infusion therapy (IT).
The study included 66 patients with peritonitis divided
into control group (30 patients) and primary (36
patients) groups. Apart from the main group of intra�
venous and intra�arterial IT performed endolymphatic
injection of drugs. To monitor the dynamics of peri�
tonitis and to assess the effectiveness of the therapy in
patients studied the dynamics of the sensitivity of the
colon wall and leukocyte index of intoxication. The
advantage of the integrated IT compared to isolated
intravenous IT.
Keywords: diffuse peritonitis, infusion therapy.
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