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Резюме. Інфекції дихальних шляхів посідають вагоме місце в структурі захворюваності та смертності 
дорослого населення і є важливою причиною виникнення стійкої втрати працездатності. Саме тому 
використання сучасних антибактеріальних препаратів для лікування пацієнтів із даною патологією  є 
одним з найбільш актуальних питань сьогодення.
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Резюме. Инфекции дыхательных путей занимают 
важное место в структуре заболеваемости и смерт
ности взрослого населения и являются важной 
причиной возникновения стойкой потери трудо
способности. Именно поэтому применение совре
менных антибактериальных препаратов для лечения 
пациентов с данной патологией  являются одним 
из наиболее актуальных вопросов современности.
Ключевые слова: фторхинолоны, хроническая обструк-
тивная болезнь легких, пневмония, бронхоэктатическая 
болезнь.

FLUOROQUINOLONES IN THE TREATMENT OF PATIENTS 
WITH RESPIRATORY TRACT INFECTIONS
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Summary. Respiratory tract infections are the leading 
cause of mortality and morbidity among adults and are the 
leading causes of disability. That is why use of antibiotics 
in the treatment of this disease ia an important question 
of our time.
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Відкриття в 1962 р. в процесі синтезу  хінолонів 
налідиксової кислоти стало відправною точкою 
у народженні нового класу антибактеріальних 
засобів. Еволюція хінолонів неодмінно супровод
жувалася розширенням спектру їх антимікробної 
активності та переліку показань для їх клінічного 
використання, покращенням фармакокінетичних 
параметрів і профілю безпеки препаратів (табл. 1). 
Кожне з наступних десятиліть застосування хіно
лонів у медичній практиці відзначалось появою 
на фармацевтичному ринку нових представників 
цього класу антибіотиків [1, 4, 7].

Проте активність представників I покоління 
хінолонів (налідіксова кислота, оксолінова кис
лота) проявилась  тільки щодо грамнегативних 
мікроорганізмів. Новий етап розвитку хіноло
нів був пов›язаний з появою фторованих сполук. 
Термін «фторхінолони» відображає особливості 
їх хімічної будови: приналежність до класу хіно
лонів та наявність у молекулі  атома фтору в 6му  
положенні циклу, що дозволило отримати сполу
чення з однозначно новим рівнем антимікробної 
активності (відносно широкого спектра грамнега
тивних, деяких грампозитивних мікроорганізмів 
і позаклітинних збудників) та фармакокінетич
ними властивостями, що забезпечують високу 
біодоступність, — фторхінолони II покоління 
(ципрофлоксацин, офлоксацин, норфлоксацин). 

Подальший розвиток фторхінолонів було скеровано 
на посилення активності відносно грампозитивних 
бактерій (особливо пневмокока) і внутрішньо
клітинних збудників, що зумовило появу нових 
або так званих респіраторних фторхінолонів, що 
відносяться до III (спарфлоксацин, левофлоксацин) 
і IV (моксифлоксацин, гатифлоксацин, гаренокса
цин) покоління препаратів даного класу [1, 3, 4]. 

Покоління Препарат Спектр активності

І Налідіксова кислота
Оксолінова кислота
Піпемідієва кислота

В основному до родини 
Enterobacteriaceae

ІІ Ципрофлоксацин
Офлоксацин

Норфлоксацин 
Ломефлоксацин

Широкий, проте в 
основному до грампози-
тивних мікроорганізмів, 
обмежена активність по 
відношенню до грамне-
гативних бактерій

ІІІ Левофлоксацин 
Спарфлоксацин

Широкий по відношен-
ню до грампозитивних 
і грамнегативних бакте-
рій

ІV Моксифлоксацин 
Гатифлоксацин 
Геміфлоксацин

Широкий по відношен-
ню до грампозитивних 
і грамнегативних бакте-
рій, в тому числі і до 
анаеробів

Таблиця 1 — Класифікація хінолонів  
(R. Quintiliani et all., 1999 з доповненнями)


