
Äàííûå ëèòåðàòóðû ïî èçó÷àåìîìó âîïðîñó âåñüìà
ïðîòèâîðå÷èâû. Ïî ðåçóëüòàòàì áðîíõîñêîïè÷åñêîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ 223 áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì (ÒÁ) ëåãêèõ, âîñ-
ïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè áðîíõîâ âû-
ÿâëåíû ó 154 (69,1 %) áîëüíûõ [6]. Ýíäîáðîíõèò (ÝÁ)
êàòàðàëüíûé äèàãíîñòèðîâàí â 39,9 % ñëó÷àåâ, ñëèçèñ-
òî-ãíîéíûé — â 11,7 %, ãíîéíûé â 9,9 %, ãèïåðòðîôè-
÷åñêèé — â 4,5 % è ñóáàòðîôè÷åñêèé — ó 3,1 % áîëü-
íûõ. Àâòîðû ïðèõîäÿò ê çàêëþ÷åíèþ î òîì, ÷òî ÝÁ ïðè
òóáåðêóëåçå ëåãêèõ íîñèò õàðàêòåð íåñïåöèôè÷åñêîé ðå-

ÓÄÊ:616.233:616.24–002.5

Ñ.Á. Íîðåéêî, Í.È. Ìèðîøíè÷åíêî, Ñ.Ì. Ëåïøèíà

×ÀÑÒÎÒÀ È ÕÀÐÀÊÒÅÐ ÏÀÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÈÇÌÅÍÅÍÈÉ 
ÁÐÎÍÕÎÂ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÎÌ ËÅÃÊÈÕ

Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî

© ÍÎÐÅÉÊÎ Ñ.Á., ÌÈÐÎØÍÈ×ÅÍÊÎ Í.È., ËÅÏØÈÍÀ Ñ.Ì., 2002

ÎÐÈÃ²ÍÀËÜÍ² ÑÒÀÒÒ²44

Óêðà¿íñüêèé ïóëüìîíîëîã³÷íèé æóðíàë. 2002, ¹1

2. Èâ÷èê Ò.Â. Ê îöåíêå äèàãíîñòè÷åñêîãî è ïðîãíîñòè÷åñêîãî çíà÷å-
íèÿ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè àëüâåîëÿðíûõ ìàêðîôàãîâ ó
áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì áðîíõèòîì // Ïîä ðåä. À. Í. Êîêîñîâà.
Êëèíèêà è ëå÷åíèå õðîíè÷åñêîãî áðîíõèòà. – Ë., 1980. – 
Ñ. 40-44.

3. ²íñòðóêö³ÿ ïðî ä³àãíîñòèêó, êë³í³÷íó êëàñèô³êàö³þ òà ë³êóâàííÿ
õðîí³÷íîãî îáñòðóêòèâíîãî áðîíõ³òó // Óêð. õ³ì³îòåðàïåâò.
æóðí. – 2000. – ¹2. – Ñ.65-68. 

4. Êëèíèêî-ôóíêöèîíàëüíûå îñîáåííîñòè àðòåðèàëüíîé ãèïåðòîíèè
ïðè õðîíè÷åñêîì áðîíõîîáñòðóêòèâíîì ñèíäðîìå / Â.Ñ.
Çàäèîí÷åíêî, Í.Â. Êóçüìè÷åâà, À.À. Ñâèðèäîâ è äð. // Òåð.
àðõèâ. – 2000. – ¹1. – Ñ.51–55.

5. Íàêàç ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹247 â³ä 10.08.1998 “Ïðî âíåñåííÿ çì³í ³
äîïîâíåíü äî Íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹206 “Ïðî çàõîäè ùîäî
ïîë³ïøåííÿ êàðä³îëîã³÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ Óêðà¿íè”.

6. Î ïîäõîäàõ ê ôóíêöèîíàëüíîé õàðàêòåðèñòèêå àëüâåîëÿðíûõ
ìàêðîôàãîâ â êëèíèêå / Ä.Í Ìàÿíñêèé, Ë.Ä. Ñèäîðîâà, Ä.Ä.
Öûðåíäîðæèåâ è äð. // Áþë. ÑÎ ÀÌÍ ÑÑÑÐ, 1986. – ¹6. –
Ñ.42–47.

7. Ñåðåáðÿêîâà Â.È. Êëèíèêî-ïàòîãåíåòè÷åñêèå îñîáåííîñòè íåéðî-
ýíäîêðèííîé ðåãóëÿöèè ïðè ñî÷åòàíèè àðòåðèàëüíîé ãèïåð-
òåíçèè ñ ëàáèëüíîé è ñòàáèëüíîé îáñòðóêöèåé áðîíõîâ â âîç-
ðàñòíîì è ïîëîâîì àñïåêòå, êîððåêöèÿ âûÿâëåííûõ íàðóøåíèé:
Àâòîðåô. äèñ. … ä-ðà ìåä. íàóê. – ÑÏá, 1998. – 41ñ.

8. Ôåùåíêî Þ.². Õðîí³÷í³ îáñòðóêòèâí³ çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü //
Óêð. ïóëüì. æóðí. – 1997. – ¹1. – Ñ.5-9.

9. Ôóøòåé È.Ì. Ñèñòåìíàÿ àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ ïðè õðîíè-
÷åñêèõ îáñòðóêòèâíûõ çàáîëåâàíèÿõ ëåãêèõ: Àâòîðåô. äèñ. … 
ä-ðà ìåä. íàóê – Êèåâ, 1992 – 44 ñ.

10. BTS guidelines for the management of chronic obstructive pul-
monary disease // Ibid. – 1997. – ¹5. – P.1-28. 

11. Cosio M.G, Guerassimov A. Chronic obstructive pulmonary disease:
inflammation of small airways and lung parenchyma // Am. J.
Respir. Crit. Care Med. – 1999. – Vol.160, ¹5. – P.21-25. 

12. Shimura S. Bronchoalveolar lavage in diagnosis of chronic obstruc-
tive pulmonary disease // Nippon Rinsho. – 1999. – Vol.57, ¹9.
– P.2005-2011.

13. Thompson A.B., Rennard S.I. The use of bronchoalveolar lavage
(BAL) in the study of airway inflammation // Arch. Monaldi Mal.
Torace. – 1990. – Vol. 45, ¹2. – P.133-150.

ÍÅÑÏÅÖÈÔÈ×ÅÑÊÀß ÐÅÀÊÒÈÂÍÎÑÒÜ
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ÎÁÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÌ ÁÐÎÍÕÈÒÎÌ Ñ
ÑÎ×ÅÒÀÍÍÎÉ ÌßÃÊÎÉ ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÎÉ
ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÅÉ

Ð.Â. Ðàçóìíûé
Ðåçþìå

Èçó÷åíû îñíîâíûå ïîêàçàòåëè íåñïåöèôè÷åñêîé ðåàê-
òèâíîñòè áðîíõîâ ó 40 áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì îáñòðóêòèâíûì
áðîíõèòîì ñ íîðìàëüíûì óðîâíåì ñèñòåìíîãî àðòåðèàëüíîãî
äàâëåíèÿ è ó 39 — ñ ñîïóòñòâóþùåé ìÿãêîé àðòåðèàëüíîé ãè-
ïåðòåíçèåé. Âûÿâëåíî, ÷òî ïðè ñîïîñòàâèìîé ïî êëèíè÷åñêèì
ïðîÿâëåíèÿì òÿæåñòè îáîñòðåíèÿ õðîíè÷åñêîãî îáñòðóêòèâ-
íîãî áðîíõèòà â ñëó÷àÿõ ñî÷åòàííîé ìÿãêîé àðòåðèàëüíîé ãè-
ïåðòåíçèè, íà ôîíå óìåíüøåíèÿ ÷èñëåííîñòè ïîïóëÿöèè íåé-
òðîôèëîâ ïðîèñõîäèò áîëåå âûðàæåííîå óâåëè÷åíèå öèòîçà,
äåñêâàìàöèè ýïèòåëèÿ áðîíõîâ, ìèãðàöèè ÀÌ â áðîíõîàëüâå-
îëÿðíîå ïðîñòðàíñòâî, óãíåòåíèå ôóíêöèîíèðîâàíèÿ, æèçíåñ-
ïîñîáíîñòè, ìåòàáîëè÷åñêîé àêòèâíîñòè ýïèòåëèîöèòîâ è ÀÌ.
Ïðè ýòîì ìåäëåííàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà âûÿâëåííûõ
íàðóøåíèé, ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî ñëåäñòâèåì ïðîãðåññèðîâàíèÿ
çàáîëåâàíèÿ, áîëåå ãëóáîêîãî ïîðàæåíèÿ òðàõåîáðîíõèàëü-
íîãî äåðåâà, íî è îòðàæàåò íîâîå êà÷åñòâî áîëåçíè.

NONSPECIFIC BRONCHIAL REACTIVITY IN
PATIENTS WITH CHRONIC OBSTRUCTIVE
BRONCHITIS WITH CONCOMITANT MILD
ARTERIAL HYPERTENSION

R.V. Razumniy
Summary

The basic indices of nonspecific bronchial reactivity were
studied in 40 chronic obstructive bronchitis patients with normal
levels of systemic arterial pressure and in 39 patients with con-
comitant mild arterial hypertension. It was revealed, that in
patients with the same grade of severity of chronic obstructive
bronchitis the presence of concomitant mild arterial hyperten-
sion led to pronounce decrease of neutrophils population,
marked increase of cells in bronchial secretions, the desquama-
tion of bronchial epithelium, the migration of alveolar
macrophages to the bronchial-alveolar area, the suppression of
function, viability and metabolic activity of epithelial cells and
alveolar macrophages. In this case the slow positive dynamics
of detected impairment was not only a consequence of pro-
gressive disease and deeper involvement of trachea-bronchial
tree, but also reflected a new level of disease.

àêöèè ñëèçèñòîé áðîíõîâ, âîçìîæíî ïåðèôîêàëüíîãî
õàðàêòåðà. Â êà÷åñòâå ñîïóòñòâóþùèõ òóáåðêóëåçó íåñïå-
öèôè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ëåãêèõ (ÕÍÇË) â 38,7 % ñëó÷à-
åâ âûÿâëåí õðîíè÷åñêèé îáñòðóêòèâíûé áðîíõèò (ÕÎÁ),
â 15,0 % — õðîíè÷åñêèé íåîáñòðóêòèâíûé áðîíõèò
(ÕÍÁ), áðîíõèàëüíàÿ àñòìà (ÁÀ) — ó 2,2 % áîëüíûõ.

Ëîêàëüíûå ôîðìû õðîíè÷åñêîãî áðîíõèòà (ÕÁ) âû-
ÿâëåíû ó 33,3 % áîëüíûõ, äèôôóçíûå — â 55,9 % ñëó-
÷àåâ [6]. Â 1966–1970 ãîäàõ òóáåðêóëåç áðîíõîâ âûÿâ-
ëÿëè ó 24,6–19,4 % áîëüíûõ ÒÁ ëåãêèõ, íåñïåöèôè÷åñ-
êèé áðîíõèò — â 12,4–8,6 % ñëó÷àåâ, ïðè÷åì ñ êàæ-
äûì ãîäîì îòìå÷àëàñü òåíäåíöèÿ ê óìåíüøåíèþ ÷èñëà



ÎÐÈÃ²ÍÀËÜÍ² ÑÒÀÒÒ² 45

Óêðà¿íñüêèé ïóëüìîíîëîã³÷íèé æóðíàë. 2002, ¹1

ïîçèöèÿ â ýòèîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêå áðîíõèòà ó áîëü-
íûõ ÒÁ ëåãêèõ ñîñòîèò â òîì, ÷òî òóáåðêóëåç áðîíõîâ
ìîæåò áûòü ñàìîñòîÿòåëüíîé ôîðìîé òóáåðêóëåçà è
ïðåäøåñòâîâàòü ðàçâèòèþ ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â
ëåãî÷íîé òêàíè [1, 7, 23]. Îäíàêî îáùåïðèíÿòîé ÿâëÿåò-
ñÿ êîíöåïöèÿ, ñîãëàñíî êîòîðîé ÒÁ òðàõåè è áðîíõîâ íå
ìîæåò áûòü ñàìîñòîÿòåëüíûì è ïåðâè÷íûì â õðîíîëî-
ãè÷åñêîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè çàáîëåâàíèåì. Åìó ïðåä-
øåñòâóþò è ñîïóòñòâóþò àêòèâíûå òóáåðêóëåçíûå èçìå-
íåíèÿ â ëåãêèõ è/èëè âíóòðèãðóäíûõ ëèìôîóçëàõ. Ïðè
íàèáîëåå ÷àñòîì ñïóòîãåííîì ïîðàæåíèè áðîíõîâ, ÌÁÒ
ïðîíèêàþò ÷åðåç êðèïòû ñëèçèñòûõ æåëåç â ïîäñëèçèñ-
òûé ñëîé ñòåíêè áðîíõîâ [19]. Â ñîîòâåòñòâèå ñ ýòèìè
ïðåäñòàâëåíèÿìè î ïàòîãåíåçå ÒÁ áðîíõîâ, êàê î ïàòî-
ëîãè÷åñêîì ïðîöåññå â äûõàòåëüíûõ ïóòÿõ, âîçíèêàþ-
ùåì âñåãäà ïîñëå ðàçâèòèÿ ÒÁ ëåãêèõ, åñòü îñíîâàíèå
èñêàòü âçàèìîñâÿçü ìåæäó õàðàêòåðîì èçìåíåíèé ëå-
ãî÷íîé ïàðåíõèìû è ôîðìîé ÒÁ ïðîöåññà â áðîíõàõ.

Öåëüþ ðàáîòû áûëî èçó÷åíèå ÷àñòîòû è õàðàêòåðà
ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðèìåíåíèé â áðîíõàõ, âûÿâëÿåìûõ ïðè
áðîíõîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè áîëüíûõ àêòèâíûìè
ôîðìàìè òóáåðêóëåçà ëåãêèõ. Äëÿ ðåøåíèÿ ïîñòàâëåí-
íîé öåëè áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû 16139
áðîíõîñêîïèé, âûïîëíåííûõ ñ 1970 ïî 2000 ãîäû áðîí-
õîëîãè÷åñêîé ñëóæáîé Äîíåöêîé îáëàñòíîé êëèíè÷åñ-
êîé òóáåðêóëåçíîé áîëüíèöû. Íàðÿäó ñ ôèáðîáðîíõî-
ñêîïèåé â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðèìåíÿëàñü æåñòêàÿ
áðîíõîñêîïèÿ ïðè ïîìîùè áðîíõîñêîïà Ôðèäåëÿ â
óñëîâèÿõ âíóòðèâåííîãî áàðáèòóðàòîâîãî íàðêîçà ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ìèîðåëàêñàíòîâ.

Êðîìå âèçóàëüíîé îöåíêè ýíäîñêîïè÷åñêîé êàðòè-
íû, â ñîîòâåòñòâèè ñ îáùåïðèíÿòîé êëàññèôèêàöèåé ýí-
äîáðîíõèàëüíîé ïàòîëîãèè [10], ïðîâîäèëèñü çàáîðû
áðîíõîàëüâåîëÿðíûõ ñìûâîâ äëÿ äàëüíåéøåãî öèòîëî-
ãè÷åñêîãî è áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, â ïîêà-
çàííûõ ñëó÷àÿõ — áèîïñèÿ áðîíõèàëüíîé ñòåíêè.

Â äàííîì ñîîáùåíèè îáñóæäàþòñÿ òîëüêî ðåçóëü-
òàòû 16139 áðîíõîñêîïè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé áîëüíûõ
çà ïåðèîä ñ 1970 ïî 2000 ãîäû. 

Â ñîîòâåòñòâèå ñ ïîëó÷åííûìè ðåçóëüòàòàìè äîìè-
íèðóþùåé ôîðìîé áðîíõèàëüíîé ïàòîëîãèè áûë ýí-
äîáðîíõèò òóáåðêóëåçíîé ýòèîëîãèè, êîòîðûé áûë âû-
ÿâëåí ó 13145 áîëüíûõ, ÷òî ñîñòàâèëî â ñðåäíåì 
81,5 %. Â íà÷àëå èçó÷àåìîãî ïåðèîäà (ñ 1970 ïî 1974
ãã.) óäåëüíûé âåñ ñïåöèôè÷åñêîé áðîíõèàëüíîé ïàòî-
ëîãèè ñîñòàâèë 71,1 %, à â òå÷åíèå ïîñëåäíåãî äåñÿ-
òèëåòèÿ íà ôîíå ýïèäåìèè òóáåðêóëåçà îí äîñòèã 
88,0 %. Êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ ñ íîðìàëüíûì ñîñòîÿ-
íèåì ñëèçèñòîé îáîëî÷êè áðîíõîâ óìåíüøèëîñü â 10
ðàç è ñîñòàâèëî 2,0 % â 1995–2000 ãã. ïî ñðàâíåíèþ
ñ 20,6 % ñëó÷àåâ â 1970–1974 ãã.

Óäåëüíûé âåñ áîëüíûõ ñ äèôôóçíûìè íåñïåöèôè-
÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè áðîíõèàëüíûõ ñòåíîê, ïàòîãíîìî-
íè÷íûìè äëÿ õðîíè÷åñêîãî îáñòðóêòèâíîãî áðîíõèòà,
äîñòèã íàèáîëüøåãî çíà÷åíèÿ — 16,2 % â ïåðèîä ñ 1985
ïî 1989 ãîäû. Âî âðåìÿ ýïèäåìèè òóáåðêóëåçà â Äîíåö-
êîì ðåãèîíå [12], íà÷èíàÿ ñ 1995 ãîäà, íàáëþäàåòñÿ äî-
ñòîâåðíîå óìåíüøåíèå äî 10 % ÷èñëà áîëüíûõ ñ íåñïå-
öèôè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè â äûõàòåëüíûõ ïóòÿõ.

Èç 13145 áîëüíûõ ñ èçìåíåíèÿìè ñòåíîê áðîíõîâ
ñïåöèôè÷åñêîãî ãåíåçà, ëîêàëüíûå ôîðìû ÒÁ áðîíõîâ

áîëüíûõ ñ âïåðâûå âûÿâëåííûì òóáåðêóëåçíûì è íå-
ñïåöèôè÷åñêèì áðîíõèòîì [13]. Ïî ìàòåðèàëàì áðîí-
õîëîãè÷åñêîé ñëóæáû ã. Äîíåöêà [3], ÷àñòîòà òóáåðêó-
ëåçíîãî ïîðàæåíèÿ áðîíõîâ â 1972–1974 ãã., ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ äàííûìè 1962–1964 ãã., óìåíüøèëàñü ñ 30 %
äî 11 %. Âûÿâëÿåìîñòü ëîêàëüíûõ ôîðì íåñïåöèôè-
÷åñêîãî áðîíõèòà âûðîñëà ñ 4 äî 17 %. Íà ÷àñòîòó ñïå-
öèôè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ áðîíõîâ âëèÿëà ðàñïðîñòðà-
íåííîñòü äåñòðóêòèâíûõ èçìåíåíèé ëåãî÷íîé ïàðåíõè-
ìû. Ó áîëüíûõ ñ ãèãàíòñêèìè ïîëîñòÿìè ÒÁ áðîíõîâ
âûÿâëåí â 39,0 % ñëó÷àåâ è ó 51 % áîëüíûõ — íà ôî-
íå ïîëèêàâåðíîçíûõ èçìåíåíèé [3].

Íàðÿäó ñ îáùåé òåíäåíöèåé ê óìåíüøåíèþ ÷àñòîòû
ÒÁ ýíäîáðîíõèòîâ, íàáëþäàëîñü ó÷àùåíèå ëîêàëèçîâàí-
íûõ ôîðì êàòàðàëüíûõ ÝÁ ñ 12 % â 1965–67 ãã. äî 
17 % â 1972–1974 ãã. Âûñêàçàíî ìíåíèå î òîì, ÷òî äðå-
íàæíûé êàòàðàëüíûé áðîíõèò ÿâëÿåòñÿ ïðîÿâëåíèåì òó-
áåðêóëåçà [2, 3]. Ïðè áðîíõîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè
922 áîëüíûõ ÒÁ ëåãêèõ íåñïåöèôè÷åñêèé ÝÁ, ïðåèìó-
ùåñòâåííî êàòàðàëüíûé, âûÿâëåí ó 57,3 % áîëüíûõ [14].
Àâòîð ðàññìàòðèâàåò ÝÁ â êà÷åñòâå ïàðàñïåöèôè÷åñêîé
ðåàêöèè ñëèçèñòîé áðîíõîâ íà òóáåðêóëåçíóþ èíôåê-
öèþ. ×àñòîòà ýíäîáðîíõèòîâ, ïî äàííûì ðàçíûõ àâòî-
ðîâ, êîëåáëåòñÿ â øèðîêèõ ïðåäåëàõ: îò 10,6 % [17] äî
90,8 % [22]. Íà ÷àñòîòó ÒÁ áðîíõîâ ñóùåñòâåííî âëèÿåò
âîçðàñò áîëüíûõ è àêòèâíîñòü ÒÁ ïðîöåññà â ëåãêèõ [17].

Ñïåöèôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ìåëêèõ áðîíõàõ, ãèñòî-
ëîãè÷åñêè ïîäòâåðæäåííûå, âûÿâëÿþòñÿ â 100 % ñëó-
÷àåâ, â ïðîêñèìàëüíûõ áðîíõàõ — â 80–60 % [7]. Òàê,
åñëè ïðè áðîíõîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè áîëüíûõ
î÷àãîâûì ÒÁ òóáåðêóëåç áðîíõîâ âûÿâëåí â 7,7 % ñëó-
÷àåâ, òî ìåëêèå áðîíõè áûëè ïîðàæåíû òóáåðêóëåçíûì
ïðîöåññîì â 90,1 % ñëó÷àåâ [15]. Ïðè òîïîãðàôè÷åñêîé
äèàãíîñòèêå ÒÁ áðîíõîâ ìåòîäîì ñòóïåí÷àòîé áèîïñèè
[8] áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ðàçâèòèå òóáåðêóëåçíîãî ýí-
äîáðîíõèòà âîçìîæíî áðîíõîãåííûì ïóòåì èç îñíîâ-
íîãî ó÷àñòêà ïîðàæåíèÿ ëåãî÷íîé òêàíè â 62 % ñëó÷à-
åâ è àäåíîãåííîãî èç áðîíõîïóëüìîíàëüíûõ ëèìôàòè-
÷åñêèõ óçëîâ ó 38 % áîëüíûõ [8].

Ñîîòíîøåíèå ÒÁ áðîíõîâ ñ ÷àñòîòîé âûÿâëÿåìîñòè
íåñïåöèôè÷åñêîãî ÝÁ âåñüìà îòëè÷àåòñÿ ïî äàííûì
ðàçíûõ èñòî÷íèêîâ ëèòåðàòóðû. Â ðàáîòàõ, âûïîëíåí-
íûõ äî âîçíèêíîâåíèÿ ýïèäåìèè ÒÁ â Óêðàèíå [3, 5, 6,
18, 22, 23], ïðèâåäåíû äàííûå î ïðåîáëàäàþùåé ÷àñòî-
òå íåñïåöèôè÷åñêèõ ýíäîáðîíõèòîâ. Â ïåðèîä ýïèäå-
ìèè ÒÁ ñïåöèôè÷åñêîå ïîðàæåíèå áðîíõîâ ñòàëè âûÿâ-
ëÿòü ÷àùå, ÷åì íåñïåöèôè÷åñêèå áðîíõèòû [21].

Ýòèîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà ýíäîáðîíõèòîâ áóäåò
íåïîëíîé, åñëè íå ó÷èòûâàòü ïàòîìîðôîç òóáåðêóëåçà â
ñâÿçè ñ èçìåíåíèÿìè áèîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ ìèêîáàê-
òåðèé (ÌÁÒ) â ýðó àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè, ïîÿâëå-
íèåì L-ôîðì è ðåâåðòàíòíûõ øòàììîâ ÌÁÒ [12].

Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà áðîíõèàëüíîé ôîðìû L-ìèêî-
áàêòåðèîçà [4, 12] îáû÷íî ðàñöåíèâàåòñÿ êàê ïðîÿâëå-
íèå ÕÍÇË [4]. Ýòèîëîãè÷åñêèì ôàêòîðîì ýòîãî âàðèàí-
òà áðîíõèòà ÿâëÿþòñÿ L-ôîðìû ÌÁÒ, äëèòåëüíàÿ âåãåòà-
öèÿ êîòîðûõ â îðãàíèçìå áîëüíûõ ñ îñòàòî÷íûìè òóáåð-
êóëåçíûìè èçìåíåíèÿìè ïîñëå õèìèîòåðàïèè ñïîñîáñò-
âóåò èçìåíåíèþ èììóíîðåàêòèâíîñòè è âåäåò ê ïàðàñïå-
öèôè÷åñêèì ïðîÿâëåíèÿì â âèäå õðîíè÷åñêîãî âÿëîòå-
êóùåãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â áðîíõàõ. Êðàéíÿÿ
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ÿòåëüíûå, òàê è ñî÷åòàííûå ñ ëîêàëüíûìè ôîðìàìè ÝÁ,
âûÿâëåíû â ñðåäíåì ó 95,5 % áîëüíûõ àêòèâíûìè ôîð-
ìàìè ÒÁ â îñòðîé ôàçå çàáîëåâàíèÿ. Â ïîëîâèíå ñëó-
÷àåâ äèôôóçíûé ÝÁ áûë îäíîñòîðîííèì è ñîîòâåòñòâî-
âàë ïðåèìóùåñòâåííîé ëîêàëèçàöèè äåñòðóêòèâíûõ èç-
ìåíåíèé â ëåãî÷íîé òêàíè.

Ïî âûðàæåííîñòè âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé â ñëè-
çèñòîé áðîíõîâ âûäåëåí ýíäîáðîíõèò 1, 2 è 3 ñòåïåíè.
Â öåëîì ó áîëüíûõ äèôôóçíûìè è ñìåøàííûìè ôîð-
ìàìè ÝÁ, 1-ÿ ñòåïåíü âîñïàëåíèÿ íàáëþäàëàñü â 30 %,
2-ÿ — â 55,5 % è 3-ÿ — â 10 % ñëó÷àåâ. Ó áîëüíûõ ñ
äâóñòîðîííèìè äèôôóçíûìè ôîðìàìè ÒÁ ýíäîáðîíõè-
òà áîëåå âûñîêàÿ ñòåïåíü âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé
íàáëþäàëàñü â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå áðîíõîâ íà ñòîðî-
íå ïðåèìóùåñòâåííîé ëîêàëèçàöèè ÒÁ ïðîöåññà â ëåã-
êèõ.

Ïî ðåçóëüòàòàì 16139 áðîíõîñêîïè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèé áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì ëåãêèõ çà ïåðèîä ñ 1970
ïî 2000 ãîäû óñòàíîâëåíî, ÷òî íîðìàëüíàÿ ýïèäåìèî-
ëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà âûÿâëåíà ëèøü ó 1118 áîëüíûõ, ÷òî
ñîñòàâëÿåò 6,9 %. Ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ñëèçèñ-
òîé áðîíõîâ áûëè ó 15021 áîëüíûõ, ÷òî ñîñòàâèëî 
93,1 % âñåãî èçó÷àåìîãî êîíòèíãåíòà. Ó 81,5 % áîëü-
íûõ ýíäîáðîíõèò áûë ïðîÿâëåíèåì ñïåöèôè÷åñêîãî
ïðîöåññà, â 11,6 % ñëó÷àåâ íîñèë õàðàêòåð íåñïåöèôè-
÷åñêîãî áðîíõèòà.

Ýïèäåìèÿ òóáåðêóëåçà ñîïðîâîæäàëàñü óâåëè÷åíè-
åì óäåëüíîãî âåñà ýíäîáðîíõèòà òóáåðêóëåçíîé ýòèî-
ëîãèè ñ 71,1 % äî 88,0 % è ïðîïîðöèîíàëüíûì óìåíü-
øåíèåì ÷èñëåííîñòè áîëüíûõ íåñïåöèôè÷åñêèì ÝÁ ñ
16,2 % äî 10 %. Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ÒÁ ëåãêèõ ñ íîð-
ìàëüíûì ñîñòîÿíèåì ñëèçèñòîé îáîëî÷êè áðîíõîâ ñ
1995 ãîäà óìåíüøèëîñü â 10 ðàç ïî ñðàâíåíèþ ñ
1970–1974 ãã. è ñîñòàâèëî 2 %. ×àñòîòà ëîêàëüíîãî
ãíîéíîãî ÝÁ óâåëè÷èëàñü â 30 ðàç, à äèôôóçíîãî ãíîé-
íîãî ÝÁ — óìåíüøèëàñü â 5 ðàç è ñîñòàâèëà â
1995–2000 ãîäàõ 2,6 %.

Íàèáîëåå ÿðêîé îñîáåííîñòüþ ýïèäåìè÷åñêîãî òó-
áåðêóëåçà ÿâëÿåòñÿ óâåëè÷åíèå äèôôóçíûõ ôîðì ÝÁ
ñïåöèôè÷åñêîé ýòèîëîãèè äî 95,5 % îò îáùåé ïîïóëÿ-
öèè áîëüíûõ àêòèâíûìè ôîðìàìè òóáåðêóëåçà ëåãêèõ.
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âûÿâëåíû ó 2641 áîëüíîãî (20,1 %), äèôôóçíûå — ó
9509 (72,3 %), ðóáöîâûå äåôîðìàöèè — ó 995 áîëü-
íûõ (7,6 %).

Èíôèëüòðàòèâíûé ÒÁ áðîíõîâ íàáëþäàëñÿ â ñðåä-
íåì ó 8,1 % áîëüíûõ. ×àñòîòà âûÿâëåíèÿ ýòîé ôîðìû ÒÁ
áûëà ïðàêòè÷åñêè ïîñòîÿííîé â òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà,
à îòêëîíåíèÿ îò ñðåäíåãî çíà÷åíèÿ áûëè íå äîñòîâåðíû.

Îãðàíè÷åííûé êàòàðàëüíûé ÝÁ âûÿâëåí ó 597 (4,5
%) áîëüíûõ. Åãî ëîêàëèçàöèÿ âî âñåõ ñëó÷àÿõ ñîîò-
âåòñòâîâàëà ñåãìåíòó, â êîòîðîì ðàñïîëàãàëñÿ ó÷àñòîê
äåñòðóêöèè ëåãî÷íîé òêàíè. Ëîêàëüíûé ãíîéíûé ÝÁ
âïåðâûå çàðåãèñòðèðîâàí â 1980–1984 ãã. ëèøü ó 15
áîëüíûõ, ÷òî ñîñòàâèëî 0,6 % â ñòðóêòóðå áðîíõèàëü-
íîé ïàòîëîãèè.

Â ñëåäóþùèå ãîäû íàáëþäàåòñÿ íåóêëîííûé è
äîñòîâåðíûé ðîñò êîíòèíãåíòà áîëüíûõ ÒÁ ëåãêèõ ñ ðå-
ãèîíàëüíûì ãíîéíûì ýíäîáðîíõèòîì. 

Íà ôîíå ýïèäåìèè ÒÁ (1995–2000 ãã.) ëîêàëüíûé
ãíîéíûé ýíäîáðîíõèò âûÿâëåí ó 229 (17,8 %) áîëüíûõ,
÷òî áûëî â 29,7 ðàçà ÷àùå, ÷åì â 1980–1984 ãîäàõ.
Îãðàíè÷åííûé êàòàðàëüíî-ãíîéíûé ÝÁ íàáëþäàëñÿ
òîëüêî â 0,4 % ñëó÷àåâ (ó 59 áîëüíûõ). Â ïðîöåññå äè-
íàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ýòà
ôîðìà ÝÁ ÿâëÿåòñÿ ôàçîé ðàçâèòèÿ ãíîéíîãî ÝÁ, íî
÷àùå îíà âûÿâëÿåòñÿ íà ôîíå ïðåäøåñòâóþùåãî ëå÷å-
íèÿ êàê ýòàï íåïîëíîé èíâîëþöèè êàòàðàëüíî-ãíîéíîãî
ÝÁ â êàòàðàëüíóþ ôîðìó ÝÁ.

Ðóáöîâûé ÒÁ áðîíõîâ â 1970–74 ãã. âûÿâëåí ó 181
(9,0 %) áîëüíîãî è òîëüêî ó 38 (3,0 %) áîëüíûõ â
1995–2000 ãîäàõ. Ðóáöîâûé ÒÁ áðîíõîâ âûÿâëÿëè íà
ôîíå äëèòåëüíîé õèìèîòåðàïèè ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ
áàêòåðèîâûäåëåíèÿ ó áîëüíûõ ñ ñàíèðîâàííûìè, íî íå
çàæèâøèìè êàâåðíàìè. Ðóáöîâûå ýíäîáðîíõèàëüíûå
äåôîðìàöèè âûÿâëåíû ó 552 (4,2 %) áîëüíûõ, èçëå÷åí-
íûõ îò ëîêàëüíûõ ôîðì ÝÁ. Ýêñòðàáðîíõèàëüíûå äå-
ôîðìàöèè íàáëþäàëèñü ó 443 (3,4 %) áîëüíûõ ãåìàòî-
ãåííî-äèññåìèíèðîâàííûìè ôîðìàìè òóáåðêóëåçà, ïðè
êîíèîòóáåðêóëåçå, à òàêæå ó áîëüíûõ ôèáðîçíî-êàâåð-
íîçíûì òóáåðêóëåçîì ëåãêèõ. Äèôôóçíûå ôîðìû ÒÁ
áðîíõîâ áåç ñî÷åòàíèÿ ñ ëîêàëüíûìè èçìåíåíèÿìè âû-
ÿâëåíû ó 9509 (72,3 %) áîëüíûõ.

Êàòàðàëüíûå ôîðìû äèôôóçíîãî ÝÁ íàáëþäàëèñü
â 38,6 % ñëó÷àåâ ñ ïîñòîÿííîé ÷àñòîòîé âî âñå ïåðè-
îäû íàáëþäåíèÿ. Äèôôóçíûé ãíîéíûé ÝÁ äî 1995 ãî-
äà âûÿâëÿëè ó 13,0 % áîëüíûõ; âî âðåìÿ ýïèäåìèè ÒÁ
(1995–2000 ãã.) åãî ÷àñòîòà óìåíüøèëàñü â 5 ðàç è ñî-
ñòàâèëà 2,6 %.

Ó 712 (5,4 %) áîëüíûõ äèôôóçíûå èçìåíåíèÿ ñëè-
çèñòîé îáîëî÷êè äûõàòåëüíûõ ïóòåé ñîîòâåòñòâîâàëè
êàðòèíå àòðîôè÷åñêîãî ÝÁ. Â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñ-
òâå ñëó÷àåâ ýòà ôîðìà ÝÁ íàáëþäàëàñü ó ïîæèëûõ
ìóæ÷èí, èìåâøèõ äëèòåëüíûé ñòàæ ðàáîòû íà ïðîèç-
âîäñòâå ñ âðåäíûìè óñëîâèÿìè òðóäà â ãîðíîäîáûâàþ-
ùåé, õèìè÷åñêîé è ìåòàëëóðãè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè.
Ãèïåðòðîôè÷åñêàÿ ôîðìà äèôôóçíîãî ÝÁ âûÿâëåíà ó
1471 (11,2 %) áîëüíûõ. Ñëåäóåò îñîáûì îáðàçîì
ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ëîêàëüíûå ôîðìû òóáåðêóëåçíîãî ÝÁ
áåç ðåàêòèâíûõ âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè áðîíõîâ äèôôóçíîãî õàðàêòåðà íàáëþäàëèñü
ëèøü ó 4,5 % áîëüíûõ. Ïîýòîìó äèôôóçíûå âàðèàíòû
ýíäîáðîíõèòîâ òóáåðêóëåçíîé ýòèîëîãèè, êàê ñàìîñòî-



47

Óêðà¿íñüêèé ïóëüìîíîëîã³÷íèé æóðíàë. 2002, ¹1

áîëüíûõ, èçëå÷åííûõ îò òóáåðêóëåçà ëåãêèõ // Ïðîáë. òóá. –
1984. – ¹ 4. – Ñ. 33–35.

22. Øàëüìèí À.Ñ. Äèàãíîñòèêà áðîíõèàëüíîé îáñòðóêöèè ó áîëüíûõ
ñ âïåðâûå âûÿâëåííûì äåñòðóêòèâíûì òóáåðêóëåçîì ëåãêèõ â
óñëîâèÿõ ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîãî äèñïàíñåðà // Ïðîáë. òóá. –
1987. – ¹ 3. – Ñ. 27–28.

23. Lundenkrankheiten im Rontgebild. – Leipzig, 1957. – P. 340–347.

×ÀÑÒÎÒÀ È ÕÀÐÀÊÒÅÐ ÏÀÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ
ÈÇÌÅÍÅÍÈÉ ÁÐÎÍÕÎÂ Ó ÁÎËÜÍÛÕ 
ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÎÌ ËÅÃÊÈÕ

Ñ.Á. Íîðåéêî, Í.È. Ìèðîøíè÷åíêî, 
Ñ.Ì. Ëåïøèíà

Ðåçþìå
Ïî ðåçóëüòàòàì 16139 áðîíõîñêîïè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé

áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì ëåãêèõ çà ïåðèîä ñ 1970 ïî 2000 ãîäû
ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â áðîíõàõ âûÿâëåíû â 93,1 %. Ó
81,5 % áîëüíûõ ýíäîáðîíõèò áûë ïðîÿâëåíèåì òóáåðêóëåç-
íîãî ïðîöåññà, â 11,6 % ñëó÷àåâ áûë íåñïåöèôè÷åñêîãî ãå-
íåçà. Íàèáîëåå âàæíîé îñîáåííîñòüþ ýïèäåìè÷åñêîãî òóáåð-
êóëåçà ÿâëÿåòñÿ óâåëè÷åíèå äîëè äèôôóçíûõ ôîðì ýíäî-
áðîíõèòà ñïåöèôè÷åñêîé ýòèîëîãèè äî 95,5 % îò îáùåé ïî-
ïóëÿöèè áîëüíûõ àêòèâíûìè ôîðìàìè òóáåðêóëåçà ëåãêèõ.

INCIDENCE AND CHARACTER OF BRONCHIAL
PATHOMORPHOLOGIC FINDINGS IN PATIENTS
WITH PULMONARY TUBERCULOSIS

S.B. Noreyko, N.I. Miroshichenko, 
S.M. Lepshina

Summary
We analyzed the results of 16139 bronchoscopies in patients

with pulmonary tuberculosis, performed during a period frîm 1970
till 2000, and in 93,1 % of cases revealed the pathomorpholigic find-
ings in bronchi: in 81,5 % — tuberculous endobronchitis, in 11,6 %
— nonspecific inflammation. The main peculiarity of epidemic tuber-
culosis was an increase of specific diffuse forms of endobronchitis,
comprising 95,5 % cases of all pulmonary tuberculosis cases.
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Â³ííèöüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì.². Ïèðîãîâà

Íåìàº í³ÿêèõ ñóìí³â³â ó òîìó, ùî ïðîáëåìà ë³êàðñü-
êî¿ àëåðã³¿ (ËÀ) åâîëþö³îíóº ðàçîì ³ç ðîçâèòêîì õ³ì³î-
òåðàï³¿ çàõâîðþâàíü. Çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â [2, 4, 8,
15, 16] ÷àñòîòà ËÀ â îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ êîëèâàºòüñÿ
â³ä 1–2 % ñåðåä íàñåëåííÿ ð³çíèõ êðà¿í, äîñÿãàþ÷è
10–12 % ñåðåä îñ³á, ÿê³ òðèâàëî âæèâàþòü ë³êè. Íàÿâ-
í³ñòü ËÀ ó õâîðèõ º çíà÷íîþ ïåðåïîíîþ â åôåêòèâíî-
ìó ë³êóâàíí³ â³äïîâ³äíèõ çàõâîðþâàíü. Öå ìàº íå ò³ëüêè
ñóòî ìåäè÷í³, àëå é íåãàòèâí³ åêîíîì³÷í³ íàñë³äêè, àäæå
çðîñòàº âàðò³ñòü ë³êóâàííÿ, âèòðàòè íà ïåðåáóâàííÿ ïî-
ä³áíèõ õâîðèõ ó ñòàö³îíàð³, ñïëàòè ïî òèì÷àñîâ³é ÷è
ñò³éê³é âòðàòàì ïðàöåçäàòíîñò³ òîùî [1, 7]. ²ñíóþòü (àëå
íå â íàø³é êðà¿í³) òàêîæ äàí³ ùîäî ñìåðòíîñò³ â³ä ËÀ
[2, 7]. Òàêèì ÷èíîì î÷åâèäíî, ùî ïðîáëåìà ËÀ º äî-
ñèòü âàæëèâîþ ³ íå çàñëóãîâóº íà “çàáóòòÿ”, ÿê öå, íà
æàëü, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â îñòàíí³é ÷àñ â Óêðà¿í³.

Îñîáëèâî âàæëèâîþ º ïðîáëåìà ïîá³÷íèõ ðåàêö³é
(âêëþ÷àþ÷è ËÀ) íà ë³êàðñüê³ ïðåïàðàòè ó ïðîòèòóáåðêó-
ëüîçíèõ çàêëàäàõ [1,3 7, 9, 10]. Öå ïîÿñíþºòüñÿ òðèâà-
ëîþ é ³íòåíñèâíîþ ïîë³õ³ì³îòåðàï³ºþ, ÿêó îòðèìóþòü
õâîð³ íà òóáåðêóëüîç (Òá). Ç ³íøîãî áîêó, º äóæå âàæëè-
âèì ïðèòðèìóâàòèñÿ ñòàëèõ ñõåì ë³êóâàííÿ öüîãî çàõâî-
ðþâàííÿ, ÷îìó çàâàæàº íàÿâí³ñòü ËÀ. Òàêèì ÷èíîì, øëÿ-
õè ïîïåðåäæåííÿ âèíèêíåííÿ ËÀ ÷è ¿¿ çàãîñòðåíü, âì³í-
íÿ ñâîº÷àñíî âèÿâèòè ËÀ ³ ïðèçíà÷èòè àäåêâàòíå ë³êóâàí-
íÿ, ïî-ñóò³, º çàõîäàìè, ñïðÿìîâàíèìè íà ï³äâèùåííÿ
åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ Òá [4, 7, 9, 10, 11]. Ñàìå ö³ ì³ð-
êóâàííÿ ëåæàòü â îñíîâ³ íàøîãî ïîâåðíåííÿ äî ïðîáëå-
ìè ËÀ ñåðåä õâîðèõ íà Òá, ïîøóêó øëÿõ³â óäîñêîíàëåí-
íÿ ä³àãíîñòèêè ËÀ â ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ çàêëàäàõ.
Ïðè÷îìó, çâàæàþ÷è íà ðåàë³¿ ñüîãîäåííÿ, ñâî¿ çóñèëëÿ
ìè ñïðÿìóâàëè íà ïðîñò³, äîñòóïí³ äëÿ âïðîâàäæåííÿ ó
êîæí³é ïðîòèòóáåðêóëüîçí³é óñòàíîâ³ ä³àãíîñòè÷í³ òåñòè.

Ñë³ä íàãàäàòè, ùî â Óêðà¿í³ ñâîãî ÷àñó áóëî çðîá-
ëåíî ÷èìàëî äëÿ íàëàãîäæåííÿ ä³àãíîñòèêè ËÀ ó ïðî-
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